IRCCS SEShE e IRCCS SC CARDIOCHRURGIA
AOUAL AOUAL

i : iaai ; Santi Antonio e Biagio e Cesare Arrigo
Santi Antonio e Biagio e Cesare Arrigo Rev. 04 del 2026 it skt Eadi BN Ui Rev. 04 del 2026
Atiends Otsedatiors Uabversharis & Abettandria B B FEiRnT]

Itiwto di Ricovers ¢ Cura @ Canatiees Sclontifico e iEGs
Atienda Otpedaliers Universitaris o Alsuanses B 8 W]

DOVE SI TROVA: Presidio Civile- Blocco H- Piano 1°

am 3 DIRETTORE SC CARDIOCHIRURGIA
?', 1 Dott. AudoAndrea

Mail: aaudo@ospedale.al.it S C
NreRmiEasTico | CARDIOCHIRURGIA
DEGENZA

SEGRETERIA Chiara Ravazzotti - Roberta Savioli
Mail: cravazzotti@ospedale.al.it
rsavioli@ospedale.al.it

Tel. 0131.206032
Piano 1° - Scala F

REGOLE e In Reparto, i parenti devono obbligatoriamente
indossare la mascherina a tutela dei familiari e degli
altri utenti

e In Reparto, negli orari di visita pudo accedere un
solo parente
e | pazienti non possono uscire dal Reparto durante la

Degenza

« Non tenere in Reparto oggetti di valore o soldi, il Informazioni utili per i pazienti e i famigliari
personale non risponde di eventuali furti o
smarrimenti

e A tutela della privacy gli operatori non possono
fornire informazioni cliniche telefoniche sui pazienti
ricoverati, non possono fornire numeri di telefono
privati dei Medici

e Le informazioni sullo stato di salute dei pazienti,
vengono fornite esclusivamente dai Medici di
Reparto
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IL GIORNO PRIMA Eseguire a domicilio Depilazione Totale e una

DEL RICOVERO: IL GIORNO e La Lista per la Seduta Operatoria viene inviata al Reparto, la

doccia serale con disinfettante reperibile in DELL’ sera prima, solo allora potra sapere l'orario approssimativo
farmacia. Si ricorda di non portare in ospedale INTERVENTO in cui andra in Sala.
soldi e oggetti di valore, il personale non * || parente, potra salutare il familiare solo mezz'ora prima che
risponde di eventuali furti o smarrimenti. lo stesso venga inviato in Sala Operatoria.
e || parente dovra portare via il borsone o altro, lasciando
IL GIORNO 1°step- Recarsi presso Aura Piano Terra libero armadio e comodino.
DEL RICOVERO Via Venezia (ex banca)

* || parente, ricevera una telefonata dal Cardiochirurgo a fine
intervento.

e || paziente, uscendo dalla Sala Operatoria, verra accolto in
Terapia Intensiva Cardiochirurgica (scala F 1° Piano), i
parenti lo potranno vedere il giorno dopo nell’orario 12.30-

2°step-Pre ricovero 13.30 e 18.30 - 19.30.
Scala F, 2° Piano

e Accettazione
+ Digitare al totem “prericovero”

e Prelievo Ematico IL GIORNO * All'uscita dalla Terapia Intensiva, il personale sanitario
e ECG BEII__II__,XSCITA potra avvisare i parenti che il congiunto é stato spostato
¢ Tampone MRSA TERAPIA in Reparto.
INTENSIVA e Solo allora, i parenti potranno portare il necessario
3° Step - RX TORACE Zona Azzurra Piano Terra per i giorni di degenza.

4° STEP - Ambulatorio Cardiochirurgia Scala F
1° Piano:

¢ Visita medica e firma consensi

IN REPARTO: » Qui iniziera una prima Riabilitazione, assistito dagli
Infermieri e dai Fisioterapisti,con lo scopo di recuperare la
propria autonomia.

o Gli orari per far visita al familiare sono dalle 12:00 alle
13:00 e dalle 18:00 alle 19:00 ,& ammesso un solo parente
per paziente con I'obbligo di indossare la mascherina.

¢ Gli orari dei pasti sono ore 7:00 colazione, ore 12:00
pranzo, ore 18:00 cena.

e Tutti i giorni alle ore 12:30 circa, il Medico di Reparto, fara il
giro per parlare con i parenti e dare loro le notizie cliniche.

e La durata della Degenza varia a seconda del recupero
psico-fisico del paziente, in linea generale dai 4 ai 6 giorni,
durante i quall I'infermiere dedicato in collaborazione con il
Medico di Reparto e sentito il paziente, organizzeranno le
Dimissioni verso il Centro di Riabilitazione.

5° STEP - Ricovero:

o Coronarografia

e Controllo della Depilazione

e Doccia Medicata

e Preparazione Intestinale con clistere
e Cena leggera

e Digiuno dalle ore 24:00

Verrete dotati di Telemetria, piccola apparecchiatura che permettera
ai sanitari di controllare il vostro cuore durante tutta la Degenza.




