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ESAME DELLE URINE
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e altre condizioni.
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 APPARATO URINARIO :I o A COSA SERVE?

L'esamie delle urine & un esame semplice e non invasiva
che fornisce impartanti infermazioni sulle state di salute
delle vie urinarie e del rene, & pud aiutare a indviduare
infezioni, infiamrazioni, calcoli, alterazioni metaboliche

CHE COSA VALUTA?
& Aspetto fisico (colore, trasparenza, odore}
= pH e peso specifico
¢ Presenza di proteine, zuccheri, sangue, chetoni, bilirubina
* Microscopia del sedimento (globuli rossi, alobuli bianchi,
batteri, cellule, cristalli, citingr)

=

Lava accuratamente L mani
& i genitali con acqua & sapone,
quindi risciacqua bene.

i Per i bambsni:

se consigliato, dirottane

il flusso di wrine & lavare
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RACCOLTA 1:I'EL_\I (- CHIUSURA A
CAMPIONE E CONTROLLO

~
e ANALISI IN
LABORATORIO
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Raccogli la prima weina Chiudi bene il contenitore Comsegna il campione
del matting in un contenitore senza toccare linterno ¢ il prira possibile -
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T & microscopiche sul
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della minzione né e data di raccolta | @ conserva in frigorifero
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0 Segui sempre le indicazioni specifiche fornite dal personale sanitario.

© risuiraro

I risultato viene fornito
al medico, che lo interpretera
& ti splegherh Uesito,
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guando mi chiamano entro in stanza il dottore mi visita
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devo farelapipi nel contenitore trasparente perché cosi verra poi analizzato in  laboratorio
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quando finisce visita posso uscire



