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PREPARAZIONE PER RETTOSIGMOIDOSCOPIA
Per la rettosigmoidoscopia si raccomanda di eseguire correttamente le indicazioni riportate.

1. Se la rettosigmoidoscopia è prenotata dalle ore 8.00 alle ore 12.00
Il giorno prima dell’esame
 - cena liquida (brodo, the, camomilla,…) 

 PRIMA DI ANDARE A LETTO: eseguire clistere di pulizia CLISMA-FLEET(200 ml) e                 trattenerlo almeno  15  minuti

Il giorno dell’esame
Almeno due ore prima dell’esame: eseguire clistere di pulizia CLISMA-FLEET (200 ml) e    trattenerlo almeno 15 minuti
          DIGIUNO FINO AL MOMENTO DELL’ESAME
2. Se la rettosigmoidoscopia è prenotata dalle ore 12.00 alle ore 16.00

Il giorno dell’esame

           COLAZIONE LEGGERA  POI DIGIUNO FINO AL MOMENTO DELL’ESAME
Almeno 4 ore prima della procedura eseguire clistere di pulizia CLISMA-FLEET(200 ml) e                 trattenerlo almeno 15 minuti

Almeno 2 ore prima della procedura eseguire clistere di pulizia CLISMA-FLEET(200 ml) e                 trattenerlo almeno 15 minuti
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