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Le but de cette brochure est de fournir des informations pour
faire face à la maladie rénale de manière consciente et sereine 

SCDU
NEFROLOGIA
E DIALISI 

Rev. 00 27/05/2025

Tél. 0131206348 

SCDU
NEFROLOGIA
E DIALISI



 

EQUIPE Directeur: 

Coordinatrice: 

Médecins: 

Prof. Marco Quaglia 

Antonella Giolito 

B. Brezzi, C. Calvi, E. Gori, 

L. Estienne, D. Mancuso E. 

Parodi, G. Storace, V. Vaccaro, V. Zanetti 
Infirmières et Opérateurs Socio-sanitaires 
Personnel administratif 

Lorsque les reins ne fonctionnent pas correctement, les déchets du 
métabolisme ont tendance à s’accumuler dans le sang, ce qui entraîne un 
déséquilibre électrolytique et une diminution de l’élimination des liquides
avec l’urine. Lorsque l’insuffisance rénale atteint son stade avancé, il est
nécessaire de commencer un traitement de substitution. 

LA
DIALYSE 

IL EXISTE DEUX TYPES DE DIALYSE: 
• L’hémodialyse 
• la dialyse péritonéale à domicile 
Dans notre structure il y a du personnel médical,
infirmier et des opérateurs Socio-sanitaires.Sont
préparés pour soutenir et éduquer les patients qui
doivent commencer la dialyse. 
La programmation de la journée et de l’équipe de
dialyse, ainsi que la destination des salles de
dialyse sont définies par le personnel médical et
infirmier : les besoins particuliers seront pris en
compte par le personnel dans le cadre d’une
collaboration mutuelle. 

PRÉPARATION À LA SÉANCE DE DIALYSE 
• Vêtements : pour une bonne hygiène personnelle, il est
bon de se déshabiller dans le vestiaire approprié et de
porter des vêtements confortables comme par exemple
une combinaison ou un pyjama qui doit toujours rester le
même, et des pantoufles qui seront utilisées exclusivement
pour accéder aux salles de dialyse. Il est fortement
conseillé de ne pas laisser les objets de valeur sans
surveillance dans le casier. 

Alimentation : avant les séances d’hémodialyse, il est 
recommandé de consommer des repas légers; si la dialyse
se fait le matin, prendre un petit-déjeuner léger 
vers 6 h 00; si la dialyse se fait l’après-midi. 

Le déjeuner doit être léger et consommé vers 11 heures.

L’accès au service de dialyse n’est autorisé qu’aux 
patients et non à leurs proches. 

TRANSPORT: rejoindre notre structure est simple. Le 
Centre de dialysee et les Cabinets sont situés au 
deuxième étage, échelle H, tandis que le Centre de dialyse
Assistance Limité est à l’étage -1 échelle F. 
Vous pouvez arriver par votre propre moyen ou vous
pouvez profiter de transport par ambulance/voiture
médicale.

Si le patient vient avec son propre véhicule, il peut
demander un passe d’entrée pour le parking réservé aux
Utilisateurs, situé dans la cour intérieure de l’hôpital et le 
remboursement mensuel des frais de transport.

Dans le cas où vous avez besoin d’être accompagné, la
coordinatrice activera le moyen approprié pour le transport
par une demande à l’ASL d’appartenance, qui attribuera
ensuite la 
tâche à l’une des associations présentes dans la ville.

 
CABINETS DE CONSULTATION 

• Néphrologue: s’occupe du diagnostic et du suivi des 
maladies rénales 

• MaReA - maladie rénale avancée: prise en charge des 
patients néphropathiques pré-dialysés 

• Greffe rénale pré et post: prend en charge la préparation 
de l’insertion dans les listes de transplantation et gère les 
transplantés en suivi
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