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PREPARAZIONE DEL PAZIENTE PEDIATRICO PER ESAMI: 

 

ECOGRAFIA ADDOME COMPLETO 
 

- Nessuna preparazione per bambini di età inferiore ai 4 anni (al massimo colazione liquida) 
- Per bambini di età superiore ai 4 anni: carbone vegetale 1 cialda dopo i 3 pasti principali nei 3 giorni 

antecedente l’esame. 
- Il giorno dell’esame: digiuno da almeno 6 ore in condizioni di normale idratazione a vescica moderatamente 

piena. 
 
 

ECOGRAFIA PELVICA PER UTERO E OVAIE 
 

- Vescica ben piena (bere almeno ½ litro di acqua non gasata prima dell’esame, senza urinare). 
   
 

ECOGRAFIA FEGATO E VIE URINARIE 
 

- Sotto i 6 mesi: digiuno da 3 ore 
- Oltre i 6 mesi: digiuno da 6 ore 

 
 
 
 
 
 
 

RACCOMANDAZIONE: tutta la documentazione di eventuali esami precedenti deve essere portata in visione 
al momento  della effettuazione dell’esame diagnostico.  

 
 
 

 
 

 


