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Il 2024 ha rappresentato un anno di svolta per la nostra Azienda. Con 
la trasformazione in Azienda Ospedaliero – Universitaria, avvenuta 
il 1° gennaio, l’Ospedale di Alessandria ha rafforzato la propria 
vocazione accademica e scientifica, consolidando un modello che 
integra assistenza, ricerca e formazione. Un cambiamento che non è 
solo formale, ma che segna un salto di qualità nella capacità di attrarre 
professionalità, sviluppare innovazione e valorizzare le nostre eccellenze.

Tra queste eccellenze, un posto speciale spetta all’Ospedale Infantile 
“Cesare Arrigo”, presidio di riferimento per l’età pediatrica e parte 
integrante della rete nazionale AOPI. Nel 2024 sono stati avviati 
importanti lavori di riqualificazione, con un investimento complessivo di 
circa 26 milioni di euro, suddiviso in tre fasi: efficientamento energetico, 
miglioramento sismico e realizzazione di un nuovo blocco operatorio 
all’avanguardia nonché riqualificazione edile e impiantistica. Si tratta di 
un intervento che modernizza spazi e tecnologie, mantenendo l’Infantile 
nella sua storica collocazione ma proiettandolo verso il futuro, a 
beneficio dei bambini, delle famiglie e dei professionisti che vi operano.

Accanto a questo percorso, grazie ai fondi del PNRR, sono stati 
inaugurati nuovi reparti e tecnologie avanzate in Radiologia, 
Radioterapia Oncologica, Medicina Nucleare, Diabetologia e Oculistica, 
oltre al completamento delle aree di Terapia Intensiva e Semi-Intensiva. 
Un insieme di interventi che rendono l’AOU AL più moderna, sicura e 
capace di rispondere con efficacia ai bisogni di salute del territorio.

Presentazione
Valter Alpe 
Direttore Generale AOU AL

Il riconoscimento nel 2025 da parte del Sole 24 Ore, su dati del 
Ministero della Salute, tra i 21 “super ospedali” italiani per la 
complessità delle cure erogate e la conseguente attrattività le cure 
complesse, conferma la reputazione crescente della nostra AOU, 
frutto dell’impegno quotidiano di professionisti che con dedizione e 
competenza fanno vivere il nostro progetto di crescita.

La ricerca ha rappresentato il filo conduttore di questo percorso. 
Attraverso il DAIRI e il DAIRI-R, punto di sviluppo fatto proprio dalla 
Regione di una expertise maturata nella nostra Azienda, abbiamo 
consolidato un modello che integra assistenza, ricerca e formazione, 
rafforzando la collaborazione con l’Università del Piemonte Orientale 
e con il sistema sanitario regionale. È un modello che trova il suo 
naturale approdo nel percorso di candidatura a IRCCS, un obiettivo 
strategico che potrà valorizzare ulteriormente il patrimonio scientifico 
dell’Azienda e rafforzarne il ruolo nel panorama nazionale.

Guardando avanti, la priorità sarà continuare a investire nelle persone 
e nelle competenze, rafforzare la sinergia con l’Università del Piemonte 
Orientale e con il sistema sanitario regionale, e consolidare nonché 
implementare i progetti di ricerca e innovazione che ci permetteranno 
di crescere ulteriormente. Ringrazio tutti i professionisti che rendono 
possibile questo percorso: insieme continueremo a costruire un’Azienda 
capace di coniugare eccellenza clinica, innovazione scientifica e 
attenzione al paziente.
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È con grande orgoglio che condivido i risultati della produzione 
scientifica 2024 del Dipartimento Attività Integrate Ricerca e 
Innovazione (DAIRI). Ogni pubblicazione, ogni progetto e ogni 
collaborazione rappresentano il frutto dell’impegno di tanti 
professionisti che, accanto all’attività clinica, scelgono di investire 
tempo ed energie nella ricerca, con la consapevolezza che è da qui che 
passa il futuro della sanità. 

Il 2024 ha confermato questa visione con dati importanti: 311 
pubblicazioni scientifiche e un Impact Factor normalizzato pari a 
2172,9, in crescita dell’8,3% rispetto al 2023. Non si tratta solo di 
quantità, ma soprattutto di qualità: un numero leggermente superiore 
di lavori che, collocati su riviste di rilievo internazionale, hanno 
contribuito a rafforzare la reputazione dell’AOU AL come centro di 
ricerca di eccellenza. Significativo anche il dato sulla produttività per 
ricercatore, che raggiunge quota 8,3 contro il 7,63 dell’anno precedente, 
a dimostrazione di un utilizzo sempre più efficace delle risorse 
disponibili. 

Accanto ai numeri, il 2024 ha segnato un consolidamento del modello 
DAIRI, con il rafforzamento della collaborazione con l’Università 
del Piemonte Orientale, grazie all’apertura del laboratorio integrato 
di metabolomica e la proclamazione dei primi studenti del Corso di 
Laurea in Medicina e Chirurgia, nonché nuove sinergie con partner 
nazionali e industriali. Sul piano istituzionale, il riconoscimento del 
ruolo centrale del DAIRI nel nuovo Piano Socio Sanitario Regionale 
2025-2030 e nel percorso IRCCS rappresenta un passaggio decisivo per 
il futuro. 

Un capitolo importante riguarda anche il DAIRI-R, che nel 2024 
ha ulteriormente rafforzato il proprio ruolo di coordinamento della 
ricerca sanitaria e biomedica in Piemonte, in attuazione delle DGR 

Introduzione
Antonio Maconi 
Commissario per la procedura IRCCS per l’AOU AL, Direttore DAIRI 
e Direttore DAIRI R

regionali del 2022. Il Dipartimento si è distinto come infrastruttura 
centrale per la governance della ricerca, con attività di mappatura, 
creazione di reti e strumenti operativi condivisi. È stato istituito il 
Comitato Tecnico Scientifico e aggiornata la composizione della Rete 
dei Referenti della Ricerca, con l’avvio del sottogruppo dedicato ai 
Clinical Trial Center. Un percorso che testimonia come il DAIRI-R 
stia diventando sempre più un punto di riferimento per integrare e 
armonizzare la ricerca nelle Aziende Sanitarie Regionali, mantenendo 
la giusta attenzione alla specificità di ciascuna. 

Dopo la mia nomina a Commissario per la procedura IRCCS per 
l’AOU AL sul finire del 2024, il 2025 ha visto passi di grande rilievo: la 
costituzione del Gruppo di Lavoro regionale sugli IRCCS, l’istituzione 
del primo profilo dirigenziale delle professioni sanitarie dedicato 
interamente alla ricerca e l’affidamento al DAIRI della gestione della 
Biblioteca Virtuale per la Salute – Piemonte (BVS-P). Sono traguardi 
che confermano la centralità del nostro Dipartimento e rafforzano la 
sua missione. 

Questi successi sono possibili grazie all’impegno corale di ricercatori, 
clinici, professionisti sanitari e personale amministrativo, che ogni 
giorno contribuiscono con competenza e passione. La strada che ci 
attende è ancora ricca di sfide: investire su nuove figure professionali, 
ampliare le collaborazioni nazionali e internazionali e proseguire con 
determinazione verso il riconoscimento a IRCCS. 

Il nostro obiettivo resta immutato: fare in modo che la ricerca 
si traduca in benefici concreti per i pazienti e per la comunità, 
trasformando i risultati scientifici in nuove opportunità di cura, 
innovazione e conoscenza. È questa la direzione che continueremo a 
seguire insieme, costruendo un futuro in cui la ricerca sia sempre più 
motore di progresso e di salute. 
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NOTA METODOLOGICA NOTA METODOLOGICA

Sezione 1: Organizzazione della ricerca 
La prima sezione si concentra sull’organizzazione delle attività di 
ricerca coordinate dal DAIRI, presentando l’organigramma e il 
modello che definisce le varie tipologie di ricerca condotte. In questa 
sezione si trova anche la descrizione delle attività del DAIRI R, con 
la gestione dei processi di coordinamento tra le Aziende Sanitarie 
Regionali in ambito di ricerca sanitaria e biomedica. 

Sezione 2: Attività di ricerca 2024 
La seconda sezione della Rendicontazione presenta una descrizione 
dettagliata dei risultati ottenuti nel corso dell’anno per ciascuna 
struttura, suddivisi in base ai sei tipi di ricerca riportati nel modello 
organizzativo adottato dal DAIRI. Nell’ultima parte, poi, vengono 
riportate le attività delle facilities.  

Sezione 3: Processi Amministrativi DAIRI e Fundriasing 
La terza sezione riguarda la macroarea che sta alla base del modello 
organizzativo, ovvero i Processi amministrativi DAIRI e il Fundriasing. 
Vengono quindi riportate le procedure relative a convenzioni e 
contratti relativi alla ricerca, l’attivazione di borse di studio, nonché i 
finanziamenti e le attività di raccolta fondi legate a Solidal per la Ricerca.  

Sezione 4: Assistenza 
In quest’ultima si riportano gli indicatori di performance e quindi i dati 
relativi alle specialità cliniche e ai servizi medici e chirurgici.  

Appendice 1: Studi 
In questa appendice viene riportato l’elenco dettagliato degli studi 
clinici attivi nel 2024, suddivisi per tipologia e area terapeutica. 

Appendice 2: Pubblicazioni 
L’ultima appendice è dedicata all’elenco delle pubblicazioni scientifiche 
realizzate dai professionisti dell’AOU AL nel corso del 2024. Queste 
pubblicazioni testimoniano l’impegno dell’Azienda nella produzione 
di conoscenza scientifica e nella diffusione dei risultati delle proprie 
ricerche. L’elenco è accompagnato da un indice degli autori, che facilita 
la ricerca dei contributi pubblicati da ciascun professionista. 

La Rendicontazione Scientifica è un documento che offre una visione 
complessiva dei risultati più significativi raggiunti dall’Azienda 
Ospedaliero - Universitaria “SS. Antonio e Biagio e C. Arrigo” di 
Alessandria nell’anno precedente. 

In questa edizione, vengono presentati i risultati ottenuti nel 2024, 
con un’attenzione particolare alle attività di ricerca e all’integrazione 
di queste ultime con il profilo assistenziale, a cui la ricerca stessa è 
strettamente collegata. 

Il modello organizzativo della ricerca, sviluppato dal Dipartimento 
Attività Integrate Ricerca e Innovazione (DAIRI), rappresenta il 
filo conduttore della Rendicontazione che spiega quindi le attività 
dei diversi settori proprio divise in base all’ambito di ricerca di 
appartenenza. 
 
Il presente documento è strutturato in quattro sezioni, che descrivono 
in modo sistematico e completo l’organizzazione, le attività svolte, i 
risultati raggiunti e le pubblicazioni prodotte. 

Nota metodologica
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L’AZIENDA E IL CONTESTO L’AZIENDA E IL CONTESTO

L’Azienda e il contesto

L’Azienda Ospedaliero – Universitaria “SS. Antonio e Biagio e Cesare 
Arrigo” di Alessandria (AOU AL) è parte integrante del Sistema Sani-
tario della Regione Piemonte e costituisce il principale riferimento per 
l’assistenza di II e III livello nelle province di Alessandria e Asti, a servi-
zio di una popolazione di circa 650.000 abitanti. 

Dal gennaio 2024, con la trasformazione in Azienda Ospedaliero – Uni-
versitaria, l’AOU AL ha consolidato il proprio ruolo strategico, fondan-
do la propria missione su tre ambiti complementari: assistenza, ricerca 
e formazione. L’obiettivo è quello di garantire cure di elevata qualità, 
integrate con l’attività scientifica e con la crescita delle competenze pro-
fessionali, rafforzando così l’identità di polo clinico e accademico al ser-
vizio del territorio e della comunità scientifica. 

In coerenza con il principio che “chi ricerca, cura”, l’AOU AL si impegna 
a trasformare i risultati della ricerca in progressi concreti nella pratica 
clinica, contribuendo a migliorare costantemente la qualità dei percorsi 
assistenziali. L’Azienda promuove e sostiene attivamente le sperimenta-
zioni cliniche, anche in ambito nazionale e internazionale, e favorisce 
l’introduzione delle innovazioni tecnologiche all’interno dei processi di 
cura. 

La collaborazione con enti di ricerca e università, in particolare con l’U-
niversità del Piemonte Orientale (UPO), rappresenta un elemento di-
stintivo del percorso di crescita dell’AOU AL. Tale sinergia, consolidata 
nel tempo, si traduce nella condivisione di infrastrutture e nello svilup-
po di programmi comuni di formazione e ricerca, con il coinvolgimento 
di studenti, specializzandi e giovani ricercatori. 

Dal punto di vista formativo, l’AOU AL è sede dei Corsi di Laurea in 
Medicina e Chirurgia, Infermieristica e Fisioterapia e accoglie attività 
di tirocinio per le scuole di specializzazione, confermando la propria 
vocazione a formare le nuove generazioni di professionisti della salute. 

STRUTTURA ORGANIZZATIVA E PRESIDI OSPEDALIERI	
	
L’Azienda espleta la sua attività istituzionale nei seguenti presidi:

Ospedale Civile “Santi Antonio e Biagio”, via Venezia 16, Alessandria
sede delle attività assistenziali, chirurgiche e mediche per adulti in età 
acuta con il ruolo di HUB di II livello, sede di DEA di II livello, nella 
Rete Ospedaliera dell’area Piemonte-Sud Est.

Ospedale Infantile “Cesare Arrigo”, Spalto Marengo 46, Alessandria
dedicato all’assistenza pediatrica, questo presidio rappresenta uno dei 
14 ospedali pediatrici della rete AOPI per la cura dei bambini, con una 
forte specializzazione in neonatologia, pediatria generale e chirurgia pe-
diatrica, nonché in percorsi assistenziali per malattie rare infantili.

Ospedale Riabilitativo “Teresio Borsalino”, piazzale Ravazzoni 4, 
Alessandria
centro di riferimento per la riabilitazione, dove vengono gestite patolo-
gie complesse che richiedono percorsi personalizzati di recupero fun-
zionale. È specializzato nella cura post-traumatica e post-chirurgica, 
con programmi riabilitativi all’avanguardia.

Costituiscono ulteriori sedi operative dell’Azienda le strutture:

Poliambulatorio “Ignazio Gardella”, via Don Gasparolo 2, Alessandria.

Poliambulatorio “Santa Caterina”, via Venezia 16, Alessandria.

Poliambulatorio “Ghilini”, via Venezia 16, Alessandria.

Sede degli Uffici amministrativi, via Santa Caterina da Siena 30, Ales-
sandria.

Centrale Operativa Emergenza 118 e Base Elisoccorso, via Teresa 
Michel 65, Alessandria (gestita in stretto coordinamento con Azienda 
Zero)

Postazioni territoriali del Servizio Emergenza Sanitaria Territoriale 
118, nelle sedi nel tempo individuate con specifici contratti o conven-
zioni (gestite in stretto coordinamento con azienda Zero).

Le attività di assistenza e cura sono riportate nella sezione ASSISTENZA.

Ospedale Civile 
“Santi Antonio e Biagio”.

Ospedale Infantile 
“Cesare Arrigo”.

Ospedale Riabilitativo 
“Teresio Borsalino”.
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SEZIONE 1 ORGANIZZAZIONE DELLA RICERCA SEZIONE 1 ORGANIZZAZIONE DELLA RICERCA

Dipartimento	

Il Dipartimento Attività Integrate Ricerca e Innovazione (DAIRI) è istitu-
ito tra l’Azienda Ospedaliero- Universitaria di Alessandria e ASL AL, con 
l’obiettivo prioritario del miglioramento dello stato di salute del cittadino. 
Opera per individuare e promuovere sinergie tra la ricerca scientifica, l’at-
tività assistenziale, l’alta formazione e l’innovazione attraverso il coordi-
namento di tali attività, nell’ottica del riconoscimento verso l’Istituto di 
Ricovero e Cura a Carattere Scientifico, l’integrazione con l’ASL AL e in 
sinergia con l’Università degli Studi del Piemonte Orientale. 

La ricerca rispetta i principi etici di integrità e trasparenza: l’applicazione 
dei principi e dei valori e il rispetto della deontologia e degli standard pro-
fessionali sono garanzia della qualità stessa della ricerca e contribuiscono 
ad accrescere la reputazione e l’immagine pubblica della ricerca sanitaria 
e biomedica, con importanti ricadute sullo sviluppo della stessa e sulla 
società. Le attività delle ricerche realizzate dal DAIRI affrontano le proble-
matiche emergenti, con particolare attenzione alle patologie ambientali, 
con l’obiettivo di anticipare soluzioni clinicamente utili ed espandere i be-
nefici che ne derivano a nuove popolazioni di pazienti, un tempo escluse. 

In particolare, si interfaccia in modo diretto con le strutture sanitarie in-
teressate, e con figure professionali anche appartenenti a dipartimenti di-
versi, per garantire il coordinamento e la gestione delle attività riguardanti 
la formazione, la ricerca e la comunicazione, mettendo disposizione dei 
professionisti strumenti, procedure, competenze e supporto metodolo-
gico, garantendo piena autonomia nei connessi processi attraverso i vari 
settori che la costituiscono.

Dalla visione strategica alle azioni concrete, il percorso di sviluppo del 
Dipartimento si è articolato attraverso tre aree:  
•	 L’implementazione del personale dedicato alla ricerca e all’innova-

zione; 
•	 Il riconoscimento, da parte della Regione Piemonte, del corpus nor-

mativo che ha definito il perimetro e il ruolo del Dipartimento; 
•	 La creazione di un centro di organizzazione della ricerca sanitaria, 

integrato con l’Università e funzionale allo sviluppo dell’IRCCS, 
con un impatto strategico su tutto il sistema regionale. 

Tale evoluzione ha portato, dal 1° gennaio 2024, alla costituzione dell’A-
zienda Ospedaliero-Universitaria “SS. Antonio e Biagio e C. Arrigo” 
di Alessandria, come stabilito dal Decreto del Presidente della Giunta 
Regionale del 28 dicembre 2023, n. 62. In questo contesto di trasforma-
zione, il DAIRI ha svolto un ruolo di estrema rilevanza, come ricono-
sciuto dalla deliberazione della Giunta Regionale del 5 dicembre 2023, 
n. 304-26507, favorendo l’integrazione strutturale tra assistenza, ricerca 
e didattica, conferendo all’AOU AL una funzione di primaria rilevanza 
nel panorama accademico e sanitario regionale. 

VISION
Creare un centro di organizzazione della ricerca sani-
taria integrato con l’università, funzionale allo sviluppo 
dell’IRCCS e di supporto a tutto il sistema regionale. 

MISSION
Individuare e promuovere sinergie tra la ricerca scientifi-
ca e l’attività assistenziale, avendo quale obiettivo priori-
tario il miglioramento dello stato di salute del cittadino, 
nella consapevolezza che “chi ricerca, cura”.

L’AOU AL è sede dei corsi di laurea in Medicina 
e Chirurgia, Infermieristica e Fisioterapia, conso-
lidando la propria missione formativa attraverso 
un’offerta didattica che coniuga la preparazione 
teorica con l’attività clinica. Un traguardo partico-
larmente significativo nel 2024 è stato rappresen-
tato dalla Laurea della prima coorte di studenti del 
corso di Medicina e Chirurgia, risultato che evi-
denzia la maturità e il consolidamento della rete 
formativa ospedaliera. 

Il rapporto con il DiSIT ha permesso lo sviluppo e 
l’implementazione dei Laboratori integrati di Ri-
cerca, strutture dedicate alla ricerca traslazionale 
che favoriscono l’applicazione di tecnologie avan-
zate e metodologie innovative nei settori della bio-
logia molecolare, metabolomica e bioinformatica. 
Questa infrastruttura, strettamente correlata alle 
attività cliniche, consente di potenziare l’attività 
scientifica e di promuovere l’interdisciplinarità tra 
i diversi ambiti della ricerca biomedica.

RAPPORTO CON L’UNIVERSITÀ

Primi studenti laureati del corso di Medicina e Chirurgia UPO.
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Nel 2024, è proseguito l’impegno nel potenziamento delle attività di ri-
cerca attraverso il rafforzamento della dotazione organica delle strutture 
afferenti e l’istituzionalizzazione delle unità operative di metodo, con 
l’obiettivo di ottimizzare l’organizzazione e l’efficacia dei processi scien-
tifici e sperimentali. 

L’organico del DAIRI è stato rafforzato mediante: 
•	 Il rinnovo dei contratti a tempo determinato per 9 Coordinatori 

della Ricerca; 
•	 L’attivazione di convenzioni con 4 professori appartenenti a istitu-

zioni convenzionate; 
•	 L’acquisizione di 20 borsisti; 
•	 L’attribuzione di 4 incarichi libero professionali per attività specifi-

che. 

Per il 2025 l’obiettivo sarà quello di consolidare i risultati descritti nelle 
prossime pagine, con particolare attenzione alla formazione continua, 
alla sostenibilità economica e allo sviluppo di nuove progettualità. Il 
rafforzamento delle collaborazioni con partner accademici, industriali 
e istituzionali costituirà un ulteriore stimolo per il miglioramento delle 
capacità di attrazione di finanziamenti e per il raggiungimento di nuovi 
traguardi scientifici e assistenziali. 

IL MODELLO DI ORGANIZZAZIONE DELLE RICERCHE

Il modello organizzativo del DAIRI si basa su un approccio flessibile e 
modulare nell’impiego delle risorse umane e strumentali, valorizzando 
sia la dimensione clinica sia quella gestionale e organizzativa. L’integra-
zione ottimale delle competenze presenti all’interno del Dipartimento e 
delle strutture collegate rappresenta un elemento chiave per il migliora-
mento continuo della qualità dell’assistenza e della ricerca, svolta secon-
do il modello indicato in tabella.  

Tale modello si sviluppa attraverso un’organizzazione articolata che co-
pre tutte le fasi del processo scientifico, dalla ricerca pre-clinica alla tra-
slazionale, dalla ricerca clinica a quella di popolazione, fino alla dimen-
sione organizzativa e di governance. Questa impostazione garantisce 
un’ottimale integrazione tra i diversi ambiti disciplinari e consente una 
gestione efficace delle risorse e delle infrastrutture dedicate. 

In particolare, l’area pre-clinica è affidata alla SSD Laboratori di Ricer-
ca, che coordina e supervisiona le attività sperimentali in sinergia con 
altre strutture. Le attività pre-cliniche si sviluppano attraverso un’infra-
struttura laboratoristica avanzata, che include i laboratori dell’AOU AL 
e del DiSIT, dotati di strumentazione tecnologica di ultima generazione 
per la ricerca biomedica. L’integrazione con laboratori altamente spe-
cializzati nel sequenziamento genomico, ricerca preclinica, studio delle 
patologie ambientali legate all’amianto, intelligenza artificiale e infor-

matica medica e metabolomica consente di adottare un approccio mul-
tidisciplinare e innovativo. Il trasferimento delle evidenze scientifiche ai 
successivi livelli di sviluppo avviene mediante un processo strutturato e 
regolamentato, volto a garantire la continuità tra la ricerca pre-clinica e 
le fasi cliniche e traslazionali. 

L’area clinica è organizzata in più livelli, con la Cabina di Regia della 
Ricerca Clinica che assicura il coordinamento delle sperimentazioni. 
Il modello organizzativo delle sperimentazioni cliniche è articolato in 
studi di Fase I, Fase II-III e Fase IV, garantendo il rispetto delle norma-
tive vigenti e un monitoraggio costante sui protocolli sperimentali, sul 
reclutamento dei pazienti e sulla qualità dei dati. Il Clinical Trial Center 
(CTC) fornisce supporto agli sperimentatori nella gestione operativa 
delle sperimentazioni, assicurando la compliance con le Good Clinical 
Practice (GCP) e ottimizzando i tempi di attivazione degli studi, in linea 
con i criteri di efficacia ed efficienza richiesti dagli enti regolatori. 

L’area traslazionale, presidiata dalla SSD Medicina Traslazionale, si con-
figura come il fulcro per l’applicazione delle conoscenze scientifiche 
alla pratica clinica, favorendo modelli di ricerca innovativi e multidi-
sciplinari. In quest’area operano anche la SSD Malattie Infettive e la SSD 
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Mesotelioma, strutture dedicate all’approfondimento di specifiche pa-
tologie attraverso studi avanzati. Un ruolo trasversale è svolto dal Cen-
tro Studi Medical Humanities, che promuove l’integrazione tra scienza, 
cura e società, valorizzando la dimensione umanistica della ricerca. 

L’area di popolazione comprende strutture finalizzate all’analisi epide-
miologica e al monitoraggio dei fattori di rischio per la salute pubblica. 
Il Centro Sanitario Amianto si occupa di ricerca sulle patologie asbe-
sto-correlate e sviluppa strategie di prevenzione e diagnosi precoce. 

L’Epidemiologia fornisce dati analitici fondamentali per la valutazione 
dell’impatto sanitario e per la definizione di strategie di intervento. Il 
Centro Studi Patologie Ambientali approfondisce l’interazione tra am-
biente e salute, mentre la collaborazione con medici di medicina gene-
rale (MMG) e pediatri di libera scelta (PLS) garantisce un collegamento 
diretto con la rete territoriale e la pratica clinica. 

L’area dedicata alle professioni sanitarie include l’Unità di Ricerca delle 
Professioni Sanitarie (URPS) e il Centro Studi Ricerca delle Professioni 
Sanitarie, con l’obiettivo di promuovere lo sviluppo di progetti di ricerca 
finalizzati al miglioramento della qualità dell’assistenza e della pratica 
professionale. L’integrazione tra dimensione assistenziale e produzione 
scientifica permette l’adozione di best practice basate sull’evidenza e l’ot-
timizzazione dei processi clinico-assistenziali. 

L’area organizzativa garantisce la governance della ricerca e la qualità 
dei processi attraverso la SC Governo Clinico Qualità e Accreditamen-
to, che supervisiona il rispetto degli standard normativi e dei criteri di 
accreditamento. L’unità Qualità della Ricerca e Strategy Deployment 
assicura la misurazione delle performance e l’allineamento agli obiet-
tivi strategici. Il Centro Studi Management Sanitario fornisce supporto 
nella pianificazione delle risorse e nella gestione dei modelli organizza-
tivi, attraverso un approccio basato sull’analisi dei dati e sull’adozione di 
pratiche gestionali ottimizzate. 

Le infrastrutture di supporto costituiscono un pilastro essenziale per 
il funzionamento dell’intero sistema di ricerca. Il Clinical Trial Center 
e il Grant Office forniscono assistenza tecnica e amministrativa nella 
progettazione, gestione e rendicontazione degli studi clinici e dei fi-
nanziamenti, garantendo la sostenibilità economica delle attività di ri-
cerca. Il Centro Documentazione - Biblioteca Biomedica assicura l’ac-
cesso a fonti scientifiche di riferimento e supporta la disseminazione 
dei risultati della ricerca. L’area Formazione coordina i programmi di 
alta formazione (Master) e le attività di Educazione Continua in Me-
dicina (ECM), contribuendo all’aggiornamento delle competenze pro-
fessionali. Alessandria Biobank garantisce la conservazione e gestione 
dei campioni biologici, assicurando la tracciabilità e la conformità agli 
standard bioetici e normativi. Il Health Technology Assessment (HTA) 
valuta l’impatto delle nuove tecnologie sulla pratica clinica, ottimizzan-

do il processo decisionale per l’introduzione di innovazioni sanitarie. 
La Comunicazione interna ed esterna svolge un ruolo cruciale nella va-
lorizzazione e disseminazione delle attività di ricerca, promuovendo la 
trasparenza e l’accessibilità dei risultati alla comunità scientifica e alla 
cittadinanza. 

Infine, i processi amministrativi del DAIRI e le attività di fundraising 
rappresentano il motore economico e gestionale del sistema di ricerca. 
La pianificazione strategica e la gestione delle risorse garantiscono la 
sostenibilità economica delle attività, la compliance con le normative 
vigenti e la costante implementazione di nuove progettualità. 
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Un’evoluzione organizzativa è stata formalizzata con la Deliberazione 
n. 344 del 05.07.2024, che ha recepito il nuovo Atto Aziendale dell’A-
OU AL. Tale aggiornamento ha consentito di rafforzare la governance 
della ricerca all’interno dell’Azienda, consolidando le unità operative di 
metodo come strumenti essenziali per il coordinamento e l’efficacia dei 
processi di ricerca.  

Il Dipartimento è formato dalle seguenti strutture: 
•	 SC Infrastruttura Ricerca Formazione e Innovazione
	 ■   SS Epidemiologia Clinica e Biostatistica 
		  -    Centro Sanitario Amianto 
		  -    Centro documentazione amianto e patologie 
                                   asbesto correlate 
	 ■    SS Centro Raccolta Materiale Biologico 
•	 SC Formazione, Comunicazione, Fundraising e Processi Ammini-

strativi DAIRI 
•	 SSD Laboratori di Ricerca 
•	 SSD Medicina Traslazionale 
•	  Dipartimento transmurale del Mesotelioma e Patologie Ambientali 

- ASL AL 
•	 C Governo Clinico Qualità e Accreditamento - ASL AL 
•	 SC SEREMI - ASL AL 
•	 SSD Mesotelioma - sede Casale Monferrato 
•	 SSD Malattie Infettive – ASL AL

ISTANZA PER IL RICONOSCIMENTO AD IRCCS	

Le azioni poste in essere nel corso degli anni finalizzate a creare un cen-
tro di organizzazione della ricerca sanitaria integrato con l’università, 
funzionale allo sviluppo dell’IRCCS e di supporto a tutto il sistema re-
gionale hanno avuto ulteriori evoluzioni nel corso del 2023 e del 2024, 
in particolare, si evidenziano:  
•	 La deliberazione del 5 dicembre 2023, n. 304-26507, del Consiglio 

regionale che su proposta della Giunta regionale, d’intesa con l’U-
niversità del Piemonte Orientale e sentita l’Azienda ospedaliera “SS. 
Antonio e Biagio e C. Arrigo” di Alessandria, nonché in attuazione 
della deliberazione del Consiglio regionale 23 maggio 2023, n. 278-
12355, ha conferito all’Azienda ospedaliera “SS. Antonio e Biagio 
e C. Arrigo” di Alessandria la qualificazione giuridica di Azienda 
ospedaliero-universitaria, costituita dal presidio civile “SS. Antonio 
e Biagio”, dal presidio infantile “C. Arrigo” e dal presidio riabilita-
tivo “Teresio Borsalino”; negli atti viene data centralità al ruolo del 
DAIRI evidenziando gli elementi salienti del percorso 

•	 Il decreto del Presidente della Giunta regionale del 28/12/2023 
avente ad oggetto “Costituzione dell’Azienda ospedaliero-universi-
taria “SS. Antonio e Biagio e C. Arrigo” di Alessandria, ai sensi e per 
gli effetti dell’art. 21 della legge regionale 6 agosto 2007, n. 18”  

•	 La prosecuzione del percorso verso l’IRCCS con Deliberazione del-

la Giunta Regionale, n. 25-6787 del 27/4/2023, con cui la Giunta 
regionale ha approvato il provvedimento che attesta la coerenza e 
compatibilità con la programmazione sanitaria regionale del rico-
noscimento dell’Azienda Ospedaliera “SS. Antonio e Biagio e C. 
Arrigo” di Alessandria - sede del Dipartimento attività integrate 
ricerca e innovazione (Dairi) - quale Istituto di ricovero e cura a 
carattere scientifico (IRCCS) per “patologie ambientali: malattie on-
cologiche e patologie d’organo”  

•	 La deliberazione della Giunta Regionale 6 dicembre 2024, n. 19-
495 ha portato alla nomina del Dott. Antonio Giovanni Maconi a 
Commissario per la procedura di riconoscimento dell'Istituto di 
Ricovero e Cura a Carattere Scientifico per ''patologie ambientali: 
malattie oncologiche e patologie d'organo" - Azienda Ospedaliera 
Universitaria ''SS. Antonio e Biagio e C. Arrigo'' di Alessandria 

•	 Rafforzamento del contributo del DAIRI per Regione Piemonte 
(attribuito con DGR 40-4801 del 18 marzo 2022), inserito in una 
più ampia strategia di governance territoriale della ricerca sanita-
ria, basata su azioni mirate atte a snellire le procedure burocratiche, 
migliorare l’efficienza e la qualità dei processi, sostenere la compe-
titività nella ricerca 

•	 La deliberazione n. 133 del 8/3/2023 e la successiva n. 641 del 
17/12/2024 il DAIRI ha visto un’ulteriore revisione finalizzata a un 
assetto organizzativo delle attività di ricerca all’interno dell’Azienda, 
istituzionalizzando le indispensabili unità operative di metodo.

  
Da sottolineare, infine, nel corso del 2025 la Deliberazione della Giun-
ta Regionale 23 giugno 2025, n. 16-1273 Procedura di riconoscimento 
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ex D.Lgs. 288/2003 e s.m.i. dell'A.O.U. "SS. Antonio e Biagio e Cesare 
Arrigo" di Alessandria quale nuovo istituto di ricovero e cura a caratte-
re scientifico. Parere di coerenza e di compatibilità dell'istanza di rico-
noscimento del carattere scientifico con la programmazione sanitaria 
regionale. Modifica della D.G.R. n. 25-6787 del 27 aprile 2023 a cui si è 
aggiunto l’istituzione del gruppo di lavoro regionale, coordinato da An-
tonio Maconi, finalizzato a supportare la Direzione Sanità nel proget-
tare, organizzare e implementare i percorsi di riconoscimento di nuovi 
Istituti di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico (IRCCS) in Piemonte 
e l’approvazione da parte della Giunta Regionale del nuovo Piano So-
cio-Sanitario 2025–2030 che per la prima volta dedica un intero capi-
tolo alla formazione e alla ricerca, valorizzando le attività condotte dal 
DAIRI-R, riconosciuto come motore di sviluppo e innovazione del si-
stema socio-sanitario piemontese.

DAIRI R – GESTIONE DEI PROCESSI DI COORDINAMENTO 
TRA LE ASR PER L’ATTUAZIONE DEGLI INDIRIZZI REGIONA-
LI IN AMBITO DI RICERCA SANITARIA E BIOMEDICA

L’ambito di azione del DAIRI si estende anche a livello regionale e 
nell’ambito dell’Azienda Sanitaria Zero, come stabilito dalla DGR 40-
4801 del 18 marzo 2022, assumendo una funzione di coordinamento 
nella governance della ricerca e della formazione in sanità. Per l’anno 
2024, il DAIRI R ha strutturato le proprie attività secondo le seguenti 
linee strategiche:  
•	 Percorso di riconoscimento dell’AOU AL come IRCCS, in attuazio-

ne alle direttive contenute nelle DGR 22 marzo 2019 n. 42-8606, 19 
maggio 2021 n. 10-3222 e 27 aprile 2023 n. 25-6787 e dalla DGR 
495/2024, prevede una fase preliminare di strutturazione guidata 
dal Commissario per l’IRCCS di Alessandria finalizzata ad assicu-

rare la sinergia tra AOU di Alessandria, ASL di Alessandria, Uni-
versità del Piemonte Orientale e Regione Piemonte, monitorare e 
facilitare il processo di riconoscimento dell’IRCCS di Alessandria 
interfacciandosi con gli uffici ministeriali per garantire il rispetto 
delle procedure nazionali. La DGR prevede inoltre l’istituzione del 
tavolo permanente di coordinamento degli IRCCS presso la Dire-
zione Sanità, con il compito di indirizzare e monitorare l’attuazione 
del progetto regionale 

•	 Implementazione della ricerca e supporto al miglioramento dei per-
corsi clinico-assistenziali attraverso lo sviluppo delle linee di ricerca 
mirate 

•	 Coordinamento e supporto regionale nella governance della ricerca 
clinica e biomedica, svolta nell’ambito della DGR 18 marzo 2022 n. 
40-4801, con un ruolo di riferimento per la Regione Piemonte. Su 
questo atto, il DAIRI opera su più livelli: 

•	 ruolo dipartimentale nell’ambito dell’Azienda Sanitaria 
Zero, attraverso il contributo strategico alla gestione della 
ricerca, come da DGR 28 giugno 2022 n. 4-5268 (coordina-
mento regionale per l’innovazione e la ricerca in medicina 
e in sanità - es. istituzione Comitato Scientifico DAIRI-R, 
coordinamento gruppi di lavoro, ecc) 

•	 ruolo regionale in ambito formativo, quale responsabile 
della gestione della formazione in sanità per la Regione 
Piemonte (per questo AOUAL è stata individuata come ca-
pofila per alcune azioni PNRR). 

Attraverso queste direttrici, il DAIRI rappresenta un motore di innova-
zione e sviluppo per la sanità regionale, rafforzando il ruolo dell'AOU 
AL come centro di eccellenza per la ricerca, la formazione e il migliora-
mento dei percorsi clinico-assistenziali.   
Nel corso del 2024, il DAIRI-R ha proseguito il consolidamento del suo 
ruolo di coordinamento della ricerca sanitaria e biomedica in Piemonte, 
in linea con la DGR 18 marzo 2022 n. 40-4801 e con la DGR 4 – 5268 
del 28.06.2022, che ne definiscono le funzioni e le aree di intervento. Si 
è affermato come infrastruttura centrale per la governance della ricerca 
a livello regionale, favorendo l’integrazione e l’armonizzazione delle at-
tività di ricerca e innovazione nelle Aziende Sanitarie Regionali (ASR) 
attraverso mappature, creazione di reti e sviluppo di strumenti operativi 
condivisi. 
La Regione Piemonte ha individuato nel governo dei processi di ado-
zione e valutazione delle innovazioni clinico - organizzative il punto 
fondamentale dell’esercizio della “governance” nell’ambito delle Aziende 
Sanitarie, e ha indicato tra le primarie “macroaree” operative del DAI-
RI-R la promozione dell’attività di ricerca. Nell’ottica di fare sistema nel 
massimo rispetto dell’autonomia di ogni singola ASR, nel percorso rea-
lizzato il DAIRI – R sta svolgendo i ruoli principali di:   
•	 Rilevatore (mappature e censimenti)  
•	 Facilitatore (creazione di rete e di percorsi condivisi)   
•	 Propositore   

Presentazione del gruppo di lavoro 
regionale sugli IRCCS.
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Si ricorda infine che con la deliberazione del Direttore Generale di 
Azienda Zero n. 86/01.00/2024 del 28 marzo, è stato istituito il Comitato 
Tecnico Scientifico (CTS) del DAIRI-R, organo propositivo e consulti-
vo a supporto tecnico-scientifico del Dipartimento. Il 7 giugno 2024, 
in occasione della II Giornata di aggiornamento della Ricerca in Sanità 
della Regione Piemonte, si è tenuta la seduta di insediamento del CTS, 
avviando un primo confronto sulle nuove iniziative regionali. 

Gestione della Rete dei Referenti della Ricerca 
Con la deliberazione n. 184/01.00/2024 del 26 giugno, è stata aggiornata 
la composizione della Rete dei Referenti della Ricerca delle ASR, inclu-
dendo 19 referenti e 96 membri nei Gruppi di Lavoro (GdL). È stato 
inoltre istituito il sottogruppo “Network dei Clinical Trial Center”, volto 
a migliorare il coordinamento della sperimentazione clinica a livello re-
gionale. 
Sono state organizzate varie riunioni plenarie tra i referenti della ricer-
ca delle ASR e i componenti dei Gruppi di Lavoro, con l’obiettivo di 
monitorare lo stato di avanzamento delle attività e favorire il confronto 
interaziendale. 

Principali attività dei Gruppi di Lavoro (GdL) 
I Gruppi di Lavoro del DAIRI-R hanno operato su diversi fronti per 
rafforzare la ricerca sanitaria regionale: 
•	 GdL Piano della Ricerca e CTS Regionale: il Comitato Tecnico 

Scientifico (CTS), istituito a marzo, ha avviato le prime attività di 
analisi e proposta per lo sviluppo di nuovi programmi di ricerca e 
innovazione in sanità 

•	 GdL Personale e amministrativi della ricerca: è stato pubblicato il 
primo Quaderno DAIRI-R, contenente buone pratiche e linee di in-
dirizzo per la gestione amministrativa degli studi clinici nelle ASR 
piemontesi. Il documento è stato presentato durante la II Giornata 
di aggiornamento della Ricerca in Sanità della Regione Piemonte ed 
è disponibile sulla rivista Working Paper of Public Health 

•	 GdL Formazione e sviluppo di un sistema formativo condiviso: è 
stata realizzata una mappatura dell’offerta formativa regionale sulla 
ricerca sanitaria e sulla Evidence-Based Practice (EBP). Sono stati 
raccolti i bisogni formativi dei vari GdL, con l’obiettivo di predi-
sporre un pacchetto formativo regionale mirato alla ricerca clinica. 

•	 GdL Network e reti – Grant Office regionale: attraverso la survey 
“Rilevazione attività, bisogni e proposte in ambito di progetti di ri-
cerca”, sono state raccolte informazioni sui bisogni dei professionisti 
in termini di ricerca di finanziamenti e strumenti operativi. In linea 
con i risultati della survey, è stato organizzato il corso di formazione 
“Le procedure e le modalità di sottomissione, esecuzione, gestione 
amministrativa e rendicontazione contabile dei progetti di ricerca 
sanitaria”, in programma per l’autunno 2024. 

•	 Sottogruppo “Network dei Clinical Trial Center” e Registro Regio-
nale della Ricerca Clinica: Il sottogruppo ha avviato la realizzazione 
di un Registro Regionale della Ricerca Clinica, con il primo cen-
simento degli studi attivi nelle ASR piemontesi a partire dal 2024. 
Questo strumento consentirà una gestione più strutturata degli 
studi clinici, facilitando l’accesso ai dati per i professionisti e per i 
pazienti. 

•	 GdL Monitoraggio e rendicontazione scientifica regionale: Sono 
stati raccolti e analizzati gli indicatori di processo delle ASR, con 
l’obiettivo di monitorare le performance della ricerca regionale, va-
lutare l’attrazione di finanziamenti e supportare il miglioramento 
continuo delle attività scientifiche. 

•	 GdL Rete Biobanche Regione Piemonte: Il gruppo ha sviluppato un 
modello di Recovery Cost per la gestione dei campioni biologici, 
presentato alla Europe Biobank Week Congress. Inoltre, ha orga-
nizzato un webinar sulle biobanche pediatriche, approfondendo le 
implicazioni cliniche e scientifiche. Sono stati avviati anche studi 
sulla motivazione alla donazione di campioni biologici e sulla for-
mazione in biobanking per studenti di medicina. 

•	 GdL Gruppo di ricerca delle Professioni Sanitarie: è stata comple-
tata la mappatura delle attività di ricerca delle Professioni Sanitarie 
con i dati raccolti da tutte le ASR piemontesi. È stato sottomesso al 
CET di Novara lo studio osservazionale multicentrico DELIRA-SR, 

Prima e seconda seduta del Comitato 
Tecnico Scientifico del DAIRI R.
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volto a valutare la prevalenza del delirium nei presidi ospedalieri 
regionali. Inoltre, è in fase di progettazione uno studio sulla forma-
zione per operatori sanitari dell’area materno-infantile sui determi-
nanti della salute nei primi 1000 giorni di vita. 

•	 GdL Sperimentazioni Cliniche di Fase 1: È stata realizzata la survey 
“La conduzione delle sperimentazioni cliniche di Fase 1 nelle ASR 
piemontesi”, raccogliendo dati sulle criticità nei percorsi di accre-
ditamento AIFA e proponendo soluzioni per il superamento degli 
ostacoli regolatori. 

Nel 2024, il DAIRI-R ha consolidato il suo ruolo di coordinamento della 
ricerca sanitaria e biomedica in Piemonte, implementando azioni stra-
tegiche per la gestione integrata della ricerca clinica, l’armonizzazione 
dei processi amministrativi e la promozione della formazione specia-
listica. Il lavoro svolto dai Gruppi di Lavoro ha permesso di sviluppare 
strumenti innovativi, come il Registro Regionale della Ricerca Clinica, 
e di rafforzare la rete della ricerca sanitaria attraverso l’aggiornamento 
delle competenze professionali e la promozione di pratiche condivise 
tra le ASR. 

Registro Regionale della Ricerca Clinica
La creazione del Registro Regionale della Ricerca Clinica in Piemonte 
è stata motivata dalla necessità di promuovere la ricerca sanitaria e l'in-
novazione come elementi chiave per l'eccellenza del Servizio Sanitario 
Regionale. Questo strumento mira a garantire omogeneità organizzati-
va e un funzionamento efficiente delle attività di ricerca all'interno delle 
Aziende Sanitarie Regionali (ASR), facilitando il coordinamento e l'in-
tegrazione tra le diverse entità coinvolte. 
Il Registro offre una panoramica dettagliata degli studi clinici attivi sul 
territorio piemontese, includendo informazioni essenziali come titoli 
degli studi, anni di attivazione, tipologie, promotori e unità operative 
coinvolte. Questa trasparenza non solo agevola i professionisti sanitari 
nell'accesso a dati aggiornati, ma consente anche ai pazienti di essere 
informati sulle opportunità di partecipazione a studi clinici pertinenti. 
Inoltre, il Registro funge da strumento di monitoraggio e valutazione 
delle performance di ricerca delle ASR, supportando la pianificazione 
strategica e l'allocazione efficace delle risorse. Attraverso la raccolta e 
l'analisi sistematica dei dati sugli studi clinici, la Regione Piemonte può 
identificare aree di eccellenza e settori che necessitano di ulteriore svi-
luppo, promuovendo così una cultura della ricerca integrata e orientata 
al miglioramento continuo della qualità dell'assistenza sanitaria. In sin-
tesi, l'istituzione del Registro Regionale della Ricerca Clinica rappresen-
ta un passo fondamentale verso la creazione di un sistema di ricerca 
regionale coeso e trasparente, in grado di rispondere efficacemente alle 
sfide della medicina moderna e di valorizzare le competenze presenti sul 
territorio piemontese. 
Il registro è consultabile sul sito di Azienda Zero nella sezione dedicata 
al DAIRI R. 

Terza Giornata della Ricerca in Sanità 
della Regione Piemonte.

Presentazione del Registro Regionale 
della Ricerca Clinica alla Terza 
Giornata della Ricerca in Sanità della 
Regione Piemonte.
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Infrastruttura Ricerca 
Formazione e Innovazione 
(SC IRFI)  
Un’infrastruttura di ricerca è un insieme organizzato di risorse, com-
petenze e servizi pensato per sostenere in modo integrato la ricerca 
scientifica, clinica e traslazionale. La sua funzione è quella di offrire a 
ricercatori e clinici un ambiente dotato di strumenti avanzati, suppor-
to metodologico e tecnologie innovative, favorendo la collaborazione 
interdisciplinare e la traduzione dei risultati scientifici nella pratica 
clinica. 
All’interno dell’Azienda Ospedaliero – Universitaria di Alessandria que-
ste funzioni sono coordinate dalla Struttura Complessa Infrastruttura 
Ricerca Formazione e Innovazione (SC IRFI), afferente al Dipartimen-
to Attività Integrate Ricerca e Innovazione. L’IRFI rappresenta una re-
altà strategica: coordina e organizza le attività di ricerca e formazione 
dell’Azienda, fungendo da piattaforma di riferimento per l’intera rete di 
ricerca. 

Le finalità principali dell’infrastruttura sono: 
1.	 Supportare la ricerca di base, clinica e traslazionale, fornendo risor-

se per la progettazione, conduzione e analisi degli studi scientifici 

2.	 Favorire la collaborazione interdisciplinare, promuovendo lo scam-
bio di competenze tra ricercatori e clinici di diverse aree 

3.	 Sostenere la formazione e l’aggiornamento professionale, per per-
mettere agli operatori sanitari di acquisire nuove competenze tec-
nologiche e metodologiche 

4.	 Ottimizzare l’uso delle risorse, condividendo attrezzature e compe-
tenze per garantire efficienza e sostenibilità 

5.	 Facilitare l’accesso ai finanziamenti, migliorando la capacità compe-
titiva su bandi nazionali e internazionali.

Nell’ambito del percorso di riconoscimento a IRCCS, l’IRFI svolge un 
ruolo chiave anche nei rapporti istituzionali con il Ministero della Salu-
te, la Regione Piemonte e Azienda Zero. 
Nell’ambito delle funzioni attribuite al Dipartimento, svolge attività di 
coordinamento e segreteria del Comitato Scientifico per la Ricerca e 
l’Innovazione, e gestisce il Fondo per la Ricerca e le attività conseguenti 
all’accordo stipulato con la Fondazione Solidal ETS. Coordina e gestisce 
le attività di alta formazione, l’alta formazione del DAIRI finalizzata alla 
crescita del sistema, favorisce la rete della formazione a livello regionale 
sulle attività collegate alla ricerca sanitaria. 

All’IRFI afferiscono inoltre diversi Centri Studi, dedicati a specifici ambiti 
della ricerca e della formazione:
1.	 Centro studi spedalità cura e comunità per le Medical Huma-

nities (CSMH): finalizzato a promuovere, sostenere e potenziare 
le attività e la ricerca nel settore delle Medical Humanities (MH), 
per valorizzare la relazione nei rapporti individuali (curante-curato 
fondamentale nella co-costruzione della cura), della comunità (per-
sona-istituzione) e sistemico (istituzione-società); si occupa altresì 
del welfare e dell’empowerment aziendale 

2.	 Centro Studi per le Patologie Ambientali (CSPA): ha il primario 
obiettivo di raccogliere, documentare e analizzare le evidenze scien-
tifiche utili a capire come le alterazioni ambientali incidano sulla 
biologia e sulla condizione di salute di tutti gli organismi animali, 
con particolare riferimento all'uomo 

3.	 Centro Studi interaziendale di Management Sanitario (CeSIM): 
è finalizzato a supportare lo sviluppo organizzativo aziendale, 
promuovendo il miglioramento dell’efficienza gestionale e della 
qualità dei servizi sanitari attraverso l’innovazione manageriale e 
organizzativa.

4.	 Centro Studi Ricerca Professioni Sanitarie (CeRProS): ha l’o-
biettivo di promuovere l’approfondimento della ricerca nell’ambito 
delle Professioni Sanitarie, per favorirne la diffusione nella pratica 
clinica quotidiana. 

L’IRFI comprende anche settori operativi altamente specializzati: 
•	 Clinical Trial Center (CTC): finalizzato a progettare ed effettuare 

studi clinici di qualità, promuove l’efficienza nel percorso di attivazio-
ne e favorisce l’ottimizzazione della gestione e del data management 
secondo Good Clinical Practice (GCP); il suo obiettivo è centraliz-
zare tutte le attività riguardanti gli studi clinici, svolgere un ruolo di 
front-office attivo verso i clinici nella fase di progettazione di nuove 
sperimentazioni, valutare strategie di miglioramento della gestione 
degli studi clinici e loro rendicontazione scientifica ed economica 

•	 Grant Office (GO): promuove la partecipazione dei professionisti 
a bandi di ricerca finanziati e attivati da enti locali, nazionali ed eu-
ropei, sia pubblici che privati, l’inserimento del DAIRI in reti e/o 
piattaforme tecnologiche nazionali, europee ed internazionali e l’ot-
timizzazione dell’attuazione delle linee di ricerca aziendali 

•	 Unità di Ricerca delle Professioni Sanitarie (URPS): ha quale 
primario obiettivo il miglioramento della pratica e sicurezza dei 
pazienti assistiti, attraverso una maggiore integrazione tra la clini-
ca e le più recenti prospettive di innovazione e di ricerca presenti 
nell’ambito delle professioni sanitarie 
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•	 Health Technology Assessment (HTA): gestisce i rapporti con gli 
organismi regionali nell’ambito della rete regionale HTA e coordina 
il Nucleo di Valutazione delle Tecnologie (UVT) preposto all’analisi 
delle richieste di approvvigionamento di apparecchiature medicali 
e non, di sistemi diagnostici coinvolti nei percorsi attraverso i quali 
è erogata l’assistenza sanitaria, nonché delle relative attività manu-
tentive. 

Nel suo insieme, la SC IRFI rappresenta un’infrastruttura essenziale per 
lo sviluppo della ricerca, della formazione e dell’innovazione all’interno 
dell’AOU AL. Attraverso un approccio integrato e multidisciplinare, fa-
cilita il trasferimento delle conoscenze dalla teoria alla pratica clinica, 
migliorando la qualità delle cure e contribuendo alla crescita profes-
sionale dei nostri operatori. Il suo ruolo è cruciale anche nel percorso 
di riconoscimento IRCCS, confermando la leadership dell’AOU AL nel 
campo della ricerca clinica e dell’innovazione tecnologica in sanità. 

Ricerca Preclinica
La ricerca preclinica rappresenta la fase iniziale del percorso di sviluppo 
scientifico e terapeutico, che precede la sperimentazione clinica sull’uo-
mo. Svolta principalmente in laboratorio, ha l’obiettivo di approfondire 
i meccanismi biologici di base, individuare nuove molecole o strategie 
terapeutiche e valutarne sicurezza ed efficacia preliminare su modelli 
cellulari e animali. I dati generati in questa fase sono fondamentali per 
fornire le basi scientifiche e regolatorie necessarie a passare alle fasi suc-
cessive della sperimentazione clinica.
All’interno del DAIRI, la ricerca preclinica occupa un ruolo strategico 
nello sviluppo e nell’innovazione scientifica ed è coordinata dalla SSD 
Laboratori di Ricerca che favorisce una forte integrazione tra ambito 
clinico e accademico.
Il modello adottato dal DAIRI si basa su una rete di laboratori altamente 
specializzati, impegnati nello studio di patologie complesse mediante 
l’utilizzo di tecnologie avanzate e metodologie all’avanguardia. La SSD 
Laboratori di Ricerca sostiene inoltre lo sviluppo di studi in collabora-
zione con centri di eccellenza nazionali e internazionali, potenziando la 
capacità dell’Azienda di contribuire in modo attivo alla ricerca trasla-
zionale.
Gli obiettivi principali della ricerca preclinica all’interno del DAIRI 
comprendono:
•	 individuazione di nuovi target terapeutici e caratterizzazione mole-

colare delle malattie, con un focus specifico sulle patologie ambien-
tali e oncologiche

•	 sviluppo di modelli preclinici avanzati, grazie all’integrazione delle 
scienze omiche e delle tecnologie informatiche

•	 collaborazione con partner esterni, inclusi enti di ricerca e indu-
strie, per rafforzare le capacità di ricerca e accelerare il trasferimen-
to delle scoperte dai laboratori alla pratica clinica.

SSD LABORATORI DI RICERCA 

La SSD Laboratori di Ricerca, istituita nel 2020 all’interno del DAIRI, 
nasce per rispondere alla crescente esigenza di disporre di un’area dedi-
cata alla ricerca preclinica e traslazionale. La struttura si configura come 
un punto di incontro tra competenze cliniche e scientifiche, mettendo 
in rete i laboratori aziendali dell’AOU AL, quelli integrati con l’Univer-
sità del Piemonte Orientale – DiSIT, e consolidando collaborazioni con 
enti di ricerca di rilievo come il Politecnico di Torino, l’Istituto Italiano 
di Tecnologia e l’Istituto Ramazzini.  
L’obiettivo è coordinare e sviluppare progetti innovativi in cinque aree 
prioritarie – impatto ambientale sulla salute, scienze omiche, antibio-
tico-resistenza, biochimica e fisiologia cellulare, informatica medica – 
rafforzando così il ruolo del DAIRI come motore di innovazione e cre-
scita a beneficio della comunità scientifica e del territorio.  

Plenaria del DAIRI a Cella Monte.
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Laboratorio Integrato di Sequenziamento
Il Laboratorio di Sequenziamento concentra la propria attività su studi 
che integrano microbiota, metodiche molecolari avanzate, con l’obietti-
vo di sviluppare nuovi approcci diagnostici e predittivi e di supportare 
la ricerca clinica in diverse aree patologiche.  

Tra i principali progetti realizzati:  
•	 MicroAsm: studio di fattibilità volto a valutare le alterazioni del mi-

crobiota intestinale come possibile fattore predittivo dello svilup-
po di asma bronchiale, condotto in una popolazione pediatrica del 
territorio alessandrino. Il progetto è finanziato dal Bando Roberto 
Riccoboni Solidal 

•	 Echino-home: studio osservazionale pilota finalizzato alla raccol-
ta di materiale biologico e dati clinici di pazienti affetti da echino-
coccosi, con l’obiettivo di implementare e valutare una metodica di 
PCR home-made 

•	 ECHINO-GISP: progetto dedicato allo sviluppo di un approccio 
integrato per la diagnosi, la gestione clinica e la sorveglianza epide-
miologica dell’echinococcosi come problema di salute pubblica. Il 
progetto è sostenuto dalla Fondazione CRT 

•	 Registro Empiema: iniziativa volta alla raccolta strutturata di dati 
clinici e biologici per migliorare la conoscenza, la gestione e gli ap-
procci terapeutici delle forme di empiema. 

Laboratorio Integrato di Preclinica  
Il Laboratorio Integrato di Preclinica rappresenta uno spazio dedicato 
allo sviluppo e alla sperimentazione di modelli innovativi a supporto 
della ricerca traslazionale, con l’obiettivo di favorire il passaggio dalle 
evidenze di base alle applicazioni cliniche, attraverso approcci multidi-
sciplinari e collaborazioni con diverse aree specialistiche.  

Tra i principali progetti realizzati: 
•	 NAMPTEST: progetto finalizzato a valutare il ruolo della proteina 

NAMPT e degli autoanticorpi come potenziali biomarcatori per 
migliorare le strategie diagnostiche nelle patologie autoimmuni. Il 
progetto è sostenuto dalla Fondazione CRT 

•	 MINDSET: progetto finalizzato a sviluppare firme predittive per il 
mesotelioma pleurico attraverso un approccio multiomico integra-
to, con l’obiettivo di migliorare la diagnosi e la gestione clinica della 
malattia. Il progetto è sostenuto dal Ministero della Salute. 

Laboratorio Integrato di Ricerca Amianti  
Il Laboratorio Integrato di Ricerca Amianti ha recentemente avviato un 
processo di riorganizzazione che ha permesso di ampliare il raggio delle 
proprie attività. Accanto alle consolidate competenze nello studio degli 
effetti dell’amianto sulla salute, il laboratorio ha introdotto nuovi appro-
fondimenti dedicati alle microplastiche e ai nuovi inquinanti ambienta-
li, con l’obiettivo di rafforzare la capacità di analisi e di risposta a sfide 
emergenti per la salute pubblica e la sostenibilità ambientale.  

Laboratorio Integrato di Metabolomica NMR  
Il Laboratorio Integrato di Metabolomica NMR è dedicato allo studio dei 
profili metabolici attraverso l’impiego della risonanza magnetica nucleare 
(NMR), una tecnologia avanzata che consente di caratterizzare in modo 
non distruttivo e altamente riproducibile i metaboliti presenti in campioni 
biologici. Le attività del laboratorio si focalizzano sullo studio di biomar-
catori utili alla diagnosi precoce, al monitoraggio delle malattie croniche 
e oncologiche e alla valutazione della risposta a trattamenti innovativi.

MicroAsm – Valutazione delle alterazioni nel microbiota 
intestinale come fattore predittivo dello sviluppo di asma 
bronchiale: studio di fattibilità in una popolazione 
pediatrica del territorio Alessandrino  

L’asma è una delle principali malattie croniche dell’infanzia, con un’incidenza in costante aumento a 
livello globale. Si tratta di una patologia eterogenea, caratterizzata da infiammazione cronica delle vie 
aeree e sintomi variabili, spesso influenzata da fattori ambientali e biologici precoci. Evidenze recenti 
indicano che alterazioni del microbiota intestinale nei primi anni di vita possano aumentare il rischio 
di sviluppare la malattia, rendendo cruciale lo studio delle interazioni tra ambiente, stile di vita e salute 
dei bambini.  
In questo contesto si colloca MicroAsm, progetto sviluppato dal Laboratorio Integrato di Sequenzia-
mento della SSD Laboratori di Ricerca – DAIRI, in collaborazione con la SC Microbiologia e Virologia 
e la SC Pediatria dell’AOU di Alessandria.  

Finanziato dal Bando Roberto Riccoboni Solidal, il progetto ha come obiettivo principale la descrizione 
delle alterazioni qualitative e quantitative del microbiota intestinale in una popolazione pediatrica di 
età compresa tra 6 e 9 anni, con diagnosi di asma bronchiale intermittente o lieve persistente. Oltre alla 
caratterizzazione microbica, lo studio indaga l’associazione tra i profili del microbiota e variabili come 
l’attività fisica, l’aderenza alla dieta mediterranea e le terapie assunte.  
MicroAsm rappresenta un tassello significativo per approfondire i legami tra microbiota e patologie 
respiratorie, aprendo nuove prospettive per strategie di prevenzione e intervento personalizzati in età 
pediatrica.
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•	 GLARE-Edu: piattaforma digitale basata su intelligenza artificiale 
per la formazione personalizzata dei professionisti sanitari e degli 
studenti nell’applicazione delle linee guida cliniche. Il progetto fa 
parte dell’iniziativa più ampia AI-LEAP, sostenuta dalla Fondazione 
Compagnia di San Paolo.  

   

Il laboratorio ha avviato la realizzazione dello Studio SPINIER: progetto 
dedicato allo sviluppo di nuove strategie per il trattamento delle pielo-
nefriti nelle giovani donne, attraverso l’analisi integrata del microbiota 
e della metabolomica urinaria. Il progetto è sostenuto dalla Fondazione 
CRAL.  

Laboratorio Integrato di Intelligenza Artificiale e Informatica in Me-
dicina  
Il laboratorio si impegna a sviluppare progetti e studi orientati all’ap-
plicazione dell’intelligenza artificiale in medicina, con l’obiettivo di 
favorire diagnosi più tempestive e accurate, definire percorsi terapeu-
tici personalizzati e potenziare il monitoraggio clinico dei pazienti. In 
questo modo si vuole contribuire a trasformare i processi diagnostici e 
terapeutici, aprendo a nuove prospettive per la qualità delle cure e per 
l’efficienza dei sistemi sanitari.  

Tra i principali progetti realizzati:    
•	 SPOILERS: progetto volto allo sviluppo di un sistema informatico 

avanzato basato su intelligenza artificiale per il riconoscimento dei 
noduli polmonari, con l’obiettivo di supportare la diagnosi precoce 
e migliorare i percorsi clinici. Il progetto è sostenuto dalla Fonda-
zione CRT. 

SPOILERS – SupPortO intellIgente alLa rEfertazione 
Radiologica delle neoplaSie polmonari 
 
Il tumore del polmone rappresenta una delle principali cause di mortalità oncologica, spesso legata a 
diagnosi tardive. La possibilità di individuare precocemente la malattia può incrementare significati-
vamente la sopravvivenza a cinque anni, passando dal 18% negli stadi avanzati fino al 90% negli stadi 
iniziali.  
In questo contesto si inserisce SPOILERS, progetto pilota avviato presso l’Azienda Ospedaliero-Uni-
versitaria di Alessandria e promosso dalla SSD Laboratori di Ricerca – DAIRI, in collaborazione con 
la SC Radiologia e il Dipartimento di Scienze e Innovazione Tecnologica (DiSIT) dell’Università del 
Piemonte Orientale.  

GLARE-Edu – Formazione personalizzata e supporto 
decisionale nell’applicazione delle linee guida cliniche 
 
L’aderenza alle linee guida cliniche è un requisito fondamentale per garantire cure sicure, efficaci e 
basate sulle migliori evidenze scientifiche. La loro applicazione nella pratica quotidiana, tuttavia, può 
risultare complessa a causa di difficoltà interpretative, della variabilità dei contesti clinici e delle diffe-
renti esperienze professionali degli operatori.  
Per rispondere a queste sfide è stato sviluppato GLARE-Edu, nell’ambito del Laboratorio Integrato di 
Intelligenza Artificiale e Informatica in Medicina della SSD Laboratori di Ricerca – DAIRI, in colla-
borazione con il DiSIT – Università del Piemonte Orientale.  

GLARE-Edu è una piattaforma digitale basata su intelligenza artificiale progettata per supportare 
l’apprendimento delle linee guida e la gestione simulata di casi clinici complessi. Il sistema integra un 

Il progetto è stato sviluppato nell’ambito del Laboratorio Integrato di Intelligenza Artificiale e Infor-
matica in Medicina, con l’obiettivo di coniugare competenze cliniche e informatiche per realizzare 
soluzioni digitali avanzate a supporto della pratica sanitaria.  
SPOILERS prevede la creazione di un sistema di intelligenza artificiale basato su modelli di deep 
learning multimodali con architettura Transformer, in grado di integrare immagini radiologiche 
(TAC e radiografie), referti clinici e dati del paziente, con tre finalità principali:  
•	 distinguere noduli polmonari benigni da quelli maligni;  
•	 generare automaticamente referti in linguaggio naturale;  
•	 supportare i radiologi migliorando accuratezza, tempestività e coerenza diagnostica.  

I risultati preliminari ottenuti su radiografie toraciche sono incoraggianti: BERTScore superiore a 
0,90, 85% dei referti valutati clinicamente affidabili e una riduzione significativa dei tempi medi di 
refertazione. È attualmente in corso la fase di validazione su immagini TAC, con le necessarie ap-
provazioni etiche e istituzionali.  
Finanziato dalla Fondazione CRT, il progetto rappresenta un esempio concreto di trasferimento tec-
nologico in sanità, rivolto a un sistema sanitario sempre più digitale, efficiente e sostenibile.  

Inaugurazione del Laboratorio 
Integrato di Metabolomica durante 
la Settimana della Ricerca.

Lezione all'UPO 
del Progetto GLARE-Edu.
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Ricerca Clinica
  
La ricerca clinica rappresenta il momento fondamentale del percorso 
scientifico in cui nuovi farmaci, dispositivi medici, procedure o approcci 
terapeutici vengono testati sull’uomo per verificarne efficacia, sicurezza 
e impatto reale sulla salute. È un processo rigoroso, regolato da proto-
colli internazionali, che consente di trasformare le scoperte provenienti 
dalla ricerca preclinica in trattamenti concreti e validati per i pazienti. 
Attraverso studi e sperimentazioni condotti in condizioni controllate, 
la ricerca clinica permette di sviluppare nuove terapie e di migliorare 
quelle già esistenti, garantendo che ogni innovazione introdotta nella 
pratica sanitaria sia fondata su evidenze scientifiche solide. 

Le sperimentazioni cliniche si articolano in diverse fasi successive, 
ognuna con un obiettivo specifico: 
•	 Fase I: valuta la sicurezza e la tollerabilità di un nuovo trattamento, 

definendone i dosaggi appropriati su un gruppo ristretto di volon-
tari. 

•	 Fase II: approfondisce la valutazione dell’efficacia e della sicurezza 
su un numero maggiore di pazienti. 

•	 Fase III: coinvolge ampie popolazioni per confermare i risultati, 
monitorare gli effetti collaterali e confrontare il nuovo trattamento 
con le terapie standard. 

•	 Fase IV: si svolge dopo l’autorizzazione al commercio e mira a rac-
cogliere dati aggiuntivi sull’uso del trattamento nella pratica clinica 
quotidiana. 

Nel complesso, la ricerca clinica è essenziale per assicurare che ogni in-
novazione medica sia sicura, efficace e sostenuta da prove scientifiche 
robuste, contribuendo in modo tangibile al miglioramento della qualità 
delle cure e al progresso della medicina. 

CABINA DI REGIA PER LA RICERCA CLINICA  

La Cabina di Regia della Ricerca Clinica del DAIRI rappresenta l’organi-
smo istituito per potenziare la governance della ricerca clinica, miglio-
rare le performance produttive e garantire un coordinamento efficace 
delle attività sperimentali all’interno dell’AOU AL. La sua istituzione 
(DD 1112 DEL 13/07/2022) risponde alla necessità di consolidare il 
ruolo del DAIRI come infrastruttura per la ricerca sanitaria e biome-
dica, contribuendo al percorso di riconoscimento dell’AOU AL come 
IRCCS. 

La Cabina di Regia è finalizzata a migliorare la produttività e l’efficienza 
nella ricerca clinica, attraverso un monitoraggio costante delle attività e 
l’adozione di strategie di ottimizzazione dei processi. Si occupa dello svi-

•	 PROCLAIM: progetto volto a valutare l’impiego della risonanza 
magnetica per identificare metastasi epatiche occulte nei pazienti 
con adenocarcinoma pancreatico duttale. L’iniziativa vede l’utilizzo 
delle immagini diagnostiche per sviluppare un sistema di intelligen-
za artificiale predittivo, con l’obiettivo di migliorare la stadiazione 
pre-trattamento a supporto delle scelte terapeutiche. Il progetto è 
sostenuto dalla Fondazione CRT.  

motore decisionale adattivo che consente di riprodurre percorsi clinici realistici su pazienti virtuali, 
fornendo feedback personalizzati e garantendo la tracciabilità delle decisioni.  
Per valutarne l’efficacia rispetto alla formazione tradizionale sono stati condotti due interventi formativi:  
•	 18 Medici di Medicina Generale della provincia di Alessandria hanno seguito un percorso sulle 

linee guida dell’Associazione Italiana di Oncologia Medica per il melanoma;  
•	 56 studenti di Medicina e Chirurgia dell’Università del Piemonte Orientale hanno partecipato a 

un modulo formativo sulle linee guida dell’European Society of Cardiology 2021 per la preven-
zione cardiovascolare, attraverso casi clinici simulati elaborati su dati realistici.  

Considerata la complessità delle raccomandazioni in ambito cardiovascolare, solo una parte di esse è 
stata inizialmente codificata nella piattaforma. Nonostante ciò, i risultati preliminari hanno eviden-
ziato un significativo miglioramento delle competenze decisionali e dell’aderenza alle linee guida, 
accompagnato da un elevato livello di gradimento da parte dei partecipanti.  
GLARE-Edu, fa parte del progetto più ampio AI-LEAP sostenuto dalla Fondazione Compagnia di 
San Paolo, rappresenta uno strumento innovativo e scalabile per rafforzare la formazione continua e 
favorire l’implementazione delle raccomandazioni cliniche nella pratica quotidiana.

Lezione all'AOU AL del Progetto GLARE-Edu.
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luppo e del potenziamento delle linee di ricerca definite nel Piano della 
Ricerca dell’AOU AL, garantendo coerenza con le priorità strategiche 
aziendali. Inoltre, assicura una governance efficace delle sperimentazio-
ni cliniche, facilitando l’integrazione tra attività assistenziale e ricerca 
scientifica e relazionandosi con il Clinical Trial Center (CTC) che rap-
presenta la facility dedicata alla gestione degli studi clinici, ovvero l’in-
terfaccia con promotori, CRO, Comitati Etici e autorità regolatorie. La 
Cabina di Regia promuove l’attrattività della ricerca, rafforzando il posi-
zionamento dell’AOU AL a livello nazionale e internazionale nel settore 
delle sperimentazioni cliniche. L’organismo definisce un piano annuale 
di attività, condiviso con il DAIRI, mentre lo stato di avanzamento delle 
attività è oggetto di una relazione annuale sottoposta alla direzione del 
Dipartimento. Il monitoraggio delle attività viene effettuato attraverso 
indicatori specifici, gestiti dall’Infrastruttura Ricerca Formazione e In-
novazione (IRFI). 

La Cabina di Regia è composta da figure chiave della ricerca clinica e tra-
slazionale, tra cui rappresentanti del DAIRI, direttori di unità operative 
e coordinatori della ricerca. La composizione del gruppo di lavoro può 
essere ampliata con altri professionisti qualificati, anche esterni all’AOU 
AL, in 123base alle necessità operative e agli sviluppi della ricerca. 

CLINICAL TRIAL CENTER (CTC) E RAFFORZAMENTO DELLA 
GOVERNANCE DELLA RICERCA CLINICA 

Con deliberazione 671 del Direttore Generale del 20 dicembre 2024, è 
stato istituito il Clinical Trial Quality Team (CTQT), in ottemperanza 
alla Determina AIFA 809/2015, con il compito di garantire la qualità 
delle sperimentazioni no-profit e supportare il promotore e gli speri-
mentatori nell’intero ciclo di vita dello studio. Con determinazione n. 
374 del 26 marzo 2024, è stato acquisito l’applicativo software SPERA, 
fornito dalla ditta Project S.R.L., per la gestione digitale delle sperimen-
tazioni cliniche, dalla fase di approvazione all’iter conclusivo, miglio-
rando efficienza, tracciabilità e gestione contabile. 

Accreditamento e certificazioni per la ricerca clinica 
Dal 6 febbraio 2024 è stata accreditata la Phase I Lab Unit, completando 
l’iter avviato con la Phase I Clinical Unit, attiva dal 22 febbraio 2023. 
Durante il 2024, il CTC-DAIRI ha ricevuto nove feasibility di studi cli-
nici di Fase I, mentre due studi hanno completato l’iter autorizzativo e 
sono attivi presso il Centro.  
Nel corso del 2024 si sono svolte due ispezioni AIFA. La prima, relativa 
a uno studio specifico, non ha evidenziato criticità compromettenti ri-
spetto alle Good Clinical Practice (GCP-ICH R2) e alle normative vigen-
ti, mentre la seconda, dedicata alla Clinical Unit Phase I, ha confermato 
il possesso di tutti i requisiti previsti dalla Determina AIFA 809/2015. 
È stato avviato il percorso per l’ottenimento della certificazione per l’im-
piego confinato di microrganismi geneticamente modificati (MOGM), 
con l’obiettivo di ampliare le possibilità di sperimentazione clinica e ga-
rantire la conformità ai requisiti normativi. L’AOU AL è già stata sele-
zionata per la conduzione di una sperimentazione clinica che prevede 
l’utilizzo di MOGM, rendendo fondamentale il completamento della 
certificazione per favorire ulteriori opportunità di ricerca. 

Qualità e compliance nella gestione degli studi clinici 
A garanzia della qualità degli studi clinici e del rispetto delle Good 
Clinical Practice (GCP), sono state elaborate, validate e approvate 21 
Procedure Operative Standard (SOP) che regolano le diverse fasi del 
processo di attivazione e gestione delle sperimentazioni cliniche, assi-
curando elevati standard di qualità e uniformità operativa. Inoltre, la 
procedura aziendale P20 "Attivazione studi clinici" è stata aggiornata 
alla Rev. 03 del 10/01/2024, in risposta all’applicazione del Regolamento 
UE 536/14 e alla pubblicazione dei Decreti Ministeriali del 2023. 

COMITATO ETICO  

Con DGR 24-6629 del 21 marzo 2023 “Attuazione dei Decreti del Mini-
stro della Salute del 26, 27 e 30 gennaio 2023, inerenti all’Individuazio-
ne, alla composizione ed al funzionamento dei Comitati Etici territoriali 
(CET) ed alla determinazione della tariffa unica per le sperimentazioni 
cliniche. Revoca della D.G.R. n. 78-4807 del 04.12.2006, della D.G.R. 
n. 2-5737 del 23.04.2007 e della D.G.R. n. 25- 6008 del 25.06.2013”, la 
Regione Piemonte ha individuato due soli Comitati Etici Territoriali 
(CET): 
•	 CET interaziendale AOU Città della Salute e della Scienza di Torino  
•	 CET interaziendale AOU Maggiore della Carità di Novara, a cui af-

ferisce l’AOU AL. 

Intervento della Cabina di Regia
della Ricerca Clinica durante 
la XX Giornata Scientifica del DAIRI.

Simposio GCP AIFA a Roma.
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Ricerca Traslazionale 
 
La ricerca traslazionale si configura come un approccio strategico volto 
ad accelerare il trasferimento delle conoscenze scientifiche dalla ricerca 
di base alla pratica clinica e alla salute pubblica. Ispirata al principio 
“from bench to bed to community”, rappresenta un modello integrato 
che favorisce l’applicazione dei risultati sperimentali in terapie innova-
tive, strumenti diagnostici avanzati e protocolli assistenziali aggiornati. 
L’obiettivo è colmare il divario tra laboratorio e assistenza sanitaria, tra-
sformando le scoperte scientifiche in soluzioni concrete a beneficio dei 
pazienti e delle comunità. In tal modo, la medicina traslazionale si pro-
pone come leva essenziale per l’innovazione clinica, il miglioramento 
della qualità delle cure e l’evoluzione delle politiche sanitarie. 

SSD MEDICINA TRASLAZIONALE  

All’interno del DAIRI, la SSD Medicina Traslazionale coordina e svilup-
pa le attività di ricerca attraverso un modello basato su gruppi multidi-
sciplinari e multiprofessionali – le Unit Disease – e su Project Groups 
dedicati a progetti speciali. Queste unità costituiscono una struttura 
integrata capace di affrontare problematiche cliniche e scientifiche com-
plesse, unendo competenze diverse per migliorare prognosi, prevenzio-
ne, screening, terapie e, più in generale, le politiche della salute. 
In coerenza con le priorità del PNR 2021-2027 e del PNRS 2023-2025, 
la SSD ha progressivamente evoluto la propria organizzazione. Con il 
nuovo Atto aziendale (Deliberazione n. 344 del 05.07.2024) sono state 
ridefinite 13 Unit e confermati i 3 Project Group. Questa riorganizza-
zione rafforza la capacità di tradurre le evidenze scientifiche in soluzioni 
innovative per la pratica clinica, in stretta sinergia con le reti di ricerca 
nazionali e internazionali. 
La medicina traslazionale, nella visione della SSD, si presenta come un 
sistema interdisciplinare capace di integrare ricerca, assistenza e inno-
vazione, con una prospettiva che dal letto del paziente si estende fino 
all’impatto sulla salute delle comunità. 
Di seguito sono riportati i principali ambiti di ricerca sviluppati nel cor-
so dell’anno dalle diverse Unit. 

Unit Centro Bosio 
Il Centro Bosio rappresenta un punto di riferimento per la diagnosi e 
la cura integrata delle patologie gastrointestinali pediatriche. Unisce at-
tività clinica, ricerca e formazione per garantire ai piccoli pazienti per-
corsi terapeutici personalizzati e basati sulle evidenze scientifiche più 
aggiornate. Grazie a collaborazioni nazionali e internazionali, sviluppa 
nuove linee di studio e innovazione in gastroenterologia pediatrica. 
Di seguito sono riportati gli studi clinici attivati e i progetti nell’ambito 
dell’attività scientifica della Unit: 

•	 Complicanze chirurgiche in bambini con ingestione di corpi estra-
nei: case series 

•	 CDGas-COVID19 - gli effetti della pandemia COVID-19 sulle nuo-
ve diagnosi di malattia celiaca: uno studio retrospettivo multicentri-
co nazionale SIGENP 

•	 Dupi-EoE - utilizzo del Dupilumab nella terapia dell'Esofagite Eosi-
nofila su una popolazione pediatrica: analisi di efficacia e sicurezza 
del farmaco 

•	 REE-mici - misura del metabolismo basale nei pazienti affetti da 
morbo di Crohn e Rettocolite Ulcerosa e correlazione con l'attività 
di malattia 

•	 TCA Study - esiti attuali dell'aganglionosi totale del colon in Europa 

Progetti 
•	 Malattia di Hirschsprung: implementazione di nuovi marcatori dia-

gnostici in immunoistochimica su materiale fissato in formalina e 
incluso in paraffina. Finanziato da Fondazione CRT

 
Unit Metagenomica Applicata  
La Unit Metagenomica Applicata è un riferimento per lo studio del mi-
crobiota e del metagenoma umano, con un approccio che integra ricerca 
clinica, diagnostica avanzata e innovazione tecnologica. Attraverso tec-
niche di sequenziamento di nuova generazione, trapianto di microbiota 
fecale, sviluppo di colturomica e gestione strutturata dei campioni, la 
Unit contribuisce all’individuazione di nuovi marcatori prognostici e te-
rapeutici. La collaborazione con laboratori, reparti clinici e mondo ac-
cademico ne rafforza la vocazione multidisciplinare e il ruolo strategico 
nella medicina personalizzata. 
Di seguito sono riportati gli studi clinici attivati e i progetti nell’ambito 
dell’attività scientifica della Unit: 
•	 MicroAsm - valutazione delle alterazioni nel microbiota intestinale 

come fattore predittivo dello sviluppo di asma bronchiale: studio di 
fattibilità in una popolazione pediatrica del territorio Alessandrino 

•	 SPINIER - nuove strategie per trattare le pielonefriti nelle giovani 
donne: analisi del microbiota e della metabolomica urinaria 

41° DavosCourse di Chirurgia 
Gastrointestinale.
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Progetti 
•	 Nuove strategie per trattare le pielonefriti nelle giovani donne: ana-

lisi del microbiota e della metabolomica urinaria. Finanziato da 
Fondazione CRAL 

•	 Mesobiome - prognostic and predictive role of gut and pleural mi-
crobiota in advanced mesothelioma patients, a feasibility explora-
tory pilot study. Finanziato da Fondazione CRT 

•	 ECHINO-GISP – Echinococcosi: Gestione Integrata per la Salute 
Pubblica. Finanziato da Fondazione CRT 

Unit Innovazione in Area Cardiovascolare  
La Unit Innovazione in Area Cardiovascolare integra ricerca, clinica e 
tecnologia per sviluppare nuovi approcci nella diagnosi, prevenzione e 
trattamento delle malattie cardiovascolari. Attraverso l’impiego di tec-
niche interventistiche avanzate, la valutazione funzionale e morfologica 
delle lesioni coronariche e l’introduzione di dispositivi e farmaci inno-
vativi, la Unit affronta patologie complesse con un approccio multidi-
sciplinare.  
Di seguito sono riportati gli studi clinici attivati nell’ambito dell’attività 
scientifica della Unit: 
•	 SEISMIC B - studio multicentrico, randomizzato, in doppio cieco, 

controllato con placebo, a gruppi paralleli sulla sicurezza e sull'ef-
ficacia dell'Istarossima per lo shock pre-cardiogeno 

•	 Ginger - prestazioni angiografiche in seguito a intervento corona-
rico percutaneo (PCI) con palloncino a rilascio di sirolimus nel 
trattamento della coronaropatia de novo 

•	 DiabSter Registry - target di controllo glicemico nei pazienti trat-
tati con angioplastica coronarica percutanea 

•	 EUROAAOCA - registro anomalie di origine delle coronarie 
dell'aorta 

Unit Malattie Renali e Metaboliche  
La Unit Malattie Renali e Metaboliche promuove ricerca clinica e tra-
slazionale sulle nefropatie acute e croniche, con un approccio multi-
disciplinare che integra competenze cliniche, di laboratorio e scienti-
fiche. L’attività è orientata alla medicina di precisione e ambientale, con 
particolare attenzione al ruolo dei fattori metabolici, cardiovascolari e 
immunologici nella progressione delle malattie renali. Attraverso studi 
dedicati, biobanche, collaborazioni nazionali e l’impiego di tecnologie 
avanzate, la Unit contribuisce allo sviluppo di nuovi modelli di diagnosi, 
prognosi e trattamento, con l’obiettivo di migliorare la gestione dei pa-
zienti e la qualità della loro vita. 
Di seguito sono riportati gli studi clinici attivati e i progetti nell’ambito 
dell’attività scientifica della Unit: 
•	 EASi – KIDNEY - studi sulla protezione del cuore e dei reni con BI 

690517: uno studio clinico multicentrico internazionale randomiz-
zato in doppio cieco controllato con placebo dell'inibitore dell'al-
dosterone sintasi BI 690517 in combinazione con empagliflozin in 
pazienti con malattia renale cronica 

•	 SQUIL-CKD - squilibri di oligoelementi in pazienti affetti da in-
sufficienza renale cronica in dialisi (CKD): il ruolo del trattamento 
emodialitico come fattore ambientale. Finanziato da Premio Rober-
to Riccoboni Solidal. 

Progetti 
•	 Nuove strategie per trattare le pielonefriti nelle giovani donne: ana-

lisi del microbiota e della metabolomica urinaria. Finanziato da 
Fondazione CRAL 

Unit Geriatria e Gerontologia  
 La Unit Geriatria e Gerontologia affronta in modo integrato e multi-
disciplinare le sfide cliniche e scientifiche legate all’invecchiamento, 
con particolare attenzione a fragilità, comorbidità e qualità della vita. 
L’attività si concentra sulla ricerca traslazionale, sviluppando percorsi 
innovativi per la prevenzione, la diagnosi precoce e la presa in carico 
personalizzata delle patologie dell’anziano.  

Evento “Il microbiologo e l'ambiente” 
durante il Festival Ambiente 
e Sostenibilità del Gruppo Amag.

Evento "NEFROPLASTICS. La ricerca 
delle microplastiche in Nefrologia".

Presentazione del libro  “Trattamenti 
di Riabilitazione Neuropsicologica, 
Psico-educazionali e Psico-sociali 
nei disturbi neurocognitivi lievi 
o maggiori dovuto a malattia 
di Alzheimer e Demenze Correlate".
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Di seguito sono riportati gli studi clinici attivati e i progetti nell’ambito 
dell’attività scientifica della Unit: 
•	 MCI-MCT - valutazione dell'impatto degli acidi grassi a catena me-

dia nell’evoluzione del decadimento cognitivo lieve di recente dia-
gnosi: studio prospettico randomizzato e controllato 

•	 DELIRA-SR - indagine di prevalenza del DElirium nei PAzienti ri-
coverati nelle degenze medico chirurgiche delle ASR Piemontesi e 
fattori di Rischio Associati: studio osservazionale cross-sectional 

•	 Age-IT (Stereotipi) - stereotipi, pregiudizi e discriminazioni alla 
base dell'ageismo. Organizzazioni, servizi socio-sanitari e pratiche 
professionali dedicati alla popolazione anziana 

Progetti 
•	 Progetto sperimentale trattamenti psico-educazionali e psicosociali 

demenze. Finanziato da Regione Piemonte 

Unit Patologie Pediatriche e Perinatali  
La Unit Patologie Pediatriche e Perinatali è un centro clinico e scienti-
fico dedicato allo studio, alla prevenzione e al trattamento delle malat-
tie che interessano neonati e bambini. Grazie a un approccio multidi-
sciplinare che integra Pediatria, Neonatologia, Ginecologia, Ostetricia 
e ricerca laboratoristica, la Unit affronta in maniera completa la com-
plessità del percorso evolutivo e assistenziale dei più piccoli. L’attività 
combina assistenza, ricerca e formazione, con particolare attenzio-
ne alle gravidanze a rischio, agli effetti dell’ambiente sullo sviluppo 
precoce e all’identificazione di biomarcatori per diagnosi tempestive, 
promuovendo modelli innovativi di cura orientati al benessere delle 
nuove generazioni. 
Di seguito sono riportati gli studi clinici attivati nell’ambito dell’attività 
scientifica della Unit: 
•	 RIAIT - Registro dell'utilizzo dell'Immunoterapia Allergene Specifi-

ca in Italia nei pazienti con allergia respiratoria 
•	 MicroAsm - valutazione delle alterazioni nel microbiota intestinale 

come fattore predittivo dello sviluppo di asma bronchiale: studio di 
fattibilità in una popolazione pediatrica del territorio Alessandrino 

•	 Obesità IBD - l'impatto dell'obesità sul decorso clinico dell'IBD pe-
diatrica: uno studio multicentrico retrospettivo 

•	 IN-REC-LISA - confronto Tra >>IN-REC-SUR-E>>- E LISA nei 
neonati prematuri con sindrome da distress respiratorio: uno studio 
controllato randomizzato 

•	 REFAUT - mappatura, a livello geografico, dei pazienti affetti da di-
sturbo dello spettro autistico nella provincia di Alessandria 

•	 BMI-CD - studio multicentrico osservazionale retrospettivo sulla 
categoria di BMI di soggetti pediatrici con malattia celiaca alla dia-
gnosi e dopo un anno di dieta senza glutine 

•	 AI e genetica - background genetico di pazienti pediatrici con for-
me rare di insufficienza surrenalica primaria: risultati di uno studio 
multicentrico italiano 

•	 Dupi-EoE - utilizzo del Dupilumab nella terapia dell'Esofagite Eosi-

nofila su una popolazione pediatrica: analisi di efficacia e sicurezza 
del farmaco 

•	 Turner COVID19 - valutazione della qualità della vita connessa alla 
salute (HRQoL) durante la pandemia da Covid 19 in pazienti affette 
da Sindrome di Turner 

•	 PIEMONITORAB: - studio osservazionale farmacologico prospet-
tico per il monitoraggio della profilassi con nirsevimab contro la 
bronchiolite da virus respiratorio sinciziale (rsv) in Piemonte 

•	 EUROAAOCA - registro anomalie di origine delle coronarie 
dell'aorta 

•	 PTM-TIN - gli effetti del Positive Touch & Massage (PTM) sul neo-
nato pretermine in Terapia Intensiva Neonatale: studio osservazio-
nale descrittivo prospettico 

Unit Chirurgia HBP e Robotica  
L’Unità di Ricerca in Chirurgia HPB e Robotica riunisce i chirurghi 
dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Alessandria insieme a un 
gruppo multidisciplinare composto da radiologi, oncologi, patologi e 
personale infermieristico. L’obiettivo è sviluppare ricerca e innovazione 
in ambito epatobiliopancreatico, oltre che coordinare studi clinici, mi-
rati a far progredire le conoscenze e le tecniche chirurgiche per il tratta-
mento mininvasivo e robotico delle neoplasie o altre patologie. 

Di seguito sono riportati gli studi clinici attivati e i progetti nell’ambito 
dell’attività scientifica della Unit: 
•	 Registro HPB - registro epato-bilio-pancreatico e oncologico 
•	 PANACHEF - PANcreaticoduodenectomy Adjuvant CHEmothe-

rapy Failure Preoperative predictive model for adjuvant chemothe-
rapy failure following pancreaticoduodenectomy An international 
multicentric, retrospective, study 

•	 Echino-home - studio osservazionale pilota raccolta di materiale 

Equipe di Chirurgia Generale.
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biologico e dati clinici di pazienti affetti da Echinococcosi: Imple-
mentazione e Valutazione di una metodica di PCR home-made 

•	 PULMO-LEAK - registro delle Perdite Aeree Post Resezione Polmonare 
•	 Registro Empiema  

Progetti 
•	 PRetreatment MRI for OCcult Liver metastasis Assessment In pan-

creatic ductal adenocarcinoMa – PROCLAIM. Finanziato da Fon-
dazione CRT. 

Unit Oncoematologia  
 La Unit Oncoematologia si configura come un centro per la ricerca e 
la cura dei tumori ematologici e solidi, integrando competenze clini-
che, sperimentali e traslazionali. Attraverso studi clinici e collaborazioni 
multidisciplinari, la Unit promuove lo sviluppo di terapie personalizzate 
e modelli assistenziali avanzati, con l’obiettivo di migliorare diagnosi, 
trattamenti e qualità di vita dei pazienti. 
Di seguito sono riportati gli studi clinici attivati e i progetti nell’ambito 
dell’attività scientifica della Unit: 
•	 FIL_FOLL-BIO - caratterizzazione biologica del linfoma follicolare: 

applicazione al protocollo clinico FIL-FOLL12 
•	 MK3543-006 - a Phase 3, Randomized, Open-label, Active-Compa-

rator-Controlled Clinical Study to Evaluate the Safety and Efficacy 
of Bomedemstat (MK-3543/IMG-7289) versus Best Available The-
rapy (BAT) in Participants With Essential Thrombocythemia who 
have an Inadequate Response to or are Intolerant of Hydroxyurea 

•	 UNITO-CLL09-VenAIC - valutazione del differente impatto di te-
rapie a base di venetoclax sulle citopenie autoimmuni pre-esistenti 
o insorte durante il trattamento in pazienti con leucemia linfatica 
cronica 

•	 R5458-ONC-2245 - studio di fase 3, in aperto, randomizzato su 
linvoseltamab (REGN5458; anticorpo bispecifico anti-BCMA x an-
ti-CD3) rispetto alla combinazione di elotuzumab, pomalidomide e 
desametasone (EPd) in pazienti con mieloma multiplo recidivante/
refrattario (LINKER-MM3) 

•	 MK3543-017 - a Multicenter, Open-Label, Extension Study Evalua-
ting the Safety and Efficacy of Bomedemstat for the Treatment of 
Participants Enrolled in a Prior Bomedemsta Clinical Study 

•	 AD-ASTRA - valutazione delle dimensioni di fragilità nei candidati 
al trapianto di cellule staminali ematopoietiche allogeniche di età 
pari o superiore a 60 anni 

•	 FIL_SAR-CAR - SARcopenia e valutazione geriatrica semplificata 
nei pazienti con linfoma sottoposti a terapia cellulare CAR-T 

•	 HR-CLL & Acala 2023 - pazienti con Leucemia linfatica cronica ad 
alto rischio TN & R/R trattati con Acalabrutinib. Esperienza di Real 
life multicentrica retrospettiva osservazionale 

•	 CLL-ZANU 2024 - pazienti affetti da leucemia linfatica cronica 
trattati con zanubrutinib in prima o in successive linee di terapia: 
studio multicentrico retrospettivo osservazionale 

•	 PRIMAVERA – D9971C00001 - studio Modulare Di Fase I/II, in 
aperto, multicentrico volto a valutare la sicurezza, la tollerabilita`, 
la farmacocinetica e l’efficacia di AZD3470, un inibitore di PRMT5, 
in monoterapia e in combinazione con agenti antitumorali in parte-
cipanti con neoplasie ematologiche maligne recidivanti/refrattarie 

•	 FIL_FollVax 22 - studio biologico prospettico per valutare la persi-
stenza della risposta immune indotta dal vaccino per il COVID19 
e altri vaccini in pazienti con linfoma follicolare trattati in prima 
linea con immunochemioterapia e successivo mantenimento con 
anticorpo anti-CD20 

•	 CARDIOSCORE - valutazione retrospettiva multicentrica di fattori 
predittvi per lo sviluppo di cardiopatia in pazienti affetti da Linfoma 
Diffuso a grandi cellule (DLBCL) sottoposti a chemioterapia con 
antracicline 

•	 CLL2523 - outcome dei pazienti unfit affetti da Leucemia linfati-
ca cronica (LLC) inclusi nel protocollo GIMEMA di prima linea 
LLC1114 che hanno interrotto ibrutinib per motivi diversi dalla 
progressione: studio osservazionale retrospettivo/prospettico 

•	 IELSG52 - profilo clinico e molecolare integrati per migliorare la ca-
ratterizzazione di malattia e la previsione di esito nel linfoma nodale 
della zona marginale 

•	 MCL Elderly III - trattamento con venetoclax in combinazione con 
l'inibitore di BTK ibrutinib e rituximab vs venetoclax, chemiotera-
pia convenzionale (bendamustina), ibrutinib e rituximab in pazien-
ti con linfoma mantellare non eleggibili a terapia ad alte dosi 

•	 SGN-35T - an open-label phase 1 study to evaluate the safety of 
SGN-35T in adults with advanced malignanciess 

•	 BTKi & Ly-CTI 2023 - cinetica, timing e impatto della linfocitosi nei 
pazienti affetti da Leucemia linfatica cronica in trattamento con gli 
inibitori del BTK in prima linea". Studio retrospettivo multicentrico 

•	 ERNEST-3: Clinical epidemiology in contemporary patients with 
myelofibrosis. A European LeukemiaNet (ELN) observational study 

•	 MK3543-007 - Phase 3, Randomized, Double-blind, Active-Com-
parator-Controlled Clinical Study to Evaluate the Efficacy and Sa-
fety of Bomedemstat (MK-3543) versus Hydroxyurea in Cytore-
ductive Therapy Naïve Essential Thrombocythemia Participants 

•	 FIL_BRUCE-ITA - studio retrospettivo-prospettico per valutare la 
gestione del trattamento e gli outcomes dei pazienti con Macroglo-
bulinemia di Waldenstrom (WM) trattati in Italia secondo il pro-
gramma di uso compassionevole (CUP) di Zanubrutinib (Brukin-
sa®) ed in pratica clinica dopo l'approvazione commerciale 

•	 PALLADIO - studio non interventistico di real-life sul trattamento 
dei pazienti affetti da Mieloma Multiplo che sono progrediti duran-
te terapia di mantenimento con lenalidomide 

•	 FIL_MOZART - studio di fase 2 con MOsunetuzumab e ZAnubru-
tinib (BGB-3111) in pazienti affetti da linfoma follicolare recidiva-
to/refrattario 

•	 SilOs - studio osservazionale retrospettivo multicentrico italiano 
per valutare l'efficacia e la sicurezza di siltuximab per i pazienti con 

Vincitrici del bando Roche 
per la Ricerca Clinica.
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malattia di Castleman trattati in Italia in un contesto di vita reale 
•	 TIGER - studio sui Tumor Treatment Fields (TTFields) nella routi-

ne clinica generale dei pazienti affetti da mesotelioma pleurico 
•	 eVOLVE-Meso - studio globale di fase III, randomizzato, open-La-

bel, multicentrico, studio su Volrustomig (MEDI5752) in combina-
zione con carboplatino più pemetrexed VS platino più pemetrexed 
o nivolumab plus ipilimumab nei partecipanti con pleurico non re-
secabile Mesotelioma 

•	 MINDSET - PNRR-TR1-2023-12377102 - multiomic analysis to 
develop a predictive signature in pleural mesothelioma mindset: a 
prospective observational study 

•	 IMMUNO-MESO - valutazione di potenziali biomarcatori progno-
stici e predittivi di risposta all'immunoterapia in pazienti con me-
sotelioma pleurico 

•	 IMAGING-MESO - dalla caratterizzazione del microambiente im-
munitario e dalla profilazione dell'espressione genetica allo studio 
di nuovi farmaci nel mesotelioma pleurico e peritoneale 

•	 pan-TRK - individuazione di driver genetici attraverso tecniche im-
munoistochimiche: ricerca di mutazioni nei geni NTRK in pazienti 
affetti da mesotelioma pleurico 

•	 CHIMERA - studio di fase II su pembrolizumab in combinazione 
con cisplatino o carboplatino  e pemetrexed come chemio+immu-
noterapia di induzione nel mesotelioma pleurico epitelioide e bifa-
sico resecabile 

•	 KIR-MEL - impatto del repertorio funzionale KIR/HLA sull'effica-
cia dell'immunoterapia in pazienti con melanoma metastatico 

•	 NAMPT (Mela) - Nicotinamide fosforibosiltransferasi (NAMPT) 
potenziale driver di progressione di malattia e immuno-evasione 
nei pazienti con melanoma: un target terapeutico per nuove terapie 
di combinazione 

Progetti 
•	 A prospective, observational cohort study to evaluate the clinical 

impact of novel monoclonal antibodies (MAB) in B-cell Non-Ho-
dgkin Lymphoma (NHL) in Italian clinical practice (FIL_MAB). 
Finanziato da Fondazione ROCHE. 

•	 Mesobiome: prognostic and predictive role of gut and pleural mi-
crobiota in advanced mesothelioma patients, a feasibility explora-
tory pilot study. Finanziato da Fondazione CRT. 

Unit Medicina Riabilitativa  
La Unit Medicina Riabilitativa sviluppa studi e dispositivi tecnologici 
avanzati per potenziare i percorsi di riabilitazione e migliorare la gestio-
ne delle condizioni muscolo-scheletriche, con l’obiettivo di favorire il 
recupero funzionale e la qualità di vita
 dei pazienti. L’attività si caratterizza per un approccio multidisciplinare 
che integra competenze cliniche, ricerca e innovazione tecnologica. 
Di seguito sono riportati gli studi clinici attivati nell’ambito dell’attività 
scientifica della Unit: 

•	 LODICLIP - Lombalgia cronica aspecifica e Disturbi del pavimento 
pelvico: il Clinical Pilates e la cura del perineo si incontrano. Uno 
studio interventistico prospettico monocentrico 

•	 SHOULDER-RUGBY - traduzione cross-culturale e validazione in 
lingua italiana e francofona del questionario "Rugby Shoulder Fun-
ction Questionnaire - RSF" 

•	 TIP- BOAB - Valutazione della Tecnica Inalatoria utilizzata nei 
Pazienti affetti da Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva e Asma 
Bronchiale pre e post-formazione e impatto sulla qualità di vita: 
uno studio Quasi-Sperimentale 

•	 RSV OA=ADJ-012 - A phase 3b, randomized, open label, mul-
ti-country, multi-center, extension and crossover vaccination study 
to evaluate the immunogenicity and safety of different revaccina-
tion schedules and persistence of a single dose of the RSVPreF3 OA 
vaccine in adults aged 60 years and above who participated in the 
RSV OA=ADJ-006 study 

•	 AssonalPEA - Combinazione di equisetum arvense e pea per la ge-
stione del dolore cronico 

Unit Malattie Emorragiche e Trombotiche  
La Unit Malattie Emorragiche e Trombotiche si occupa della ricerca e 
della gestione clinica delle patologie ematologiche complesse, affron-
tando condizioni ad alto impatto come la trombocitopenia immune, le 
malattie emorragiche rare e le complicanze trombotiche.
L’attività si caratterizza per un approccio multidisciplinare che integra 
competenze cliniche e laboratoristiche, con l’obiettivo di migliorare dia-
gnosi, trattamenti e percorsi assistenziali. 

La Unit ha attivato lo studio ECMO_LENS 2023-0112 - Supporto vitale 
extracorporeo: confronto delle strategie di gestione del trattamento.

Tre abstract di studi promossi 
dal DAIRI premiati al congresso 
"L'Oncologia del Piemonte e della 
Valle d'Aosta: novità e controversie 
post ESMO e post AIOM 2024".

Foto di gruppo al Borsalino Day.

Evento "Le malattie emorragiche 
e trombotiche in età pediatrica".



RENDICONTAZIONE SCIENTIFICA 2024 RENDICONTAZIONE SCIENTIFICA 2024

62 63

SEZIONE 2 ATTIVITÀ DI RICERCA 2024 SEZIONE 2 ATTIVITÀ DI RICERCA 2024

Unit Patologie Respiratorie e Impatto Ambientale  
La Unit Patologie Respiratorie e Impatto Ambientale si dedica allo stu-
dio, alla prevenzione e alla gestione delle malattie respiratorie, con par-
ticolare attenzione ai fattori ambientali che ne influenzano l’insorgenza 
e la progressione. L’attività integra ricerca clinica, laboratoristica ed epi-
demiologica, promuovendo nuovi modelli di diagnosi precoce, cura e 
sorveglianza. Grazie a un approccio multidisciplinare e all’impiego di 
tecnologie avanzate, la Unit contribuisce a migliorare la qualità della 
vita dei pazienti e a generare conoscenze utili per la salute pubblica. 
Di seguito sono riportati gli studi clinici attivati nell’ambito dell’attività 
scientifica della Unit: 
•	 TIP- BOAB - valutazione della Tecnica Inalatoria utilizzata nei Pa-

zienti affetti da Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva e Asma 
Bronchiale pre e post-formazione e impatto sulla qualità di vita: 
uno studio Quasi-Sperimentale 

•	 REZILIENT3 (TAIHO) - Randomized, Controlled, Open-label, 
Global Multi-center Trial to Assess the Efficacy and Safety of Zipa-
lertinib plus Chemotherapy versus Chemotherapy Alone, in Patien-
ts with Previously Untreated, Locally Advanced or Metastatic Non-
squamous Non-Small Cell Lung Cancer with Epidermal Growth 
Factor Receptor Exon 20 Insertion Mutation 

•	 BEACON-IPF - studio randomizzato, in doppio cieco, dose-ran-
ging, controllato con placebo, per valutare l'efficacia e la sicurezza 
di PLN-74809 (bexotegrast) per il trattamento della fibrosi polmo-
nare idiopatica 

•	 PIONEER - PIrfenidone to prevent fibrOsis in ARDS. A RaNdomi-
zEd controllEd tRial 

Unit Malattie Trasmissibili, Sorveglianze e Antibiotico-Resistenza   
La Unit Malattie Trasmissibili, Sorveglianze e Antibiotico-Resistenza si 
occupa dello studio, della prevenzione e del controllo delle infezioni, 
con un’attenzione particolare ai fenomeni emergenti di resistenza an-
timicrobica. L’attività integra ricerca clinica, epidemiologica e labora-
toristica, sviluppando sistemi di sorveglianza e modelli innovativi di 
gestione delle infezioni. 

Di seguito sono riportati gli studi clinici attivati nell’ambito dell’attività 
scientifica della Unit: 
•	 NeuroPILIVA - studio di monitoraggio della funzione NEUROco-

gnitiva in pazienti che vivono con HIV in Piemonte, Liguria e Valle 
d'Aosta 

•	 RESISTIMIT - caratteristiche cliniche, trattamento ed outcomes 
delle infezioni da patogeni multiresistenti in Italia: studio osserva-
zionale multicentrico 

 
Progetti 
•	 Nuove strategie per trattare le pielonefriti nelle giovani donne: ana-

lisi del microbiota e della metabolomica urinaria. Finanziato da 
Fondazione CRAL 

•	 (ECHINO-GISP) - Echinococcosi: Gestione Integrata per la Salute 
Pubblica. Finanziato da Fondazione CRT 

Unit Neuroscienze e Salute Mentale  
La Unit Neuroscienze e Salute Mentale è impegnata nello studio e nel-
la gestione delle patologie neurologiche e neurochirurgiche, incluse 
quelle oncologiche, con l’obiettivo di sviluppare strategie innovative di 
prevenzione, diagnosi e trattamento. Ha condotto ricerche sui tumori 
cerebrali, sulla prevenzione degli infortuni, sulla diagnosi precoce delle 
malattie neurodegenerative e ha promosso progetti dedicati alla gestio-
ne delle cefalee croniche, consolidando un approccio multidisciplinare 
che unisce diverse specialità cliniche e di ricerca.

Equipe della Chirurgia Toracica 
con una paziente operata 
per Echinococcosi.

XIX Giornata Scientifica 
Internazionale.
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Project Group Bone Health  
Il Project Group Bone Health si occupa della gestione delle patologie 
ossee e delle condizioni legate alla fragilità scheletrica, con particolare 
attenzione ai pazienti affetti da tumori solidi e malattie ematologiche. 
Le attività sono focalizzate sull’impiego dei trattamenti antiriassorbitivi 
per ridurre la perdita di massa ossea, sulla prevenzione di complican-
ze gravi come l’osteonecrosi e sullo sviluppo di strategie innovative per 
migliorare la qualità di vita dei pazienti. Attraverso studi osservazionali 
e progetti clinici, il gruppo approfondisce gli effetti delle terapie farma-
cologiche e radioterapiche, promuovendo un approccio integrato e mul-
tidisciplinare alla salute dell’osso. 

Project Group Patologie Asbesto Correlate  
 Il Project Group Patologie Asbesto Correlate è impegnato nello svilup-
po di iniziative di ricerca volte a migliorare la conoscenza dei mecca-
nismi biologici e clinici legati all’esposizione all’amianto e ad altri in-
quinanti ambientali. Le attività si concentrano sull’analisi dei tessuti e 
campioni biologici attraverso tecniche avanzate di microscopia e spet-
troscopia, con l’obiettivo di individuare nuovi marcatori e ampliare le 
prospettive diagnostiche e terapeutiche. I progetti in corso mirano a raf-
forzare l’integrazione tra ricerca di base, applicazioni cliniche e sostegno 
istituzionale, contribuendo alla tutela della salute pubblica nei territori 
maggiormente colpiti dall’esposizione a fibre di amianto. 

Project Group Ricerca in Medicina Generale e Pediatria Libera Scelta  
Il Project Group per la Ricerca in Medicina Generale e Pediatria di Libe-
ra Scelta ha come obiettivo il miglioramento della qualità dell’assistenza 
sanitaria di base, promuovendo lo sviluppo di un filone di ricerca dedi-
cato alle cure primarie. Attraverso la partecipazione attiva dei Medici di 
famiglia e dei Pediatri di Libera scelta, il gruppo favorisce l’integrazione 
tra pratica clinica e ricerca scientifica, contribuendo a generare nuove 
evidenze utili per la prevenzione, la diagnosi e la gestione delle patologie 
croniche e acute. Le attività si caratterizzano per un approccio multidi-
sciplinare e per la capacità di mettere in rete professionisti e conoscenze, 
rafforzando così il ruolo della medicina territoriale all’interno del siste-
ma sanitario. 

CENTRO STUDI SPEDALITÀ CURA E COMUNITÀ 
PER LE MEDICAL HUMANITIES (CSMH)

Nel 2024 il Centro Studi Cura e Comunità per le Medical Humanities 
(CSMH) dell’AOU di Alessandria ha proseguito il proprio percorso di 
ricerca, formazione e innovazione nell’ambito delle Medical Humani-
ties, consolidando il ruolo della narrazione come strumento di relazione 
di cura. L’anno ha visto il completamento di progetti di rilievo e l’avvio di 
nuove collaborazioni scientifiche nazionali e internazionali, in un’ottica 
di continua integrazione tra scienze mediche e discipline umanistiche.

Festival Medical Humanities “Iconografia della Salute”
La V edizione del Festival delle Medical Humanities – “Iconografia 
della Salute”, dal titolo Parola e Relazione, si è svolta ad Alessandria 
dal 15 al 20 ottobre 2024 e si è concentrata sull'importanza dei lin-
guaggi di espressione utilizzati dalla comunità curante, dai pazienti, 
dai familiari e dagli utenti dei servizi sanitari per rafforzare l’alleanza 
terapeutica.

Il Festival, co-organizzato con l’Istituto Superiore di Sanità, la Società 
Italiana di Medicina Narrativa e l’Università del Piemonte Orientale e 
realizzato grazie ai contributi della Fondazione Compagnia di San Paolo 
e il co-finanziamento di Fondazione Solidal ETS, ha proposto un ric-
co calendario di incontri, performance, mostre e laboratori che hanno 
coinvolto professionisti, artisti, studenti e cittadini, promuovendo un 
dialogo aperto tra scienza, arte e società. Le giornate hanno offerto oc-
casioni di confronto sui temi della comunicazione empatica, della cura 
narrativa e dell’etica della relazione. Il rapporto tra parola e relazione, 
infatti, è un elemento centrale nella cura, poiché il modo in cui si co-
munica può influenzare profondamente la risposta emotiva e psicolo-
gica del paziente. In questo contesto, le Medical Humanities assumono 
un ruolo di rilievo, promuovendo l’importanza della comunicazione e 
dell’ascolto empatico all’interno del sistema sanitario. La parola, usata 
con attenzione, può non solo alleviare l’ansia e la paura, ma anche fa-
vorire una maggiore comprensione reciproca tra paziente e operatore, 
rafforzando la relazione terapeutica.

Tra gli appuntamenti più significativi si segnalano:
•	 la presentazione di 3 libri con Duccio Cavalieri, Paolo Trenta e San-

dro Spinsanti
•	 il webinar organizzato con l’Istituto Superiore di Sanità e la Società 

Italiana di Medicina Narrativa
•	 la mostra fotografica “Non chiamatemi morbo”, dedicata al Par-

kinson
•	 l’incontro di health literacy organizzato con EUPATI – Accademia 

del Paziente Esperto 
•	 le esperienze laboratoriali di danzaterapia, scrittura, calligrafia e 

yoga della risata, che hanno favorito un dialogo diretto tra operatori 
e cittadini. 

Presentazione del libro di Duccio 
Cavalieri "I microbi salveranno 
il mondo? Proteggerli 
per sopravvivere" all'Istituto A.Volta.

Inaugurazione della Mostra itinerante 
"Non chiamatemi Morbo".

Laboratorio di calligrafia
 con Inchiostro Festival.

41° Congresso SIMG.
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Progetti di Ricerca e Formazione in ambito Medical Humanities
1. Medicina Narrativa
•	 Progetto NAME Piemonte: è uno dei primi progetti italiani che 

misura specifici indicatori di medicina narrativa - calato in realtà 
aziendali con specificità diverse e in aule in cui i professionisti 
avevano background e profili professionali differenti; articolato su 
6 laboratori in 4 città, per un totale di 96 ore di formazione che 
hanno coinvolto 119 professionisti, 12 docenti e facilitatori. La 
progettualità, avviata a febbraio 2023 con focus group e la costitu-
zione di una cabina di regia composta da professionisti del sistema 
sanitario regionale con l’obiettivo di supervisionare e migliorare il 
percorso, è terminata nel 2024. Le aree oggetto di analisi sono sta-
te tre: come la Medicina Narrativa può diminuire il conflitto (sia 
tra operatori, sia con i pazienti), migliorare l’aderenza alla terapia 
e migliorare la pratica clinica. L’analisi dei dati ha riscontrato una 
maggiore percentuale di conflitti risolti (+8.5%) e una maggiore 
aderenza alle prescrizioni attraverso la relazione con personale 
dedicato (+6.04%). 

•	 Salone Narrativo in Ostetricia e Ginecologia: inaugurato nel 
giugno 2024, è uno spazio in cui le pazienti possono confrontarsi, 
leggere e raccontarsi grazie a un libro in cui scrivere le loro espe-
rienze di gravidanza e di ospedalizzazione, i loro pensieri e le loro 
storie. Si tratta della realizzazione del progetto "Trame di cura e fi-
ducia: la Medicina Narrativa nella pratica clinica" che il team della 
Struttura ha realizzato nell'ambito di un percorso formativo legato 
al lutto perinatale e all’arte terapia. Oltre al Salone è stato inau-
gurato anche l’Atrio narrativo, ovvero la sala d’aspetto del reparto 
resa più accogliente dall’opera “Donami un pensiero” grazie a una 
box in cui è possibile lasciare un proprio messaggio. In questi spa-
zi si fondono quindi narrazione, bellezza, cultura, cura, ricordo, 
fiducia e accoglienza.

•	 Progetto di narrazione Salute è Ambiente: ha preso avvio a oto-
bre al fine di valutare e diffondere la conoscenza e la consapevolezza 
delle patologie ambientali tra i professionisti sanitari afferenti ai tre 
presidi. Il Centro Studi ha strutturato un progetto pilota che presup-
pone l’utilizzo di tecniche qualitative utilizzate nelle scienze umane 
e sociali, quali i focus group, in associazione a interventi formativi 
condotti con pratiche narrative tenute dal narratologo esperto Chri-
stian Delorenzo, traduttore delle opere di Rita Charon. L'obiettivo 
principale è evidenziare la relazione tra Salute e Ambiente, sotto-
lineando l'importanza delle patologie ambientali e il loro impatto 
nella vita quotidiana. Il progetto mira a misurare l'efficacia della for-
mazione narrativa nell'aumentare la consapevolezza di questa rela-
zione cruciale. Hanno partecipato al corso 30 persone, suddivise in 
tre gruppi di 10.

2. Arte Terapeutica
•	 Aldiqua. Immagini per chi resta: progetto formativo e di “ricer-

ca-azione” pilota per la gestione del lutto perinatale che ha visto 

la creazione e la condivisione di un percorso attraverso le arti per 
affrontare due aspetti: la gestione del dolore da parte del persona-
le medico e sanitario nei confronti dei genitori che perdono un 
bambino o una bambina alla nascita; la cura dei curanti, offrendo 
strumenti per affrontare in prima persona il dolore degli altri e il 
proprio. Il progetto si inserisce in nel percorso di trasformazione 
dell’Ostetricia e Ginecologia dell’AOU AL in reparto narrativo. La 
valutazione è stata effettuata attraverso l’osservazione degli incontri 
da parte di un data manager e di un bibliotecario, l’analisi finale da 
un’esperta tanatologa e l’analisi qualitativa attraverso la restituzio-
ne dei partecipanti. Ai partecipanti è stato inoltre somministrato 
il test di benessere generale psicologico (PGWB-S) all'inizio e alla 
fine della prima giornata: dei 29 partecipanti al corso, 21 (di cui 
3 medici, 4 infermiere, 14 ostetriche) hanno compilato entrambi i 
questionari (To e T1) da cui sono emersi moderati livelli di benes-
sere iniziale con scarsi livelli di ansia e depressione percepiti. Pren-
dendo in esame le sei dimensioni analizzate dal test, si può asserire 
che complessivamente si è riscontrato un incremento del livello di 
benessere percepito contestualmente ad una riduzione del livello di 
ansia e depressione percepiti. Il confronto con le opere presentate 
ha consentito di 'staccare' i professionisti dalla loro routine in un 
determinato periodo e ha portato alla condivisione dei vissuti dei 
singoli emersi dal confronto con le opere. 

•	 Progettazione del percorso formativo di terapeutica artistica in 
Psichiatria con Tiziana Tacconi, già docente anatomia artistica Ac-
cademia di Brera, da svolgere prima con i curanti e poi da replicare 
con i pazienti. Il percorso prevede, infatti, al termine del corso la 
realizzazione di un’opera condivisa dal titolo “Lo sguardo del cuore”.

3. Musicoterapia
•	 Casta Diva: in collaborazione con il Conservatorio Musicale di Sta-

to “A. Vivaldi”, è stato predisposto un programma di attività, attra-
verso uno specifico protocollo di intesa, finalizzato allo svolgimento 
di attività formative in didattica della musica nell’ambito del disagio 
sociale e mentale.  In particolare, ci si è concentrati sulla realizzazio-
ne congiunta di interventi in ambito musicoterapico (e a sostegno e 
sviluppo della ricerca applicata in tale campo), rivolti a studenti in 
formazione del Conservatorio, a pazienti delle strutture coinvolte 
nei progetti sviluppati, nonché a personale docente e ospedaliero. 

4. Social Prescribing
•	 Social Prescribing: il 27 giugno si è tenuto nel Salone di Rappresen-

tanza dell’AOU AL un evento formativo dedicato al Social Prescri-
bing accreditato ECM, organizzato in collaborazione con il Cultural 
Welfare Center che ha curato la traduzione italiana del manuale OMS 
dedicato alla prescrizione sociale, presentato proprio in questa occa-
sione. La prescrizione sociale è un mezzo che, basandosi sulle prove 
scientifiche relative all’impatto dei fattori socioeconomici sulla salute 
e sull’ipotesi che affrontare i determinanti sociali sia cruciale per mi-

Inaugurazione del Salone Narrativo
in Ostetricia e Ginecologia.

Corso di formazione "Aldiqua. 
Immagini per chi resta".

Evento "Social Prescribing".
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Ricerca di Popolazione   
 
La ricerca di popolazione studia la salute e le malattie all’interno di 
gruppi o comunità, analizzando fattori ambientali, sociali, genetici e 
comportamentali che influenzano lo stato di salute collettivo. Attraver-
so indagini epidemiologiche, registri e studi osservazionali, consente 
di identificare rischi, tendenze e determinanti di salute, fornendo basi 
scientifiche per la prevenzione e la pianificazione sanitaria. 

SS EPIDEMIOLOGIA E BIOSTATISTICA  

La SS Epidemiologia Clinica e Biostatistica nel corso del 2024 ha conso-
lidato il proprio ruolo all’interno del DAIRI, garantendo un approccio 
trasversale e interdisciplinare alla ricerca scientifica. La sua missione è 
applicare i principi e i metodi dell’epidemiologia e della statistica per 
migliorare la validità e l’utilità delle evidenze prodotte, con particola-
re attenzione a quesiti preventivi, diagnostici, prognostici e terapeuti-
ci. Operando in stretta collaborazione con le strutture dell’AOU AL e 
dell’ASL AL, ha contribuito all’ottimizzazione dei processi decisionali in 
ambito sanitario, promuovendo l’utilizzo di un approccio basato sulle 
evidenze (Evidence-Based Medicine - EBM ed Evidence-Based Health 
Care - EBHC).  
Nel 2024, la SS Epidemiologia Clinica e Biostatistica ha gestito la pro-
gettazione del protocollo per 16 studi attivati in AOU AL e 6 studi au-
torizzati in ASL AL, coprendo un ampio spettro di tematiche tra cui pa-
tologie ambientali, ricerca infermieristica, malattie neurodegenerative, 
Oncologia, Endocrinologia, Malattie Infettive, Microbiologia, Pediatria 
e Chirurgia generale. Contestualmente, ha condotto l’analisi statistica 
per 33 studi attivi in AOU AL e 8 in ASL AL, affrontando tematiche rela-
tive agli inquinanti chimici, alla ricerca organizzativa, alla Pneumologia, 
all’Oncologia, alla Medicina Generale, alla Chirurgia, alla Psicologia e 
alle Malattie Infettive. La struttura ha inoltre sviluppato 7 schede di rac-
colta dati elettroniche (eCRF) tramite la piattaforma REDCap, ottimiz-
zando la raccolta di dati per studi sugli inquinanti chimici e sull’ambito 
pneumologico.  
Un contributo rilevante è stato dato anche alla definizione e alla sotto-
missione di 5 progetti di ricerca a bandi nazionali. Tra questi, il progetto 
sull’epidemiologia descrittiva e spaziale delle infezioni da Micobatteri 
non Tubercolari in Piemonte, il progetto Mesobiome, finanziato per 
l’analisi del ruolo prognostico e predittivo del microbiota intestinale e 
pleurico nei pazienti con mesotelioma avanzato, e il progetto PRetreat-
ment MRI for OCcult Liver metastasis Assessment In pancreatic ductal 
adenocarcinoMa, uno studio multicentrico internazionale sulla valuta-
zione diagnostica tramite risonanza magnetica, attualmente in attesa di 
esito. Inoltre, sono stati sottomessi 2 progetti di ricerca nell’ambito del 

gliorare gli esiti di salute, permette ai professionisti sanitari di ricor-
rere a servizi e risorse non cliniche della comunità a vantaggio del 
ben-essere dei pazienti, riaffermando la centralità del modello biopsi-
cosociale. Durante la giornata sono state presentate alcune esperienze 
in ambito nazionale e internazionale.

5. Dottorato di ricerca sul fine vita
•	 Progetto “Ecologia dei sistemi culturali e istituzionali”: avviato 

nel 2023 e realizzato in collaborazione con il Dipartimento di Giuri-
sprudenza e Scienze Politiche ed Economiche di UPO, è finalizzato a 
correlare i profili normativi con quelli di ricaduta più pratici afferenti 
alla tematica in esame.

6. Valorizzazione del patrimonio storico
•	 Livello locale: si ricordano le collaborazioni con il FAI, il sistema 

bibliotecario cittadino, l’Istituto per la storia della resistenza e della 
società contemporanea in provincia di Alessandria (ISRAL), Italia 
Nostra, nonché con l’ASL AL con cui è in corso il progetto promozio-
ne del Museo Craniologico.

•	 Livello nazionale: il CSMH è inserito dal 2020 nella rete italiana ACO-
SI, che ha come obiettivo far conoscere la realtà del patrimonio storico, 
artistico e culturale degli antichi ospedali italiani (architetture, biblio-
teche, musei, collezioni, chiese, opere d’arte, strumentazione storica).

Collaborazioni e premi
Il Centro Studi è Associated Partners del Progetto LIMENAR dell’Istituto 
Superiore di Sanità. Acronimo di Linee di Indirizzo per la Medicina Nar-
rativa - “Uso e contesti applicativi delle Linee di Indirizzo per l’utilizzo 
della Medicina Narrativa in ambito clinico-assistenziale e associativo” na-
sce per valutare l’uso e i contesti applicativi della Medicina Narrativa, alla 
luce della trasformazione digitale e alla crescente rilevanza dell’utilizzo 
dei linguaggi artistici nell’ambito della salute, focalizzando l’attenzione sia 
sugli aspetti scientifici sia su quelli comunicativi.
Si ricorda inoltre che il Direttore del CSMH è stata votata nel Consiglio 
Direttivo della Società Italiana di Medicina Narrativa da aprile 2024.

Nel 2024, inoltre, il Centro Studi ha ricevuto una menzione nell’ambito 
della nuova indagine “Cultura, Salute, Ben-essere”, promossa dalla Fon-
dazione Compagnia di San Paolo e realizzata da CCW – Cultural Welfa-
re Center in collaborazione con DoRS Regione Piemonte e Osservatorio 
Culturale del Piemonte. L’indagine, presentata durante l’evento “Well Im-
pact: Cultura e Salute” del 13 novembre, ha individuato 20 realtà innova-
tive del Nord Ovest impegnate nell’integrazione tra cultura e salute. Il 
DAIRI è stato riconosciuto per il suo impegno nella ricerca, formazione 
e public engagement in ambito di Medical Humanities, con iniziative 
dedicate alla relazione di cura, al benessere del personale sanitario e alla 
partecipazione attiva dei pazienti. Tra i progetti più significativi figura-
no Name Piemonte, il programma Arte e Lutto Perinatale, l’Accademia 
del Paziente Esperto e il Festival delle Medical Humanities.

Assemblea Nazionale della SIMeN 
a Lucca.

Premiazione durante l'evento "Well 
Impact: Cultura e Salute" a Torino.



RENDICONTAZIONE SCIENTIFICA 2024 RENDICONTAZIONE SCIENTIFICA 2024

70 71

SEZIONE 2 ATTIVITÀ DI RICERCA 2024 SEZIONE 2 ATTIVITÀ DI RICERCA 2024

bando Ricerca Finalizzata 2024: un trial clinico su pazienti con meso-
telioma pleurico, finalizzato alla valutazione di un nuovo approccio te-
rapeutico, e un registro osservazionale di soggetti positivi all’infezione 
di batteri non tubercolari, mirato a raccogliere dati sulla storia clinica e 
residenziale dei pazienti per individuare eventuali cluster geografici e 
possibili vie di trasmissione. 

CENTRO REGIONALE PER LA RICERCA, SORVEGLIANZA E 
PREVENZIONE DEI RISCHI DA AMIANTO (CRA) 

Nel corso del 2024, il Centro Regionale per la Ricerca, Sorveglianza e 
Prevenzione dei Rischi da Amianto (CRA) ha proseguito la propria atti-
vità nell’ambito della sorveglianza epidemiologica, della ricerca diagno-
stico-terapeutica e della promozione della formazione e informazione 
sulle patologie amianto-correlate. La struttura, delineata dalla D.G.R. 19 
marzo 2012, n. 64-3574, opera con funzioni sovrazonali per la gestione 
delle problematiche sanitarie legate all’amianto e per la pianificazione 
della ricerca in sinergia con le istituzioni regionali e in raccordo con i 
contesti nazionali e internazionali.  
In particolare, la Regione Piemonte ha designato il DAIRI, attraverso il 
CRA, come coordinatore scientifico del progetto “Messa a punto e va-
lutazione di efficacia di interventi di prevenzione primaria e secondaria 
per ridurre l’impatto sanitario delle patologie attribuibili all’ambiente e 
alle diseguaglianze sociali”, finanziato nell’ambito del Piano Nazionale 
per gli Investimenti Complementari – Salute, Ambiente, Biodiversità 
e Clima. Il Ministero della Salute ha destinato alla Regione un budget 
complessivo di € 1.193.273,00, destinato ai cittadini del Sito di Interes-
se Nazionale per l’amianto di Casale Monferrato. Questa nomina rap-
presenta un importante riconoscimento delle competenze del DAIRI 
a livello regionale e nazionale, confermando la sua capacità di guidare 
progetti strategici e di garantire la coerenza scientifica e operativa delle 
iniziative finanziate. L’attività del GO si è rivelata determinante non solo 
nell’attrarre nuovi finanziamenti, ma anche nel rafforzare il posiziona-
mento del DAIRI come riferimento per la governance della ricerca sa-
nitaria e biomedica. 

Il DAIRI ha garantito il coordinamento scientifico piemontese interfac-
ciandosi con il coordinamento nazionale e supportando la partecipa-
zione ai tavoli nazionali di 15 professionisti referenti degli Enti regio-
nali coinvolti e 9 esperti con competenze specifiche. Il Dipartimento ha 
inoltre facilitato la definizione del budget per ciascun Ente piemontese e 
collaborato con la Direzione Sanità regionale, promuovendo un approc-
cio integrato tra ricerca e sanità pubblica. Nell’ambito di queste attività, 
la Responsabile del CRA ha organizzato riunioni periodiche per il grup-
po di lavoro regionale, facilitato i contatti tra i referenti del progetto e 
gli enti locali, coordinato gruppi di lavoro dedicati a specifiche azioni 
progettuali. Particolare attenzione è stata data alla ricognizione dei dati 
relativi al contesto socio-economico, alle fonti di pressione ambientale e 
alla contaminazione delle diverse matrici ambientali. 

Il PNC Sintesi e il protocollo operativo per la sorveglianza sanitaria de-
gli ex-esposti occupazionali ad amianto sono stati oggetto di discussio-
ne negli incontri periodici del Comitato di Direzione Amianto, ai qua-
li la Responsabile del Centro Regionale per la ricerca, sorveglianza e 
prevenzione dei rischi da Amianto (CRA)  ha partecipato attivamente, 
contribuendo alla pianificazione e alla gestione delle iniziative di sorve-
glianza epidemiologica. 

Sul fronte della ricerca epidemiologica, diagnostica e terapeutica, il 
CRA ha coordinato la stesura del “Progetto operativo di ottimizzazione 
della gestione dell’iter diagnostico-terapeutico-assistenziale e dell’atti-
vità di ricerca in pazienti con sospetto di mesotelioma nella Regione 
Piemonte”, con relativa definizione del budget. Il documento è stato 
approvato dal tavolo di lavoro regionale il 23 dicembre (prot. Azienda 
Zero 2024/0016973), consolidando il ruolo del DAIRI nella governance 
della ricerca sulle patologie amianto-correlate.  

Nel corso del 2024, il CRA ha mantenuto la collaborazione con il Cen-
tro Raccolta Materiale Biologico, incrementando la raccolta di campioni 
biologici provenienti dal Presidio Ospedaliero di Casale Monferrato. Pa-
rallelamente, è proseguito l’arruolamento di pazienti in diversi progetti 
di ricerca volti a migliorare la comprensione dei biomarcatori progno-
stici e predittivi nelle patologie amianto-correlate. Tra gli studi attivi, si 
evidenzia l’indagine sul ruolo prognostico e predittivo dell'enzima nico-
tinamide fosforibosiltransferasi (NAMPT) nei pazienti con mesotelio-
ma avanzato, con l’obiettivo di valutare NAMPT come biomarcatore di 
prognosi e risposta terapeutica: sono stati arruolati 27 pazienti, di cui 8 
in ASL AL e 19 in AOU AL. Contestualmente, è stato condotto uno stu-
dio sulla valutazione dell'espressione superficiale di GRP78 (csGRP78) 
nei pazienti con mesotelioma avanzato, finalizzato a determinarne il 
valore prognostico e predittivo di risposta alle terapie, che ha visto il 
coinvolgimento di 27 pazienti tra ASL AL e AOU AL. Inoltre, il CRA ha 
coordinato lo studio osservazionale “Registro clinico del mesotelioma”, 
realizzato con il contributo del servizio di cure palliative, nel quale sono 
stati arruolati 21 soggetti in ASL AL. 

Presentazione Progetto PNC Sintesi 
in Regione.
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Il Progetto PNC Sintesi
Il progetto “Piano Nazionale per gli Investimenti Complementari (PNC) 
– Salute, Ambiente, Biodiversità e Clima” è finalizzato a costruire un si-
stema di sorveglianza permanente ambiente e salute in siti contaminati 
(SIN) in cui gli elementi di conoscenza disponibili, sia sul piano am-
bientale che epidemiologico, consentano di strutturare interventi mirati 
per la prevenzione primaria e secondaria di effetti avversi per la salute, 
associati alle contaminazioni, in una prospettiva di contrasto alle dise-
guaglianze. 

È un progetto triennale, avviato il 12 febbraio 2024, co-progettato con il 
Ministero della Salute finanziato con 24.755.500 euro, che coinvolge 13 
Regioni Italiane coordinate dalla Regione Puglia, in particolare dall’A-
genzia Regionale per la Salute e il Sociale della Puglia. 
Sono stati definiti obiettivi e tavoli di lavoro nazionali da cui discendono 
obiettivi specifici per ciascuna realtà regionale: il Piemonte partecipa al 
progetto attraverso il SIN di Casale Monferrato, una delle aree italiane 
più colpite dall’inquinamento da amianto. Gli Enti regionali coinvolti 
sono: ASL di Alessandria, Azienda Ospedaliero Universitaria di Ales-
sandria con il DAIRI, ARPA Piemonte, AOU Città della Salute e della 
Scienza di Torino e CPO Piemonte, ASL TO3, Università degli Studi di 
Torino, Università del Piemonte Orientale. La collaborazione tra istitu-
zioni, enti accademici e comunità locali è essenziale per garantire che il 
progetto risponda efficacemente alle esigenze del territorio e contribui-
sca alla sostenibilità a lungo termine degli interventi. 
Il SIN di Casale ha caratteristiche che lo rendono unico quali l’estensio-
ne, pari a circa 739 Kmq, il numero di comuni coinvolti, pari a 48, uno 
stato avanzato delle bonifiche su edifici pubblici e privati, in particolare 
nel Comune di Casale, e una storia di partecipazione attiva della citta-
dinanza alla lotta all’amianto. Le principali criticità sanitarie riguardano 
la mortalità, che risulta in eccesso per tutte le cause, in particolare per 
malattie tumorali e circolatorie e in generale per patologie asbesto-cor-
relate. Studi epidemiologici riportano un incremento dell’incidenza e 
della mortalità per mesotelioma, attribuibile non solo all’esposizione la-
vorativa ma anche ambientale e domestica.   

Il progetto, disegnato in modo da garantire una consequenzialità tra gli 
obiettivi, prevede di partire dalla ricognizione dei dati esistenti, per pro-
grammare i successivi interventi anche alla luce delle evidenze disponi-
bili, sia in termini di metodi che di risultati. 
La ricostruzione delle conoscenze rappresenta in primo luogo la base 
per individuare le domande di ricerca che orienteranno la costruzione 
di attività di monitoraggio e indagine (ambientale ed epidemiologica) 
e la messa a punto degli strumenti collegati, compresi gli interventi di 
riorganizzazione sull’assetto e il funzionamento dei servizi assistenziali, 
in una logica di accountability che prevede sia la realizzazione di portali 
per la comunicazione dei dati e dei risultati sia l’attivazione di percorsi 
partecipativi. 
Il programma è inoltre fortemente orientato alla valutazione (di impat-

to, di efficacia, di trasferibilità), imponendo quindi, sin dal disegno de-
gli interventi, la messa a punto di indicatori di processo e di esito. 
Con il coinvolgimento attivo delle comunità e il coordinamento tra 
enti nazionali e locali, il progetto rappresenta un passo importante per 
costruire un sistema sanitario e ambientale resiliente e attento alle esi-
genze delle popolazioni vulnerabili. 

Gli obiettivi principali per il SIN di Casale Monferrato 
comprendono: 
•	 Ricognizione dei dati disponibili in merito a contesto socio-economico e fonti di pressione 

ambientale, contaminazione ambientale nelle diverse matrici, esposizione della popolazione, 
profilo di salute, offerta sanitaria e prestazioni: professionisti del gruppo di lavoro piemontese 
partecipano alla strutturazione di schede applicabili su scala nazionale per la ricognizione sin-
tetica dei dati che vengono poi prodotti per il SIN di Casale (monitoraggio dell'amianto aerodi-
sperso, dati di contesto socio-demografico, di profilo di salute, di offerta sanitaria e prestazioni. 

•	 Disegno/consolidamento degli strumenti di sorveglianza epidemiologica ed epidemiologia 
analitica: si intende implementare un programma nazionale di epidemiologia analitica che rap-
presenti uno strumento stabile per l’incremento delle conoscenze sull’associazione tra esposizioni 
ambientali ed esiti sanitari, anche in raccordo con le conoscenze sui livelli di esposizione a conta-
minanti. L'obiettivo è migliorare la raccolta, registrazione e codifica dei dati per consentire di ri-
levare con maggiore tempestività la presenza di eccessi di incidenza per specifiche sedi tumorali, 
producendo un report specifico per il SIN. Il Registro Mesoteliomi del Piemonte contribuirà alla 
valutazione delle esposizioni dei casi per identificare le fonti di esposizione più rilevanti o ancora 
poco studiate, favorendo anche la realizzazione di studi analitici condotti sulla popolazione del SIN.

•	 Disegno portale web dati di sorveglianza ambientale ed epidemiologica: professionisti del 
gruppo di lavoro piemontese partecipano alla predisposizione del portale WEB nazionale, in 
accordo con il sito web del CEDOAM attivo da fine 2022. 

•	 Partecipazione dei cittadini: si intende implementare la co-creazione di strumenti di studio e 
formazione per rafforzare il rapporto tra popolazione e istituzioni, creando un modello di traspa-
renza e fiducia fondamentale per il successo delle iniziative di salute pubblica. In particolare, per 
il SIN di Casale si intende attivare iniziative partecipative (studenti, associazioni), inclusi la for-
mazione per i decisori (corso sulla comunicazione del rischio) ed i medici di medicina generale, 
progetti di sensibilizzazione e la costituzione di tavoli intersettoriali.

Banchetto informativo del Progetto Sintesi a Casale Monferrato.
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Centro Documentazione Amianto e Patologie Asbesto-Correlate 
(CEDOAM) 
Il Centro Documentazione Amianto e Patologie Asbesto-Correlate 
(CEDOAM) ha continuato a rappresentare un punto di riferimento per 
la ricerca, la documentazione e la divulgazione scientifica sull’amianto. 
Il sito internet del Centro, attivo dal 2022, è stato ulteriormente poten-
ziato nel 2024 con nuove sezioni dedicate ai progetti di ricerca, alla nor-
mativa nazionale e internazionale e agli approfondimenti sulle patologie 
asbesto-correlate. Il repository bibliografico del CEDOAM ha superato 

i 16.000 documenti, con un incremento mirato sulle pubblicazioni più 
recenti (2022-2024), consolidandosi come uno strumento di riferimen-
to per ricercatori e operatori sanitari.  
Il Centro ha organizzato eventi scientifici e collaborato con istituzioni 
accademiche, consolidando la sua funzione di riferimento per ricerca-
tori e cittadini. 

CENTRO STUDI PATOLOGIE AMBIENTALI (CSPA) 

Nel 2024, il Centro Studi Patologie Ambientali (CSPA), istituito all'in-
terno dell’Infrastruttura Ricerca Formazione Innovazione (IRFI) del 
DAIRI, ha operato nell’ambito del Piano Nazionale della Prevenzione 
2020-2025, contribuendo al raggiungimento del Goal 3 - Salute e benes-
sere dell’Agenda 2030 per lo Sviluppo Sostenibile. L’attività del Centro 
si è focalizzata sulla raccolta, documentazione e analisi delle evidenze 
scientifiche per comprendere l’impatto delle alterazioni ambientali sulla 
salute umana, promuovendo politiche di mitigazione e miglioramento 
della qualità dei servizi sanitari. Inoltre, ha sostenuto la realizzazione di 
progetti di ricerca sulle patologie ambientali, facilitato il trasferimento 
delle conoscenze ai decisori politici e rafforzato una rete di collabora-
zione interdisciplinare e interistituzionale con enti pubblici, università, 
associazioni e organizzazioni territoriali.  
Nel corso dell'anno, nell’ambito della ricerca sulle patologie asbesto-cor-
relate, è proseguito lo studio osservazionale retrospettivo e prospettico 
sulla raccolta dati di pazienti affetti da interstiziopatie polmonari, attivo 
presso il Presidio Ospedaliero di Casale Monferrato. L'analisi prelimi-
nare condotta su 83 pazienti ha evidenziato che il 20,5% aveva un'espo-
sizione ambientale, il 25,3% un'esposizione professionale, e 25,3% en-
trambe. Il 13,3% dei soggetti risultava avere un’esposizione familiare; tra 
le patologie più frequentemente diagnosticate figurano la fibrosi polmo-
nare idiopatica (36,1%), le interstiziopatie immuno-correlate (21,7%) e 
la sarcoidosi (14,5%).  
Da segnalare il progetto SCENARIOS (Solutions for the management 
and remediation of Per- and polyfluoroalkyl Substances (PFAS) conta-
mination), iniziativa di ricerca finanziata dall’Unione Europea nell’am-
bito di Horizon 2020, finalizzata allo sviluppo di soluzioni innovative e 

•	 Sorveglianza sanitaria e riduzione dei differenziali sociali nell'accesso alle prestazioni: il Pie-
monte, attraverso il Centro di Documentazione per la Promozione della Salute, coordina a livello 
nazionale la ricerca e la sintesi delle evidenze disponibili in letteratura su specifici programmi di 
promozione della salute proposti nell’ambito del progetto o già attivi. Il gruppo di lavoro piemon-
tese intende favorire azioni di potenziamento degli screening oncologici regionali e strutturare 
uno studio pilota di screening del tumore al polmone, integrato con percorsi di disassuefazione 
dal fumo. La popolazione del SIN di Casale Monferrato necessita di interventi di prevenzione 
secondaria a seguito della sua esposizione ambientale e residenziale ad amianto. A seguito della 
produzione e del massiccio utilizzo locale di materiali contenenti amianto, il SIN di Casale può 
rappresentare un’opportunità per valutare la fattibilità di un protocollo di sorveglianza sanitaria 
mirata ai residenti con pregressa esposizione ambientale (persone che vivevano vicino a fonti di 
inquinamento da amianto e non sono mai stati esposti professionalmente), utilizzando banche 
dati di ARPA, INAIL e Registro Mesoteliomi. Uno specifico obiettivo è dedicato alla gestione e 
presa incarico dei problemi di salute attraverso la definizione di percorsi di salute e diagnostico 
terapeutici assistenziali omogenei tra i diversi SIN. 

•	 Disegno di studi per la valutazione degli interventi di sorveglianza sanitaria: messa a punto 
di valutazioni di efficacia degli interventi di promozione della salute, prevenzione e sorveglianza 
sanitaria per consentire un aumento delle conoscenze scientifiche e un’opportunità di crescita, sia 
in termini di metodo che di risultati. 

Primo seminario con il Centro 
Scansetti "Esposizioni occupazionali 
pericolose: le priorità globali".
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Ricerca delle Professioni
Sanitarie   
 
La ricerca delle Professioni Sanitarie è volta a migliorare la qualità 
dell’assistenza e la sicurezza del paziente attraverso l’analisi e l’innova-
zione delle pratiche professionali. Coinvolge gli infermieri e gli altri pro-
fessionisti sanitari nel produrre conoscenze scientifiche orientate al mi-
glioramento della qualità dell’assistenza e alla promozione della salute, 
sviluppando una cultura professionale fondata sull’evidenza, a beneficio 
della comunità scientifica e dei cittadini. 
Questo tipo di ricerca viene applicata in ambiti quali l’efficacia degli in-
terventi, la sicurezza del paziente, l’umanizzazione delle cure e l’ottimiz-
zazione dei percorsi assistenziali.  

UNITÀ DI RICERCA DELLE PROFESSIONI SANITARIE 

L’Unità di Ricerca delle Professioni Sanitarie (URPS) è un'area di ricer-
ca istituzionalizzata all’interno dell’IRFI fin dal 2018 e composta da un 
referente e da infermieri specializzati in ricerca. L’URPS si configura 
come un punto di riferimento per la promozione della ricerca nelle pro-
fessioni sanitarie, favorendo l'integrazione tra assistenza e produzione 
scientifica e contribuendo allo sviluppo di pratiche assistenziali basate 
sulle evidenze (EBP). Il suo obiettivo principale è quello di migliorare 
la qualità dell’assistenza attraverso studi clinici, progetti di innovazione 
organizzativa e iniziative di formazione e aggiornamento professionale, 
consolidando un approccio scientifico all'interno delle discipline infer-
mieristiche, tecniche, riabilitative e della prevenzione. 
Nel 2024, l’URPS ha mantenuto e consolidato la rete aziendale degli in-
fermieri di ricerca, istituita con determinazione n. 1692/2021 e aggior-
nata con determinazione n. 1056 dell’11/07/2023. La rete è composta da 
11 referenti dipartimentali e 67 infermieri di struttura, con il compito 
di facilitare l’integrazione della ricerca nelle attività clinico-assistenziali 
e promuovere la diffusione della cultura scientifica tra gli operatori sa-
nitari. 
L’attività di ricerca dell’URPS ha visto nel 2024 l’attivazione di studi cli-
nici innovativi, mirati a migliorare la pratica assistenziale e la qualità 
della cura. Tra questi, uno studio interventistico prospettico monocen-
trico sulla lombalgia cronica aspecifica e disturbi del pavimento pelvico, 
un’indagine quasi-sperimentale sulla tecnica inalatoria nei pazienti con 
BPCO e asma bronchiale, e una ricerca multicentrica sulla precisione 
diagnostica dei termometri timpanici di ultima generazione. 

Inoltre, sono stati avviati studi multicentrici osservazionali sulla preva-
lenza del delirium nei pazienti ricoverati nelle degenze medico-chirur-
giche delle ASR piemontesi, sulla malattia di Hirschsprung e le difficol-

sostenibili per affrontare l’inquinamento da sostanze per- e polifluoro-
alchiliche (PFAS).  
SCENARIOS mira a migliorare la prevenzione, il monitoraggio e la boni-
fica dell’inquinamento da PFAS, sviluppando nuove metodologie per la 
rilevazione, tecnologie di trattamento e decontaminazione, e strumenti 
per valutare il rischio sanitario ed ecologico associato a queste sostan-
ze. Il progetto coinvolge 19 partner internazionali tra istituti di ricerca, 
università e aziende, con l’obiettivo di fornire dati scientifici e strumenti 
operativi per supportare le politiche di gestione del rischio chimico a 
livello europeo. Nel 2024, il Centro Studi Patologie Ambientali (CSPA) 
del DAIRI ha contribuito all’avanzamento del progetto, coordinando le 
attività di reclutamento dello studio “Validazione di metodiche di rile-
vazione di sostanze perfluoroalchiliche (PFAS) in campioni biologici: 
studio pilota su due coorti del territorio alessandrino”, finalizzato a mi-
gliorare l'affidabilità dei test di laboratorio e raccogliere dati epidemio-
logici per valutare il possibile impatto sulla salute della popolazione. 

 

Parallelamente, il CSPA ha avviato i contatti con il Comune di Alessan-
dria per la definizione delle modalità di trattamento dati e gestione dello 
specifico protocollo di ricerca, garantendo la conformità alle normative 
etiche e di protezione dei dati personali. L’inclusione di Alessandria nel 
progetto rappresenta un passo importante per ampliare la base di studio 
e migliorare la capacità di analisi dell’impatto dei PFAS sulla popolazio-
ne locale.   
Sul fronte della ricerca sugli effetti delle microplastiche sulla salute, il 
CSPA ha intensificato le attività di networking finalizzate alla stesura di 
un progetto da realizzarsi su pazienti dializzati, con la prospettiva di una 
sottomissione a un bando europeo nel 2025.   
In relazione allo studio sugli effetti ambientali sulla salute, è proseguito 
l’arruolamento per il progetto NEXT HERA, volto a individuare pato-
logie con possibile componente ambientale tra i pazienti dell’Azienda 
Ospedaliera di Alessandria, con l’arruolamento di 86 soggetti.  
Si segnala inoltre che il CSPA è stato protagonista di varie iniziative di 
divulgazione scientifica, descritte nel punto dedicato. 

Prelievi per lo studio di SCENARIOS.
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tà alimentari nella prima infanzia, e sulle dinamiche dell’ageismo nei 
servizi socio-sanitari. Particolare attenzione è stata rivolta alla ricerca 
nell’ambito della neonatologia, con uno studio sugli effetti del Positive 
Touch & Massage (PTM) nei neonati pretermine in terapia intensiva 
neonatale. Inoltre, è stato avviato un progetto multicentrico sulle com-
petenze di coinvolgimento delle famiglie nell’assistenza infermieristica, 
attraverso il questionario Families’ Importance in Nursing Care – Nur-
ses Attitudes. 
Nel 2024, l’URPS ha gestito un totale di 48 studi clinici attivi, conso-
lidando il proprio ruolo come centro di sviluppo e innovazione per la 
ricerca nelle professioni sanitarie.  
Le attività dell’URPS  si sono concretizzate nella produzione scientifi-
ca, con pubblicazioni su riviste internazionali che hanno approfondito 
diversi ambiti di studio. Le ricerche hanno riguardato l’assistenza in-
fermieristica, la qualità della vita, l’auto-cura, l’impatto delle malattie 
ambientali e l’innovazione nella gestione dei pazienti. Uno dei temi af-
frontati è stato il ruolo della spiritualità nei pazienti colpiti da ictus e 
nei loro caregiver, con una revisione sistematica pubblicata su Journal 
of Religion and Health. L’impatto delle malattie ambientali sull’assisten-
za sanitaria è stato oggetto di un’analisi qualitativa delle percezioni in-
fermieristiche, pubblicata su Public Health Nursing. Nell’ambito della 
gestione delle malattie cardiovascolari, sono stati condotti studi sulla 
validazione psicometrica di strumenti per la valutazione del contribu-
to del caregiver alla gestione della malattia coronarica (PLoS One) e 
sull’analisi dei comportamenti di auto-cura nei pazienti con cardiopatia 
ischemica (Journal of Clinical Nursing).  

CENTRO STUDI RICERCA DELLE PROFESSIONI SANITARIE 
(CERPROS) 

Nel 2024, il Centro Studi di Ricerca delle Professioni Sanitarie (CeR-
ProS) ha consolidato il proprio ruolo di riferimento per la promozio-
ne della ricerca nelle professioni sanitarie, operando in sinergia con 
l’URPS e con l’intera rete di professionisti coinvolti nell’Infrastruttura 
Ricerca, Formazione e Innovazione del DAIRI. La formalizzazione del 
CeRProS, avvenuta con deliberazione del Direttore Generale n. 135 del 
23/03/2022, ha risposto alla necessità di istituire un centro dedicato alla 
costruzione di network di ricerca a livello nazionale e internazionale, fa-
vorendo la diffusione della cultura scientifica tra le professioni sanitarie 
e garantendo un collegamento strutturato tra ricerca, formazione e pra-
tica assistenziale. Il CeRProS si distingue per un approccio interdiscipli-
nare e integrato, coinvolgendo professionisti sanitari, docenti universi-
tari ed enti del Servizio Sanitario Regionale. Il suo obiettivo primario è 
facilitare l’applicazione delle evidenze scientifiche nella pratica clinica 
quotidiana attraverso quattro macroaree strategiche: formazione, ricer-
ca, management e cura. 
L’interazione tra il CeRProS e l’URPS permette di coniugare lo sviluppo 
metodologico della ricerca con l’applicazione pratica nelle professioni 

sanitarie. Il CeRProS, con la sua vocazione alla costruzione di reti di 
collaborazione, consente di ampliare l’orizzonte della ricerca oltre il con-
testo locale, rendendo possibili progetti multicentrici nazionali e inter-
nazionali. L’URPS, invece, garantisce l’attuazione e la sperimentazione 
dei protocolli di ricerca direttamente nelle unità operative, favorendo il 
coinvolgimento attivo dei professionisti sanitari e la trasferibilità delle 
evidenze scientifiche nella pratica clinica. 
Nel 2024, il CeRProS ha rafforzato la propria missione attraverso sei 
seminari divulgativi, diffusi tramite i canali social, promuovendo il di-
battito scientifico e la diffusione dei risultati della ricerca.

Inoltre, ha coordinato studi clinici multicentrici incentrati sulla croni-
cità e fragilità, con particolare attenzione al self-care nei pazienti affet-
ti da patologie croniche. Tra gli studi più rilevanti, il progetto HEAR-
TS-IN-DYADS ha analizzato la gestione dell’auto-cura nei pazienti con 
coronaropatia ischemica, coinvolgendo centri come l’AOU Alessandria, 
l’Università Tor Vergata di Roma, l’Università del Piemonte Orientale e 
altri istituti di rilievo nazionale. Il progetto REMOTIVATE-HF ha in-
dagato l’efficacia del colloquio motivazionale remoto per migliorare il 
self-care nei pazienti con scompenso cardiaco, mentre il SELF-STOMA 
study ha valutato l’impatto dell’educazione al self-care per via remota 
nei pazienti con stomia, confrontandolo con l’educazione in presenza. 
Il progetto SCOAAI ha approfondito i comportamenti di self-care nei 
pazienti oncologici in terapia con farmaci antitumorali orali, in collabo-
razione con diverse università e strutture sanitarie nazionali. 

Il CeRProS, grazie alla sua vocazione alla costruzione di reti di ricerca, 
ha rafforzato nel 2024 le collaborazioni con istituzioni nazionali e inter-
nazionali, consolidando il proprio ruolo in network di ricerca avanzata. 
A livello nazionale, ha collaborato con realtà di eccellenza come l’U-
niversità del Piemonte Orientale, l’IRCCS Policlinico San Martino di 
Genova, l’IRCCS Istituto Ortopedico Rizzoli di Bologna e l’Università 
degli Studi di Torino e Firenze. Sul piano internazionale, è attivo in par-
tnership con la University of Pennsylvania, il Royal College of Surgeons 
in Ireland (RCSI), la European Public Health Association (EUPHA) e la 
European Wound Management Association (EWMA). Il coinvolgimen-
to in reti globali come HealthCare Without Harm e The Global Health 
Network rafforza la capacità del CeRProS di contribuire all’evoluzione 
della ricerca infermieristica, promuovendo pratiche sanitarie sostenibili 
e innovative. 

85° Congresso Nazionale SIC.

Conferring Ceremony Fellow presso 
RCSI a Dublino.

RCSI Charter Meeting.
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Ricerca Organizzativa 
 
La ricerca organizzativa si occupa di analizzare e migliorare l'organiz-
zazione e il funzionamento delle strutture sanitarie, studiando come 
modelli di gestione, processi operativi e dinamiche interne influenzino 
l'efficienza e l'efficacia dei servizi sanitari.  
 

CENTRO STUDI MANAGEMENT SANITARIO (CESIM) 

Nel 2024, il Centro Studi Interaziendale di Management Sanitario (CE-
SIM) ha continuato a operare come riferimento per la ricerca e l’innova-
zione nel management sanitario, sviluppando progetti mirati a ottimiz-
zare l’organizzazione dei servizi sanitari e promuovendo l’integrazione 
dei principi di data science e data management nella gestione per pro-
cessi in sanità. Il CESIM, istituito nel 2021, collabora con personale di 
ASL AL e AOU AL, medici specializzandi, borsisti e tesisti, fornendo 
supporto metodologico e gestionale ai percorsi terapeutici e partecipan-
do a progetti di innovazione organizzativa a livello locale ed europeo. 
Nel corso dell’anno, il CESIM ha sviluppato studi e ricerche finalizza-
ti a identificare modelli innovativi di assistenza primaria, gestione del 
rischio clinico e miglioramento della qualità dei servizi sanitari. In 
questo ambito, sono stati attivati otto studi clinici, tra cui il Registro 
COVID-19, focalizzato sulle modalità di ricovero dei pazienti Covid, 
lo studio GENERATE sulla gestione del rischio cardiovascolare nei 
pazienti con ipercolesterolemia, il progetto SENECA, dedicato al ruo-
lo degli infermieri di famiglia nella cura domiciliare di pazienti con 
BPCO e scompenso cardiaco, e MARSHALL, per la presa in carico di 
pazienti con disabilità motoria grave. Il CESIM ha inoltre avviato studi 
sull’impatto del Covid sull’aderenza terapeutica dei pazienti diabetici 
(OVERSEE), sul ruolo dei Medici di Medicina Generale nella promo-
zione della vaccinazione anti-Covid (DISCOVER), sull’epidemiologia 
della gestione del trauma nell'area di Alessandria (ALETRAME) e sul 
biomonitoraggio umano per l’analisi della presenza di PFAS nel sangue 
di soggetti esposti nell’area di Spinetta Marengo (BMU). È infine in fase 
di approvazione lo studio DIMOTELE, volto a valutare la percezione e 
la soddisfazione dei pazienti con disabilità motoria rispetto ai servizi di 
telemedicina. 

Il CESIM coordina l’aggiornamento del Piano Locale Cronicità, attra-
verso la Cabina di Regia Interaziendale ASL AL – AOU AL, e imple-
menta la gestione per processi dei Percorsi Diagnostico Terapeutici 
e Assistenziali (PDTA). Nel 2024, sono stati monitorati e aggiornati i 
PDTA interaziendali sulla Malattia Renale Cronica, sulla Malattia di 
Parkinson e sui Parkinsonismi, oltre al PDTA interaziendale HCV, con 
il monitoraggio della campagna di screening. Inoltre, è stato sviluppato 

e implementato un percorso assistenziale sperimentale per la disabilità 
motoria, coinvolgendo operatori sanitari, Medici di Medicina Generale 
e associazioni di pazienti. 
In ambito di innovazione manageriale, il CESIM ha coordinato la reda-
zione e l’implementazione di progetti strategici per la riorganizzazione 
dei servizi sanitari. Tra questi, il Piano di rilancio della salute nel ter-
ritorio di Acqui Terme, il progetto di sviluppo del presidio di Tortona, 
in collaborazione con l’Università di Parma e la SDA Bocconi School 
of Management, e il progetto per la realizzazione di un centro di alta 
specializzazione per la presa in carico di pazienti con patologie neuro-
muscolari. 

Per conto della Regione Piemonte, il CESIM dal 2022 gestisce il coor-
dinamento scientifico, manageriale e amministrativo del progetto di 
Biomonitoraggio Integrato sulle matrici ambientali dell’area di Spinetta 
Marengo e, dal 2024, ha assunto la gestione operativa dello studio di 
Biomonitoraggio Umano sui PFAS, sempre su mandato della Regione. 
Sul piano internazionale, il CESIM ha promosso la candidatura del 
DAIRI come sede ospitante nell’ambito del programma formativo euro-
peo HOPE, dedicato allo scambio di personale sanitario tra diversi Paesi 
europei. Inoltre, per ASL AL, il CESIM coordina l’implementazione di 
buone pratiche nelle Cure Primarie attraverso il progetto europeo “EU-
4Health AWP 2022 - 2027 Joint Action CIRCE”. 

Incontri del Progetto europeo 
Hope Exchange 2024.
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Nel 2024, il CESIM ha ampliato e rafforzato le proprie collaborazioni 
con enti e istituzioni nazionali e internazionali. Ha cooperato con SDA 
Bocconi School of Management, il Master in Management Sanitario 
(MIMS), la Fondazione ENI Enrico Mattei, con cui è attivo uno stu-
dio sui modelli sanitari e sociosanitari, il Centro Cardiologico Monzi-
no-IEO ed ENI, supportando lo sviluppo della cardiologia e cardiochi-
rurgia presso l’Ospedale Dom Alexandre do Nascimento in Angola. Ha 
inoltre avviato una collaborazione con Accreditation Canada, leader 
mondiale nel settore dell’accreditamento all’eccellenza in sanità, per 
promuovere approcci innovativi e logiche di processo nelle strutture di 
ASL AL. 

Nei primi mesi del 2024, il CESIM ha supportato la definizione di un 
accordo quadro con SDA Bocconi – CERGAS per attività di collabora-
zione scientifica con ASL AL, avviando una ricerca sull’organizzazione 
della funzione ricerca nelle aziende sanitarie italiane. Questa iniziativa 
si è sviluppata in due giornate di studio, il 17 settembre presso la Re-
gione Piemonte e il 28 ottobre alla SDA Bocconi, con il coinvolgimento 
della FIASO (Federazione Italiana Aziende Sanitarie e Ospedaliere). 

Nel 2024, il CESIM ha inoltre supportato il percorso di istituzionalizza-
zione della funzione ricerca in ASL AL, contribuendo alla creazione del 
fondo per la ricerca e del fondo per le sperimentazioni no profit, oltre 
a fornire supporto amministrativo alle attività di ricerca della ASL AL.  

Infrastruttura 
(facilities) 
 
Come evidenziato in premessa, l’infrastruttura di supporto è articolata 
in settori che rappresentano un elemento chiave per il funzionamento 
dell’intero sistema di ricerca.
  

CLINICAL TRIAL CENTER 

Lo sviluppo e l’organizzazione della ricerca all’interno del DAIRI si re-
alizzano attraverso il Clinical Trial Center (CTC), struttura dedicata 
all’ottimizzazione del percorso di attivazione e gestione degli studi clini-
ci. Il CTC assicura l’efficienza operativa attraverso il rispetto delle Good 
Clinical Practice (GCP), centralizzando le attività di sperimentazione e 
offrendo supporto qualificato ai professionisti della ricerca. Svolge un 
ruolo chiave nel coordinamento della fase progettuale, in collaborazio-
ne con la SS Epidemiologia Clinica e Biostatistica, e nella valutazione 
delle strategie di gestione e rendicontazione scientifica ed economica 
degli studi, in sinergia con la SSD Formazione, Comunicazione, Fun-
draising e Processi Amministrativi DAIRI. Inoltre, il CTC favorisce la 
razionalizzazione delle risorse, incrementa l’attrattività dell’AOU AL per 
aziende farmaceutiche e CRO e promuove la ricerca clinica come ele-
mento strategico per l’innovazione sanitaria. Nel 2024, il CTC ha im-
plementato strategie mirate per potenziare il networking, aumentare 
l’attrattività per i finanziatori, incrementare i finanziamenti e rafforzare 
l’attività di ricerca promossa dal DAIRI. 

Ottimizzazione dei processi di attivazione degli studi clinici 
Il CTC ha rivisto lo strumento di monitoraggio delle tempistiche di at-
tivazione degli studi clinici, adeguandosi ai nuovi assetti normativi in-
trodotti dal Decreto 26 gennaio 2023 e dalla D.G.R. 21 marzo 2023 n. 
24 – 6629. L’analisi dei processi di attivazione è stata suddivisa in tre iter 
distinti: studi con sottomissione al CET Novara, studi con sottomissione 
in CTIS secondo il Regolamento EU 536/2014 e studi con parere unico a 
valenza nazionale. Per velocizzare la negoziazione contrattuale e miglio-
rare il coordinamento tra le parti coinvolte, sono stati istituiti incontri 
periodici tra il Clinical Trial Center e i Processi Amministrativi DAIRI, 
oltre a riunioni operative interne al CTC stesso. È stato individuato e 
formato personale dedicato alla predisposizione delle determine auto-
rizzative e alla negoziazione dei contratti, garantendo così una gestione 
più efficiente delle sperimentazioni cliniche. 

Monitoraggio e misurazione delle performance negli studi clinici 
Da gennaio 2024, il CTC ha introdotto il monitoraggio dei tempi medi 
intercorrenti tra la Site Initiation Visit (SIV) e l’inclusione del primo pa-

Incontro alla SDA Bocconi.

Incontro con SDA Bocconi - CERCAS 
presso la Regione Piemonte.
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ziente negli studi interventistici farmacologici, registrando una tempi-
stica media di circa 70 giorni. È proseguito il monitoraggio mensile del-
la percentuale di arruolamento dei pazienti negli studi profit e no-profit 
con fee, rispetto al dato riportato nel contratto di attivazione, raggiun-
gendo al 31 dicembre 2024 il 55% rispetto al valore atteso dichiarato in 
fase di start-up. 

Networking e utilizzo di strumenti innovativi per la ricerca clinica 
Nel 2024, l’AOU AL ha rafforzato la propria rete di collaborazioni inter-
nazionali aderendo alla piattaforma TriNetX, un network globale che 
comprende 180 ospedali e oltre 40 aziende farmaceutiche e CRO, otti-
mizzando l’efficienza degli studi clinici tramite strumenti avanzati per 
la selezione dei siti e il reclutamento dei pazienti. Nell’ambito di questa 
collaborazione, il CTC ha partecipato al simposio Better Data for Better 
Research (Barcellona, 17-18 settembre 2024), incentrato sull’impiego dei 
Real World Data (RWD) per migliorare la ricerca clinica e sul valore 
della collaborazione internazionale nell’accelerazione delle scoperte te-
rapeutiche. 

Parallelamente, il CTC ha consolidato la propria presenza nelle reti in-
ternazionali rafforzando la collaborazione con l’International Clinical 
Trial Center Network (ICN), partecipando alla survey internazionale 
sul "General Consent" con l’obiettivo di analizzare le differenze norma-
tive tra i vari Paesi del network in merito all’uso generale dei dati clinici 
per future ricerche non ancora completamente definite al momento del-
la firma del consenso informato. 
Inoltre, a seguito della compilazione del Self Assessment Sheet (SAS), il 
CTC è diventato l'unico Clinical Trial Center del Piemonte inserito in 
ItaCRIN (ITAlian Clinical Research Infrastructure Network), ovvero la 
rete nazionale di unità di sperimentazione clinica italiana del network 
europeo ECRIN.  

A marzo del 2024 il CTC ha partecipato al primo meeting in presenza 
a Milano dei componenti del Working Group CTC AICRO che vede 
questo settore impegnato su più fronti: il nuovo regolamento europeo e 
l’uso del portale europeo (CTIS), l’organizzazione dei CTC e figure pro-
fessionali afferenti; collaborazione con AFI/GIDM per diffusione degli 
output delle attività del WG.

Grazie a questa rete, anche nel 2024 è stato possibile organizzare a live-
lo nazionale l’evento “Clinical Trial Center: il punto di riferimento per 
la ricerca clinica”, con il patrocinio di GIDM - Coordinatori di Ricerca 
Clinica, AFI-Associazione Farmaceutici Industria Società Scientifica e 
dalla SiMEF-società Italiana di Medicina Farmaceutica, e partecipare 
all’International Clinical Trials Day che si è tenuto a Milano.

  

Da segnalare anche la collaborazione con il Laboratorio sul Manage-
ment delle Sperimentazioni Cliniche (Lab MSC) di ALTEMS, che ha 
portato alla realizzazione di tre progetti di ricerca sulla qualità dei siti di 
sperimentazione in Italia, sul ruolo strategico dei Direttori Generali nel-
la ricerca clinica e sull’analisi delle competenze delle figure professionali 
coinvolte negli studi clinici.

A seguito del riconoscimento nel 2023 del CTC come Site Alliance, os-
sia centro di eccellenza per la ricerca clinica, è stato infine completato 
il questionario per l'inserimento nella “Oncology Network di Parexel”, 
un nuovo network, già presente negli Stati Uniti, che la stessa CRO sta 
strutturando in Europa tra i Site Alliance dei vari Stati membri, dedicato 
esclusivamente all'area oncologica, comprendente sia i tumori solidi che 
i tumori del sangue. 

Simoposio "Better Data for Better 
Research" a Barcellona.

Annual Meeting di ItaCRIN.

Primo meeting dei componenti del 
Working Group CTC AICRO a Milano.

International Clinical Trials Day 
a Milano.

Evento "Clinical Trial Center: il punto 
di riferimento per la ricerca clinica”.

Evento "Management delle 
Sperimentazioni Cliniche" di ALTEMS.
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Formazione e sviluppo delle competenze 
Nell’ottica di dotarsi di personale sempre più qualificato e formato, nel 
2024 ha preso avvio la terza edizione del Master di I livello in “Data Ma-
nagement e coordinamento delle sperimentazioni cliniche” attivato dal 
Dipartimento di Scienze e Innovazione Tecnologica (DiSIT) dell’Uni-
versità del Piemonte Orientale (UPO) in stretta collaborazione con l’A-
OU AL attraverso il DAIRI e con il patrocinio del Gruppo Italiano Data 
Manager (GIDM) - Coordinatori di Ricerca Clinica e l’Associazione 
italiana CRO (AICRO). L’obiettivo del Master è formare professionisti 
in grado di occuparsi di ricerca clinica, al fine di gestire correttamente 
una sperimentazione clinica, garantendone il rispetto delle normative 
vigenti, assicurandone l’eticità e salvaguardandone la qualità dei dati 
acquisiti. Nello specifico fornisce conoscenze e competenze per Data 
Manager, Clinical Study Coordinator e Infermieri di ricerca e Principal 
Investigator. Questa 3° edizione del Master conta 22 iscritti di cui il 70% 
proviene dal Piemonte, il 9% dal Sud Italia, il 50% è laureato presso l’U-
niversità del Piemonte, il 59% ha una laurea in biologia e circa il 14% in 
discipline non scientifiche.
  
Studi clinici attivati e attivi 
Nel 2024 sono stati attivati 124 studi clinici, dei quali il 68% (n=84) os-
servazionali e il 32% (n=40) interventistici, suddivisi in 19 aree terapeu-
tiche. Circa il 78% (n=97) degli studi è di natura no-profit, con il 25% di 
questi (n=32) promosso dal DAIRI. Gli studi di natura profit rappresen-
tano circa il 22% (n=27) del totale. 
Gli studi profit attivati presso l’AOU, presentano una capacità attrattiva 
totale di quasi 2milioni di euro. 

Da gennaio a dicembre 2024 sono risultati attivi 570 studi clinici.  
Circa l’82% (n=466) degli studi è di natura no-profit, mentre il 18% 
(n=104) è promosso da aziende farmaceutiche. La maggior parte degli 
studi clinici, il 68% (n=390) sono stati studi di tipo osservazionale. Gli 
studi farmacologici attivi sono 184 (32%), di cui 129 interventistici e 55 
osservazionali (Figura 11). 
  
Relativamente all’arruolamento di nuovi pazienti negli studi clinici, i 
570 studi attivi da gennaio 2024 a dicembre 2024 hanno arruolato oltre 
6500 pazienti.  

Natura e tipologia degli studi clinici attivati presso l’AOU e l’ASL AL

Distribuzione degli studi clinici attivi in base alla tipologia e alla loro natura

Distribuzione degli studi clinici farmacologici in base alla tipologia

NO PROFIT PROFIT

Avvio della terza edizione del Master in 
Data Management e Coordinamento 
delle Sperimentazioni Cliniche.



RENDICONTAZIONE SCIENTIFICA 2024 RENDICONTAZIONE SCIENTIFICA 2024

88 89

SEZIONE 2 ATTIVITÀ DI RICERCA 2024 SEZIONE 2 ATTIVITÀ DI RICERCA 2024

GRANT OFFICE 

Nel corso del 2024, il Grant Office (GO) del DAIRI ha ulteriormente raf-
forzato il proprio ruolo nella capacità attrattiva di finanziamenti pubbli-
ci e privati, consolidando e ampliando le proprie attività di networking a 
livello nazionale e internazionale. Grazie all’inserimento di un Coordi-
natore della ricerca a fine 2023, il GO ha implementato un piano di svi-
luppo mirato all’ottimizzazione della partecipazione ai bandi di ricerca 
competitivi, al rafforzamento delle collaborazioni con enti accademici e 
industriali e alla creazione di nuove opportunità di finanziamento per 
il DAIRI. 

Potenziamento delle attività di networking 
L’attività di networking è risultata essenziale per la partecipazione ai 
bandi di ricerca e per il rafforzamento del ruolo dell’AOU AL nel conte-
sto scientifico e tecnologico. A tale scopo, il GO ha attuato una serie di 
iniziative volte a consolidare la presenza in reti già esistenti e a favorire 
l’adesione a nuovi network di ricerca. 

Consolidamento della presenza in network già attivi 
L’AOU AL, attraverso il Grant Office del DAIRI, ha confermato la pro-
pria partecipazione all’Associazione Cluster Innovativo bioPmed, polo 
di riferimento per la salute e la scienza della vita in Piemonte, attivan-
do una collaborazione strategica per il triennio 2024-2026 all’interno 
del progetto di comunicazione e valorizzazione “L’innovazione in mo-
stra”. Il DAIRI è inoltre stato presente a eventi chiave come il Roadshow 
dell’Innovazione “Road to the Future”, organizzato dal Sistema Poli della 
Regione Piemonte (di cui fa parte bioPmed), articolato in tre tappe con 
l’obiettivo di favorire il dialogo tra attori della filiera piemontese in vista 
della pubblicazione dei bandi regionali. 

Espansione della rete di collaborazioni scientifiche 
Nel 2024, il DAIRI è entrato a far parte di numerosi network di ricerca 
nazionali e internazionali, grazie al lavoro congiunto con il Gruppo di 
Lavoro Rapporti Internazionali. 
 
Tra i network in cui si è entrati a far parte, si citano: 
•	 “ILC Europe Network (International Longevity Centre Europe 

Network)”, network europeo che affronta il tema della longevità e 
dell’invecchiamento della popolazione europea. La rete collabora 
per organizzare eventi politici e di ricerca, condividere buone prati-
che e interagire con i responsabili politici di tutto il continente; 

•	 “Italian Metabolomics Network (IMN)”, network di ricercatori ita-
liani specializzati in ambito di metabolomica, con l'obiettivo di pro-
muovere la ricerca metabolomica in Italia e facilitare la collabora-
zione tra i ricercatori italiani e internazionali; 

•	 “Prezode Initiative (Preventing ZOonotic Disease Emergence)”, inizia-
tiva internazionale che mira a comprendere e prevenire l'insorgenza 
di malattie zoonotiche. PREZODE sviluppa metodi innovativi per 
migliorare la prevenzione e la rilevazione precoce delle malattie in-
fettive emergenti di origine animale. L'obiettivo è rafforzare la capa-
cità delle società di rispondere a questi rischi attraverso la condivi-
sione delle conoscenze e l'orientamento delle politiche pubbliche; 

•	 “International Network of Health Promoting Hospitals and Health 
Services (HPH)”, lavora per integrare la promozione della salute 
negli ospedali e nei servizi sanitari, migliorando la qualità dell'as-
sistenza e il rapporto con la comunità. L'obiettivo è migliorare la 
qualità dell'assistenza e il rapporto con la comunità attraverso lea-
dership, ricerca e definizione di norme; 

•	 “European Geosciences Union (EGU)”, promuovono la ricerca geo 
scientifica fondamentale, insieme alla ricerca applicata che affronta 
le principali sfide sociali e ambientali. La loro vision è realizzare un 
futuro sostenibile e giusto per l’umanità e per il pianeta. 

 
Parallelamente, il GO ha rafforzato la propria strategia di collaborazione 
con Unioncamere Piemonte e l’Enterprise Europe Network (EEN), la 
più grande rete internazionale a supporto delle PMI e degli enti pubblici 
con ambizioni internazionali. Questo ha permesso di ottenere contatti 
con aziende, università e istituti di ricerca specializzati nello sviluppo di 
dispositivi medici, intelligenza artificiale applicata alla salute, diagnosti-
ca avanzata e digitalizzazione dei processi clinici. 

Partecipazione a progetti europei e internazionali 
Il DAIRI, attraverso il proprio team di ricerca, è stato coinvolto in nu-
merose COST Action dell’European Cooperation in Science and Tech-
nology, reti di ricerca interdisciplinari della durata di quattro anni.
 
In particolare, si è entrati a far parte di: 
•	 “Lobular Breast Cancer: Discovery Science, Translational Goals, Cli-

nical Impact (LOBSTERPOT)” per lo sviluppo di una biobanca uni-

Roadshow dell'Innovazione 
"Road to the Future".
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ca, modelli all'avanguardia, piattaforme di multi-omic e dati clinici 
sul Carcinoma Mammario Lobulare Invasivo, così da renderli ac-
cessibili a tutta la comunità scientifica; 

•	 “Plastics monitoRIng detectiOn RemedIaTion recoverY (PRIORI-
TY)”, che mira allo sviluppo di una rete di ricerca focalizzata sullo 
sviluppo, l'implementazione e il consolidamento di strategie per af-
frontare la sfida globale dell'inquinamento ambientale da micro e 
nano plastiche; 

•	 “Identification of biological markers for prevention and translational 
medicine in pancreatic cancer (TRANSPAN)”, per il miglioramento 
della prevenzione e della diagnosi precoce del cancro al pancreas 
attraverso la ricerca su fattori genetici, biomarcatori e terapie per-
sonalizzate; 

•	 “European Network for diagnosis and treatment of antibiotic-resistant 
bacterial infections (EURESTOP)”, volta a combattere la resistenza 
batterica ai farmaci sviluppando strumenti diagnostici innovativi, 
terapie personalizzate e farmaci riproposti, attraverso un approccio 
multidisciplinare che favorisca la collaborazione tra ricercatori eu-
ropei; 

•	 “Network for implementing multiomic approaches in atherosclerotic 
cardiovascular disease prevention and research (AtheroNET)”, con 
l’obiettivo di migliorare la prevenzione, la diagnosi ed il trattamento 
delle malattie cardiovascolari aterosclerotiche (ASCVD) attraverso 
un approccio multidisciplinare che utilizzi tecnologie omiche in-
tegrate, algoritmi ML/AI e collaborazioni tra ricercatori, clinici e 
industria. 

 
Conseguenza diretta di un maggior coinvolgimento in reti è la sottomis-
sione di più progetti e conseguentemente un potenziale incremento di 
finanziamenti ricevuti. In particolare, nel 2024 il Grant Office ha inten-
sificato le proprie attività con l’obiettivo di rafforzare la capacità attrat-
tiva dei finanziamenti, ottimizzare il processo di sottomissione dei pro-
getti e consolidare la presenza dell’AOU AL nei circuiti di finanziamento 
nazionali ed europei. L’implementazione della Procedura Aziendale n. 
39 “Scouting di bandi e iter di sottomissione progetti di ricerca”, revi-
sionata e aggiornata alla fine del 2023, ha rappresentato uno strumento 
fondamentale per garantire un’efficace organizzazione delle attività di 
scouting e una maggiore efficienza nella presentazione delle richieste di 
finanziamento. 
L’adozione di un approccio proattivo alla progettazione ha permesso di 
raccogliere 22 idee progettuali già prima della pubblicazione ufficiale 
dei bandi, integrandole con altre 10 ricevute nel 2023. Questa strategia 
ha consentito di definire partenariati in anticipo, ottimizzare le tempi-
stiche di sottomissione e migliorare la qualità scientifica delle proposte, 
aumentando così la probabilità di successo. Inoltre, è stato aggiornato 
e diffuso il calendario dei bandi 2024, permettendo una pianificazione 
mirata e una gestione delle opportunità di finanziamento. 
L’adozione di nuovi indicatori qualitativi di valutazione delle idee pro-
gettuali ha rappresentato un ulteriore passo avanti nell’ottimizzazione 

del processo di selezione. Tali indicatori, basati su parametri quali dura-
ta del progetto, stima del budget, coinvolgimento di stakeholder interni 
ed esterni, livello di innovazione e sostenibilità, hanno garantito un sup-
porto più efficace alle iniziative di alto valore scientifico. Parallelamente, 
la segnalazione dei bandi è stata resa più mirata ed efficiente: nel 2024, 
il GO ha identificato e promosso 26 bandi competitivi, assicurando una 
maggiore consapevolezza e un incremento della qualità delle candida-
ture presentate. 
Un altro sviluppo significativo è stato il rafforzamento della collabora-
zione con il settore privato e accademico attraverso la creazione di un 
database per la mappatura delle aziende operanti in settori strategici, 
quali dispositivi medici, intelligenza artificiale applicata alla sanità, dia-
gnostica e digitalizzazione dei processi clinici. Questo strumento ha 
consentito di individuare in modo più mirato potenziali partner indu-
striali per lo sviluppo di progetti innovativi. 

Incremento delle competenze del personale e formazione specialistica 
Nel corso del 2024, il personale del Grant Office ha partecipato a nu-
merosi percorsi formativi specialistici volti a rafforzare le competenze 
in progettazione e gestione della ricerca finanziata. Tra le iniziative più 
rilevanti si segnalano: 
•	 La partecipazione alla Winter School del Programma Mattone In-

ternazionale Salute – ProMIS, tenutasi a Torino, focalizzata sulle 
riforme istituzionali in salute pubblica con particolare attenzione a 
cure integrate, salute mentale e intelligenza artificiale; 

•	 Il corso di formazione “Strumenti Offerti da BBMRI, EATRIS, 
ECRIN a Supporto della Costruzione e Sviluppo di Progetti Europei 
- 3°Edizione”, organizzato dall’Istituto Superiore di Sanità e BBMRI, 
IATRIS e ItaCRIN, finalizzato a fornire strumenti per la costruzione 
e lo sviluppo di progetti europei;

•	 L’organizzazione del corso ECM “La ricerca dei finanziamenti”, mi-
rato a fornire strumenti pratici per la predisposizione di progetti di 
ricerca e la selezione delle migliori opportunità di finanziamento;

•	 Il contributo alla progettazione e realizzazione del corso ECM “Le 
procedure e le modalità di sottomissione, esecuzione, gestione 
amministrativa e rendicontazione contabile dei progetti di ricerca 
sanitaria”, strutturato in tre giornate formative presso diverse sedi, 
con focus su finanziamenti regionali, nazionali ed europei, project 
management e rendicontazione finanziaria. 

Winter School del Programma 
Mattone Internazionale
Salute – ProMIS.

Tre appuntamenti del corso ECM 
“Le procedure e le modalità 
di sottomissione, esecuzione, 
gestione amministrativa 
e rendicontazione contabile 
dei progetti di ricerca sanitaria”.
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KPI e risultati 
Grazie a una strategia mirata di attrazione di finanziamenti pubblici e 
privati, il GO ha sottomesso a bandi competitivi nazionali, europei e 
internazionali 30 progetti di ricerca, di cui 26 con il DAIRI-AOU AL nel 
ruolo di capofila. A questi si aggiungono 16 pre-submission, di cui 10 
con il DAIRI nel ruolo di capofila, per un valore complessivo, pre-sub-
mission escluse, pari a € 1.175.159,00. 

In particolare, il GO ha ottenuto il finanziamento  di 12 progetti, che 
hanno corrisposto un valore economico pari a € 2.760.861,50 di cui il 
34% sono pervenuti da fondi pubblici, l’8% da fondi europei ed il 58% 
da fondi privati. 

Il DAIRI è stato inoltre individuato dalla Regione Piemonte come coor-
dinatore scientifico del progetto “Messa a punto e valutazione di efficacia 
di interventi di prevenzione primaria e secondaria per ridurre l'impatto 
sanitario delle patologie attribuibili all'ambiente e alle diseguaglianze so-
ciali” risultato vincitore della call “Piano Nazionale per gli Investimenti 
Complementari – Salute, Ambiente, Biodiversità e Clima”. Il Ministero 
della Salute ha stanziato un importo complessivo pari a € 1.193.273,00 
per la Regione Piemonte, che ha affidato al DAIRI questo incarico, in 
virtù del suo ruolo regionale (DAIRI-R), confermandosi come figura 
chiave nel contesto del progetto. La designazione del DAIRI come co-
ordinatore scientifico evidenzia il riconoscimento delle competenze di-
stintive e della rilevanza nel garantire il successo e la coerenza scientifica 
del programma.

 

Progetti finanziati 
•	 Messa a punto e valutazione di efficacia di interventi di preven-

zione primaria e secondaria per ridurre l'impatto sanitario delle 
patologie attribuibili all'ambiente e alle diseguaglianze sociali  
Ente erogante: Ministero della Salute – Piano Nazionale per gli In-
vestimenti Complementari-Salute, Ambiente, Biodiversità e Clima 
Responsabile progetto: Dott.ssa Marinella Bertolotti 

  
•	 Multiomic analysis to develop a predictive signature pleural me-

sothelioma – mindset 
Ente erogante: Ministero della Salute - PNRR 
Responsabile progetto: Dott.ssa Federica Grosso 
  

•	 A framework for an integrated assessment of cardiac rehabilita-
tion programs in patients acutely managed for cardiogenic shock 

Progetti sottomessi a bandi competitivi 2024

Fonte dei finanziamenti ricevuti da bandi competitivi 2024
Presentazione del Progetto Sintesi 
in Regione Piemonte.
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Ente erogante: Ministero della Salute - PNRR 
Responsabile progetto: Dott. Federico Pappalardo 
  

•	 Nuove strategie per trattare le pielonefriti nelle giovani donne: 
analisi del microbiota e della metabolomica urinaria 
Ente erogante: Fondazione CRAL 
Responsabile progetto: Prof. Marco Quaglia  
  

•	 Validazione di un nuovo percorso di salute per pazienti affetti da 
cefalea primaria cronica in Regione Piemonte 
Ente erogante: Regione Piemonte 
Responsabile progetto di Ricerca: Dott.ssa Delfina Ferrandi  
  

•	 Mesobiome: prognostic and predictive role of gut and pleural mi-
crobiota in advanced mesothelioma patients, a feasibility explo-
ratory pilot study 
Ente erogante: Fondazione CRT 
Responsabile progetto di Ricerca: Dott. Luigi Cerbone  
  

•	 NAMPTEST - NAMPT e autoanticorpi: una possibile associazio-
ne per la diagnoStica auToimmune? 
Ente erogante: Fondazione CRT 
Responsabile progetto di Ricerca: Dott.ssa Annalisa Roveta  
  

•	 Strenghthening BBMRI.it open call: update of BBMRI Directory 
and biobank catalogue 
Ente erogante: Unione Europea  
Responsabile progetto di Ricerca: Dott.ssa Roberta Libener  
  

•	 Parola e Relazione 2024: il Festival delle Medical Humanities si 
apre alla comunità 
Ente erogante: Fondazione Compagnia di San Paolo  
Responsabile progetto di Ricerca: Dott.ssa Mariateresa Dacquino  
  

•	 A prospective, observational cohort study to evaluate the clinical 
impact of novel monoclonal antibodies (MAB) in B-cell Non-Ho-
dgkin Lymphoma (NHL) in Italian clinical practice (FIL_MAB) 
Ente erogante: Fondazione Roche  
Responsabile progetto di Ricerca: Dott. Marco Ladetto 
  

•	 Echinococcosi: Gestione Integrata per la Salute Pubblica (ECHI-
NO-GISP) 
Ente erogante: Fondazione CRT  
Responsabile progetto di Ricerca: Dott.ssa Costanza Massarino  
  

•	 PRetreatment MRI for OCcult Liver metastasis Assessment In 
pancreatic ductal adenocarcinoMa – PROCLAIM 
Ente erogante: Fondazione CRT  
Responsabile progetto di Ricerca: Dott. Fabio Giannone

SS CENTRO RACCOLTA  MATERIALE BIOLOGICO (CRMB)

Nel 2024, il Centro Raccolta Materiale Biologico (CRMB) ha confer-
mato il suo ruolo nella raccolta, conservazione e gestione di campioni 
biologici a supporto della ricerca scientifica, con particolare attenzione 
alla medicina personalizzata, all’Oncologia e alle patologie ambientali. 
Integrato nel DAIRI, il CRMB si configura come un’infrastruttura es-
senziale per numerosi studi clinici e progetti di ricerca traslazionale, 
garantendo l’accesso a materiali biologici di alta qualità e contribuendo 
all’innovazione in campo biomedico. 

Studi e progetti di ricerca 
Durante l'anno, il CRMB ha gestito campioni biologici per 12 nuovi stu-
di clinici attivati in diverse aree specialistiche, tra cui la Cardiologia, 
l'Oncologia, la Psichiatria e la Pediatria, portando a 18 il numero totale 
di studi clinici in cui il Centro è attualmente coinvolto. Tra questi, 3 pro-
getti sono stati sviluppati direttamente all'interno del CRMB: il progetto 
Biocarcimam, che si occupa della raccolta e analisi di campioni biologici 
per lo studio del carcinoma mammario; il progetto SchoolBiobanking, 
un'iniziativa di divulgazione scientifica rivolta alle scuole superiori per 
sensibilizzare gli studenti sull'importanza del biobanking nella ricerca 

Incontro presso Alexandria 
International School per il progetto 
SchoolBiobanking.
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biomedica; e il progetto SKINBANK, che si concentra sulla raccolta e 
conservazione di tessuti cutanei per lo studio del carcinoma basocellu-
lare e del carcinoma squamocellulare.
Sul fronte della progettazione e dello sviluppo di nuove iniziative di ri-
cerca, il CRMB ha partecipato alla stesura di 19 progetti di ricerca, di 
cui 17 sono stati sottomessi a bandi nazionali e internazionali, mentre 2 
sono stati promossi direttamente dal Centro nell’ambito del PNRR per 
il rafforzamento delle biobanche italiane all’interno della rete BBMRI. 

Il CRMB ha inoltre partecipato attivamente ai Gruppi di Lavoro della 
BBMRI, collaborando su tre principali linee di ricerca. Il primo gruppo 
di lavoro sulle coorti virtuali ha lavorato alla creazione di modelli inno-
vativi per aumentare la visibilità e l'utilizzo dei campioni biologici e dei 
dati associati, facilitando il coinvolgimento delle biobanche nei progetti 
di ricerca a livello europeo. 
Il secondo gruppo di lavoro, focalizzato sulle collezioni storiche, ha 
sviluppato un processo di mappatura e rendicontazione dei campioni 
biologici raccolti senza consenso informato validato, con l’obiettivo di 
presentare una proposta al Garante della Privacy per identificare tali 
collezioni come storiche e legittimarne l’uso per finalità di ricerca. Il ter-
zo gruppo si è concentrato sulla piattaforma per la comunità di pratiche, 
con la progettazione di una struttura digitale che permetterà alle bio-
banche di condividere esperienze e conoscenze a livello internazionale. 

Potenziamento delle attività di networking 
Il CRMB è attivamente coinvolto in network nazionali e internaziona-
li, consolidando la propria presenza in reti di ricerca di alto livello. La 
partecipazione alla BBMRI (Biobanking and Biomolecular Resources 
Research Infrastructure) sia a livello italiano che europeo ha permesso 
al Centro di contribuire a iniziative di armonizzazione dei processi di 
biobanking e valorizzazione delle collezioni storiche. Il CRMB è inol-
tre membro di ESBB (European, Middle Eastern & African Society for 
Biopreservation and Biobanking), con un impegno nella promozione 
del biosharing e della sostenibilità delle biobanche, e di Orphanet, il 
portale di riferimento per le malattie rare, con l'obiettivo di migliorare 
la diagnosi e il trattamento attraverso la raccolta e l'analisi di campioni 
biologici. 

Il Gruppo di Lavoro regionale (DAIRI R) 
A livello regionale, il CRMB è un nodo attivo della Rete Biobanche Re-
gione Piemonte, collaborando con altre biobanche del territorio per 
promuovere modelli di gestione sostenibile e favorire la condivisione 
delle risorse. Nel corso del 2024, il Centro ha presentato il modello di 
Recovery Cost alla Europe Biobank Week Congress, un'iniziativa fina-
lizzata a garantire la sostenibilità economica della biobanca attraverso 
l’applicazione di un modello strutturato di gestione dei costi. Ha inoltre 
promosso un webinar sulle biobanche pediatriche, fornendo un qua-
dro aggiornato sulle sfide e le opportunità in questo ambito specifico, e 
all’interno della Biotech Week ha realizzato un incontro formativo onli-

ne dal titolo "Le biobanche a supporto della ricerca e della medicina 
personalizzata". 
Alessandria Biobank ha inoltre curato la pubblicazione sulla rivista 
Working Paper of Public Health, online e in Open Access, del Quader-
no DAIRI-R "Introduzione al mondo del biobanking e alle sue temati-
che. Presentazione della rete di biobanche piemontesi". Il documento 
ha lo scopo di presentare la storia del biobanking, la sua evoluzione e le 
principali tematiche, oltre a presentare ogni singola biobanca della rete 
regionale piemontese. 

Pubblicazioni e letteratura grigia 
Il CRMB ha contribuito in modo significativo alla produzione scientifi-
ca dell'Azienda, supportando la pubblicazione di 3 articoli su riviste ad 
alto impatto. Tra le principali ricerche supportate, uno studio ha analiz-
zato il ruolo della proteina S100B come biomarcatore nei neonati con 
asfissia perinatale sottoposti a ipotermia terapeutica, evidenziando una 
correlazione tra livelli urinari elevati di questa proteina e il rischio di 
convulsioni neonatali. Un’altra ricerca ha valutato l’impatto dell’ipossia 
cronica fetale sui livelli urinari di presepsina nei neonati alla nascita, 
dimostrando che questo biomarcatore non subisce alterazioni significa-
tive a seguito dell’ipossia in utero. Un terzo studio ha esaminato il po-
tenziale di alcuni ormoni steroidei, tra cui DHEA-S, Androstenedione e 
17-β-estradiolo, come biomarcatori precoci per il mesotelioma pleurico 
maligno nei soggetti esposti all'amianto. I risultati preliminari di questa 
ricerca hanno mostrato alterazioni nei livelli di questi ormoni nei pa-
zienti a rischio, suggerendo nuove prospettive per la diagnosi precoce e 
la sorveglianza clinica della patologia. 
Nel corso dell'anno il CRMB ha presentato due abstract all'Europe 
Biobank Week Congress: uno, in collaborazione con la Rete delle Bio-
banche Piemontese, sul modello di costo del Recovery Cost; l'altro, 
insieme al Gruppo di Lavoro (GdL) del BBMRI, sul progetto delle col-
lezioni storiche. Inoltre, è stato coinvolto nell'abstract sul progetto di 
studio del NAMPT, presentato al FEBS Congress a Milano dalla Prof.
ssa Audrito. 
Il CRMB ha anche presentato due poster: uno, in modalità virtuale, alla 
Korea Society of Medical Oncology, riguardante la creazione della col-
lezione di campioni sul carcinoma mammario; l'altro, in presenza, al 
Congresso BiotechX di Basilea, sulla storia e le attività di Alessandria 
Biobank. Congresso "BiotechX" a Basilea.
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CENTRO DOCUMENTAZIONE AZIENDALE 
BIBLIOTECA BIOMEDICA

Specializzato in ambito biomedico, il Centro Documentazione e Bi-
blioteca Biomedica del DAIRI ha il compito di garantire l’accesso all’in-
formazione scientifica sia al personale dell’AOU AL sia a utenti esterni 
interessati, per agevolare e rendere più efficienti ed efficaci le attività di 
studio, sperimentazione, ricerca, diagnostica e didattica. Il Centro Do-
cumentazione garantisce il Document delivery per i ricercatori interni, 
partecipa alla raccolta e analisi della produzione scientifica e supporta 
la valutazione dei ricercatori e delle loro competenze (calcolo dell’H‐In-
dex, Impact factor, analisi delle citazioni, Researcher Id, Orcid e Scopus 
id). In particolare, acquisisce, valuta, organizza e mette a disposizione 
dei professionisti della sanità la letteratura, le principali fonti informa-
tive e i documenti necessari per la formazione, l’aggiornamento e la ri-
cerca scientifica, anche attraverso i canali di ACNP e la BVS-P. Nello 
specifico, a titolo esemplificativo e non esaustivo, le attività di supporto 
alla ricerca si concentrano sulle ricerche bibliografiche (reference e co-
struzione stringhe specifiche), il monitoraggio degli indicatori biblio-
metrici, il servizio di document delivery e la formazione del personale.  
Attraverso il Centro Documentazione - Biblioteca Biomedica e in accor-
do con il Centro Documentazione Storia dell’Assistenza e della Sanità 
Piemontese (SASP), inoltre, l’Azienda ha avviato un ampio progetto di 
tutela del proprio patrimonio storico, con l’obiettivo di valorizzare la 
tradizione per sviluppare l’innovazione clinica e sanitaria. Tale valoriz-
zazione si sviluppa attraverso l’organizzazione di mostre ed eventi, in 
collaborazione con partner esterni pubblici e privati, volti a promuover-
ne la conoscenza non solo tra i professionisti aziendali ma anche all’in-
terno dell’intera cittadinanza.

Produzione scientifica
La produzione scientifica dell’Azienda Ospedaliero – Universitaria di 
Alessandria (AOU AL) costituisce un pilastro strategico per la valoriz-
zazione della ricerca condotta dai professionisti. La sua gestione è affi-

BBMM 2024

Skinbank 2024

Biocarcimam 2024

Gestione dei campioni 
Nel corso dell'anno, il CRMB ha applicato con successo il modello di 
Recovery Cost, garantendo la sostenibilità delle attività di raccolta, pro-
cessamento e conservazione dei campioni biologici. L'attività del Cen-
tro ha permesso di processare campioni biologici per 37 studi clinici 
aziendali, contribuendo significativamente alla creazione di risorse bio-
mediche fondamentali per la ricerca traslazionale e clinica. 

Centro Documentazione - Biblioteca 
Biomedica.
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data al Dipartimento Attività Integrate Ricerca e Innovazione (DAIRI), 
che ne coordina la pianificazione, la promozione e la diffusione, garan-
tendo visibilità ai risultati sia a livello nazionale che internazionale.
La raccolta e la documentazione dei lavori sono curate dal Centro Docu-
mentazione Biomedica, che svolge un ruolo cruciale nell’archiviazione 
e nel monitoraggio delle pubblicazioni, rendendole accessibili e fruibili 
anche per la valutazione dei progressi in ambito clinico e traslazionale.
La produzione scientifica non si limita agli articoli su riviste peer-re-
viewed, ma comprende anche abstract, atti congressuali, linee guida e 
documenti che arricchiscono il patrimonio culturale dell’Azienda, raf-
forzando la crescita delle conoscenze e l’aggiornamento continuo del-
la pratica clinica. Per garantire una rilevazione puntuale, l’AOU AL ha 
messo a punto un sistema di monitoraggio costante, basato su procedure 
dedicate di ricerca e raccolta dati, aggiornate con regolarità. Le stringhe 
di ricerca, costruite su criteri quali affiliazione degli autori, nominativi 
dei ricercatori e altri elementi distintivi, consentono di individuare con 
precisione tutte le pubblicazioni riconducibili ai professionisti aziendali.
Tutti i risultati vengono inseriti in REDCap, piattaforma nata per la ri-
cerca clinica e traslazionale e oggi utilizzata con efficacia anche per la 
gestione della produzione bibliografica. Questo strumento non solo re-
gistra i dati essenziali dei lavori, ma permette di collegarli ai dipartimen-
ti e alle strutture di appartenenza, restituendo così un quadro organico 
e dettagliato. In tal modo le pubblicazioni diventano facilmente rintrac-
ciabili, aumenta la visibilità degli autori e viene valorizzata la produzio-
ne scientifica complessiva.
Accanto alle pubblicazioni su riviste indicizzate, il sistema censisce an-
che la cosiddetta “letteratura grigia”, ossia contributi non pubblicati da 
editori commerciali ma comunque significativi nella diffusione del sa-
pere scientifico: atti di convegni, poster, docenze, capitoli di libri, linee 
guida e altri materiali.
Grazie a questa integrazione, l’AOU AL dispone oggi di una visione 
completa e trasversale della propria produzione scientifica. Ciò consen-
te non solo di monitorare con precisione gli indicatori bibliometrici, 
come l’Impact Factor, ma anche di tradurre i dati raccolti in una rendi-
contazione annuale capace di restituire il reale valore e l’impatto della 
ricerca aziendale.

Indicatori bibliometrici 2024: Impact Factor (IF)
Gli indicatori bibliometrici, e in particolare l’Impact Factor, rappresen-
tano un punto di riferimento per valutare la rilevanza e la diffusione 
della produzione scientifica. Secondo i dati del Journal Citation Reports 
(JCR), l’Impact Factor normalizzato calcolato sulle 311 pubblicazioni 
dell’anno ha raggiunto il valore di 2172,9, segnando un incremento si-
gnificativo rispetto al 2023. Il risultato dimostra come la produzione 
dell’AOU AL non si limiti a mantenere costanza nel numero di articoli, 
ma riesca a incrementarne la rilevanza, con una maggiore capacità di 
collocare i contributi in riviste ad alto impatto e di rafforzare la posi-
zione dell’Azienda nel panorama scientifico nazionale e internazionale.

Dati della produzione scientifica (2022–2024)
L’analisi del triennio mostra un andamento articolato ma complessiva-
mente positivo. Dopo il calo del 2023, il 2024 segna infatti una ripresa 
nel numero delle pubblicazioni, cresciute a 311 rispetto alle 304 dell’an-
no precedente. L’Impact Factor Normalizzato è aumentato dell’8,3% ri-
spetto al 2023, raggiungendo un valore che si colloca subito dietro al 
record del 2022. Anche il punteggio complessivo legato all’Impact Fac-
tor ha registrato un incremento, passando da 1502,44 a 1592,9. L’Impact 
Factor grezzo, invece, si è mantenuto stabile rispetto all’anno preceden-
te, attestandosi poco sopra i 2003 punti.

Il 2024 si distingue per un consolidamento qualitativo, con un numero 
inferiore di lavori che, tuttavia, riescono a ottenere punteggi bibliome-
trici elevati, a testimonianza della scelta di riviste di maggiore rilevanza 
e della progressiva affermazione del valore scientifico dei contenuti. Un 
ulteriore elemento a supporto di questa tendenza è rappresentato dal 
rapporto tra Impact Factor Normalizzato e numero di persone dedica-
te alla ricerca, che nel 2024 raggiunge quota 8,3, in crescita rispetto al 
7,63 del 2023. Ciò dimostra un miglioramento netto della produttività 
in rapporto alle risorse impiegate, frutto sia di un più efficace orienta-
mento verso la qualità delle pubblicazioni, sia di una migliore organiz-
zazione della ricerca.
Il rapporto tra Impact Factor normalizzato e numero di persone dedi-
cate alla ricerca e stato monitorato negli ultimi tre anni, evidenziando i 
seguenti dati:

Anno	   Rapporto IFN/persona dedicata
2022	   7,41
2023	   7,63
2024	   8,30

Il rapporto è calcolato in base 
al numero di ricercatori 
che hanno pubblicato almeno 
un articolo scientifico.

IF AZIENDALE 2022 - 2024 2022        2023        2024
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Pubblicazioni su riviste di prestigio
La visibilità internazionale della ricerca dell’AOU AL continua a essere 
sostenuta dalla presenza costante su riviste di altissimo prestigio, tra cui 
Lancet, Journal of the American Medical Association, European Heart 
Journal, European Respiratory Journal, Annals of Oncology e Circu-
lation. La pubblicazione in queste sedi rappresenta un chiaro ricono-
scimento della solidità metodologica e dell’originalità dei contributi, 
rafforzando ulteriormente l’immagine dell’Azienda nel panorama scien-
tifico globale.

Collaborazioni internazionali
Il 2024 conferma, inoltre, il forte orientamento alla cooperazione con 
enti e istituzioni accademiche estere: circa il 20% delle pubblicazioni 
nasce infatti da collaborazioni internazionali. Si tratta di un dato stabile 
rispetto agli anni precedenti, che testimonia una continuità di impe-
gno nella costruzione di reti di ricerca e nella partecipazione a progetti 
europei e globali. Queste collaborazioni arricchiscono la qualità delle 
ricerche prodotte e ampliano le opportunità di accesso a finanziamenti 
competitivi, rafforzando ulteriormente il ruolo dell’AOU AL nel conte-
sto internazionale.

Commento sull’evoluzione della produzione scientifica
Il triennio 2022–2024 delinea un percorso di maturazione della produ-
zione scientifica dell’AOU AL. Dopo il picco quantitativo registrato nel 
2022 e la flessione del 2023, il 2024 segna una fase di ripresa e consolida-
mento. Gli indicatori bibliometrici mostrano una crescita complessiva, 
con l’Impact Factor Normalizzato in netto aumento e un rapporto IFN 
per persona che raggiunge il valore più alto degli ultimi anni. L’Azienda 
dimostra quindi non solo di mantenere un’elevata capacità produttiva, 
ma anche di orientarsi sempre di più verso la qualità e la rilevanza in-
ternazionale delle pubblicazioni. In altre parole, la traiettoria dell’ultimo 
anno evidenzia un progressivo spostamento da una logica di quantità a 
una di impatto, confermando la competitività della ricerca aziendale nel 
panorama scientifico internazionale.

Editoria scientifica e diffusione della conoscenza 
Nel corso del 2024, l’attività di editoria scientifica e diffusione della co-
noscenza ha continuato a svilupparsi e consolidarsi, con l’obiettivo di 
rafforzare la reputazione dei Working Paper of Public Health. Questo 
progetto mira a incrementare la scientificità e la visibilità delle pubblica-
zioni nel medio-lungo periodo, con un percorso che prevede, in primo 
luogo, la loro indicizzazione in banche dati internazionali. Il fascicolo 
del 2024 ha visto la pubblicazione di 15 Working Paper, suddivisi tra ori-
ginal articles e review articles, contribuendo ad arricchire il panorama 
editoriale dell’AOU AL e a rafforzare la visibilità della ricerca condotta 
internamente. Oltre ai Working Papers, è proseguita la pubblicazione 
della linea editoriale dei Quaderni dell’Ospedale che per la prima volta 
nel 2024 ha ospitato i lavori prodotti dai Gruppi di Lavoro del DAIRI 
Regionale, come spiegato nel paragrafo dedicato alla comunicazione, 

valorizzazione e divulgazione della ricerca scientifica.  
La News Scientifica, poi, focalizzata su aggiornamenti relativi a ricerca, 
formazione e innovazione, ha continuato con costanza la sua pubblica-
zione, raggiungendo 26 numeri nel 2024. Il Centro Documentazione ha 
inoltre proseguito a curare l’elaborazione delle rassegne scientifiche, as-
sicurando una diffusione capillare delle informazioni tra i professionisti 
aziendali e gli stakeholder, garantendo così che le evidenze scientifiche 
più recenti e rilevanti fossero prontamente accessibili a tutti. 
Un altro aspetto fondamentale dell’attività editoriale è stato il supporto 
costante fornito ai professionisti dell’AOU AL, in particolare per quanto 
riguarda il controllo della bibliografia e l’assistenza nella preparazione 
di articoli scientifici e altri contributi editoriali. Questo affiancamento 
ha facilitato la produzione di pubblicazioni di alta qualità, contribuendo 
all’aumento della visibilità della ricerca aziendale. 

Valorizzazione del patrimonio storico 
Il Centro Documentazione anche nel 2024 ha proseguito il suo impe-
gno, in collaborazione con il Centro Studi per le Medical Humanities e 
il SASP, nel valorizzare il patrimonio storico e artistico dell’AOU AL. Si 
ricordano ad esempio le aperture organizzate in collaborazione con il FAI, 
la visita della classe quarta del Liceo artistico di Acqui Terme alla chiesa 
del presidio Borsalino e all’ex dispensario antitubercolare e la lezione sui 
percorsi gardelliani del Master internazionale Architectural and Urban 
Contemporary Heritage - ARURCOHE, Erasmus Mundus Joint Master 
in collaborazione con la Scuola di Architettura dell'Università dei Paesi 
Baschi (Spagna), il Dipartimento di Architettura e Design dell'Università 
di Torino e la Facoltà di Ingegneria Civile e Architettura dell'Università 
della Tecnologia di Kaunas (Lituania). Anche nel 2024, poi, l’AOU AL ha 
aderito alla Giornata nazionale degli ospedali storici promossa da ACOSI, 
l’Associazione Culturale Ospedali Storici Italiani di cui l’Azienda fa parte, 
sviluppano di l tema “L’Ospedale e la città” all’interno di un evento che ha 
parlato della cultura del dono che fin dalle origini ha caratterizzato l’O-
spedale di Alessandria. In particolare la giornata, organizzata in collabo-
razione con Italia Nostra sezione di Alessandria, è stata articolata in due 
momenti: al mattino in Ospedale e al pomeriggio al Cimitero Monumen-
tale di Alessandria con un percorso di visita che ha spaziato dai ritratti ai 
busti marmorei di alcuni benefattori e i loro sepolcri. 

Health literacy e biblioteca per il paziente  
I progetti di health literacy mirano a potenziare la capacità dei pazienti e 
delle loro famiglie di comprendere le informazioni mediche e fare scelte 
informate, contribuendo così a un percorso di cura più efficace e par-
tecipato. In questo ambito si ricordano le campagne di comunicazione 
social della rubrica #ABCSalute e la realizzazione di brochure dei set-
tori e tematiche (es prevenzione, gestione di malattie croniche, malattie 
pediatriche) nel rispetto delle griglie di health literacy, riportando ad 
esempio sempre la fonte delle informazioni con una breve bibliografia, 
l’aggiornamento e la revisione dei contenuti e una gerarchia tra testo e 
immagini per facilitare la leggibilità. 

Visita alla Chiesa di Gardella degli 
studenti del Master internazionale 
Architectural and Urban 
Contemporary Heritage - ARURCOHE, 
Erasmus Mundus Joint Master.

Giornata Nazionale degli Ospedali 
Storici Italiani di ACOSI.
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Nel 2024 è stata creata sul sito aziendale una sezione di Biblioteca per il 
paziente in cui l’utenza può trovare tutte le brochure realizzate dall’Uffi-
cio Comunicazione in un’unica pagina, raggiungibile direttamente dalla 
Home Page, divisa in diverse macroaree: info generali, prevenzione, ri-
covero e riabilitazione, accesso ai servizi, carte dei servizi ed esami. Si 
ricorda che la pagina è in costante aggiornamento e che i documenti in 
pdf rispettano le norme AGID per l’accessibilità. 
Sono infine proseguite le azioni di bookcrossing nei reparti e progetti di 
promozione della lettura come quello condotto, in collaborazione con 
la Biblioteca Civica di Alessandria, durante i corsi preparto per sensi-
bilizzare il gruppo delle future mamme sull’importanza della lettura fin 
dai primi mesi di vita, al fine di favorire lo sviluppo cognitivo, emotivo 
e relazionale del bambino.

La Biblioteca Virtuale per la Salute – Piemonte 
(BVS-P) è la piattaforma regionale che garantisce 
l’accesso centralizzato e gratuito alle principali fonti 
di informazione biomedica, banche dati scientifiche 
e riviste peer-reviewed, a supporto delle attività di 
ricerca, formazione e aggiornamento dei professio-
nisti della sanità piemontese. Si tratta di uno stru-
mento strategico per la disseminazione delle eviden-
ze scientifiche e la promozione della medicina basata 
sulle prove, assicurando a tutti gli operatori del siste-
ma sanitario regionale un’informazione autorevole e 
aggiornata. 

La piattaforma conta ad oggi oltre 17.700 utenti re-
gistrati, circa 270.000 accessi annui e più di 5.000 
documenti inviati tramite il servizio di Document 
Delivery. La gestione centralizzata delle risorse bi-
bliografiche ha consentito di ridurre i costi regionali
da 3 milioni a circa 1,6 milioni di euro all’anno, am-
pliando al tempo stesso l’offerta di periodici, banche 
dati e riviste open access. 

Dal settembre 2025, la gestione operativa della 
BVS-P è stata ufficialmente affidata al DAIRI: una 
decisione che rappresenta un’evoluzione del proces-
so avviato con la DGR 40 del 2022 che ha attribuito 
al DAIRI la funzione di infrastruttura regionale per 
la governance delle attività di ricerca e innovazione, 

con la primaria finalità di promuovere un modello 
integrato e sostenibile per il Servizio Sanitario Re-
gionale. 

La collocazione della sede operativa della BVS-P nel 
DAIRI, che era ne già da lungo tempo il secondo 
polo, garantisce infatti la piena integrazione tra do-
cumentazione, formazione e ricerca sanitaria, valo-
rizzando ulteriormente le pubblicazioni scientifiche
 e i progetti delle Aziende sanitarie piemontesi. 

In particolare, questo passaggio consente il perse-
guimento di specifici obiettivi: 
•	 armonizzare le funzioni di documentazione e 

formazione con le attività di ricerca sanitaria, 
favorendo una gestione unitaria e coordinata 
delle risorse, nonché l’accesso omogeneo alle 
evidenze scientifiche e la promozione della pro-
duzione scientifica regionale 

•	 garantire la sostenibilità economica e un utiliz-
zo efficiente delle risorse 

•	 sviluppare e ottimizzare la negoziazione delle 
risorse bibliografiche, quali l’acquisizione cen-
tralizzata di periodici, libri e banche dati, la 
valutazione di soluzioni sostenibili ad accesso 
aperto, la creazione di repository istituzionali 
per la pubblicazione e la condivisione dei pro-
dotti della ricerca.

BIBLIOTECA VIRTUALE PER LA SALUTE – PIEMONTE (BVS-P)

FORMAZIONE 

La SSD Formazione, Comunicazione, Fundraising e Processi Ammini-
strativi DAIRI è stata formalmente istituita nel luglio 2023 con l’obiet-
tivo di fornire un supporto integrato alle attività di ricerca, formazione 
e innovazione all’interno dell’AOU AL. Questa struttura rappresenta 
un'evoluzione strategica per ottimizzare i processi amministrativi, orga-
nizzativi e di comunicazione, favorendo un coordinamento efficace e un 
supporto qualificato alla ricerca sanitaria. 

Nel 2024, il settore Formazione ha consolidato il proprio ruolo di Pro-
vider ECM, garantendo la gestione della formazione continua per i pro-
fessionisti sanitari sia all’interno dell’Azienda che a livello regionale, at-
traverso Azienda Zero (vedi paragrafo dedicato). L'attività formativa si 
è caratterizzata per un'ampia offerta di corsi e per un incremento delle 
partecipazioni individuali, con una crescita delle iniziative accreditate 
ECM e un miglioramento della qualità percepita dai discenti. L’AOU AL 
ha infatti erogato 235 iniziative formative, con un tasso di realizzazione 
del 77,19% rispetto alle proposte pianificate. Il totale dei partecipanti 
ai corsi ha raggiunto le 10.970 unità, con un numero complessivo di 
6.854 attestati ECM rilasciati. L'efficacia percepita della formazione si 
è attestata su livelli molto elevati, con il 97,3% dei partecipanti che ha 
dichiarato di aver tratto un beneficio significativo dai corsi.  

Il DAIRI ha inoltre proseguito il suo impegno nel supporto alla forma-
zione sanitaria regionale, consolidando il suo ruolo di ente di riferimen-
to per la gestione della formazione in ambito sanitario per la Regione 
Piemonte. In base alla D.G.R. 18 marzo 2022, n. 40-4801, il DAIRI ha 
garantito la gestione operativa delle piattaforme regionali e il coordina-
mento delle attività formative, in stretta collaborazione con l'AOU AL e 
le altre Aziende Sanitarie Regionali (ASR).  Si segnala in particolare che 
AOU AL ha fornito supporto ad Azienda Zero, gestendo la formazione 
su scala regionale e attuando programmi formativi in linea con le strate-
gie di aggiornamento del Servizio Sanitario Regionale. 

Promozione della lettura durante 
un corso preparto.

Lezione del Master in Data 
Management e Coordinamento 
delle Sperimentazioni Cliniche.
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1. Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia: Il Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia presso la sede di 
Alessandria, parte del Dipartimento di Medicina Traslazionale dell’UPO, rappresenta un’opportunità fondamentale per 
formare futuri medici. Questo corso, della durata di sei anni, offre un percorso di formazione che integra insegnamenti 
teorici con tirocini clinici all’interno delle strutture ospedaliere della AOU AL. Durante il loro percorso, gli studenti 
acquisiscono competenze cliniche, diagnostiche e terapeutiche, sviluppando anche una forte base scientifica, essenziale 
per affrontare le sfide future della medicina. Il corso è progettato per preparare i laureati a una carriera professionale 
nel sistema sanitario nazionale e internazionale.

2. Corso di Laurea in Infermieristica: Si tratta di un percorso triennale abilitante alla professione sanitaria di infer-
miere. Gli studenti vengono formati sia attraverso lezioni teoriche che tramite tirocini pratici presso strutture sanitarie 
convenzionate, inclusa l’AOU di Alessandria. Il corso offre una preparazione solida nel campo delle scienze di base e 
cliniche, in linea con i bisogni assistenziali del territorio. Nel 2023, il numero di posti disponibili per la sede di Ales-
sandria è stato fissato a 85​.

3. Corso di Laurea in Fisioterapia: Attivato presso il Centro Riabilitativo Polifunzionale Teresio Borsalino dell’AOU 
AL, il corso forma fisioterapisti con competenze avanzate nella prevenzione, cura e riabilitazione delle patologie moto-
rie. Questo corso rappresenta un’importante sinergia tra il mondo accademico e quello ospedaliero, contribuendo allo 
sviluppo di figure professionali capaci di rispondere ai bisogni del territorio. Il corso ha una durata di 3 anni e prevede 
sia formazione teorica che tirocini in strutture sanitarie dedicate alla riabilitazione​.

CORSI DI LAUREA

Nel 2023, i corsi di Medicina, 
Infermieristica e Fisioterapia of-
ferti dall’Università del Piemonte 
Orientale (UPO) ad Alessandria 
hanno continuato a consolidare 
l’offerta formativa in collabora-
zione con l’Azienda Ospedaliero - 
Universitaria (AOU) “SS. Antonio 
e Biagio e Cesare Arrigo”.

Questi percorsi formativi, integrati 
nel sistema sanitario e accademico 
locale, rappresentano un’impor-
tante risorsa per l’espansione delle 
competenze sanitarie nella regio-
ne, garantendo allo stesso tempo 
un impatto positivo sull’occupabi-
lità dei laureati e sulla qualità dei 
servizi offerti ai pazienti.

Da ricordare poi  l’avvio della terza edizione del Master di I livello in 
“Data Management e coordinamento delle sperimentazioni cliniche”, 
promosso dal Dipartimento di Scienze e Innovazione Tecnologica (Di-
SIT) dell’Università del Piemonte Orientale (UPO) in collaborazione 
con l’AOU AL attraverso il DAIRI e con il patrocinio del Gruppo Italia-
no Data Manager (GIDM) e dell’Associazione Italiana CRO (AICRO). Il 
Master, con 22 partecipanti provenienti per il 70% dal Piemonte, mira a 
formare professionisti in grado di gestire correttamente le sperimenta-
zioni cliniche, garantendo il rispetto delle normative, l’eticità e la qualità 
dei dati acquisiti. 

Supporto regionale e PNRR 
Nel 2024, il DAIRI ha consolidato la gestione della piattaforma regiona-
le ECM per l’Educazione Continua in Medicina, subentrata al CSI Pie-
monte dal 1° ottobre 2022, completando le procedure contrattuali per 
garantirne l’operatività nei successivi tre anni e assicurando continuità e 
qualità nella formazione dei professionisti sanitari del Piemonte, anche 
con una azione condivisa con il Settore e le ASR per ridefinire nuove 
priorità e azioni di implementazione e rinnovo. Il processo ha incluso 
un'attività strutturata di ascolto delle ASR e co-progettazione, finalizza-
ta a raccogliere feedback e proposte per l'ottimizzazione della gestione 
formativa, in stretta sinergia con il settore competente, che ha prodotto 
azioni di miglioramento della piattaforma stessa.  
Si sintetizzano le aree di intervento analizzate dalle segnalazioni del for-
nitore NBS, che si articolano su tre livelli: modifiche evolutive, migliora-
tive e proposte in fase di analisi, con l'obiettivo di rendere la piattaforma 
più efficiente, accessibile e innovativa. 

1.	 Innovazione e automazione dei processi formativi: sono in corso 
di implementazione strumenti per la raccolta e analisi dei dati sui 
percorsi formativi, l'automazione della generazione di attestati e la 
configurazione semplificata dei questionari di apprendimento. Par-
ticolare attenzione è stata dedicata all’uso dell’Intelligenza Artificia-
le per personalizzare i percorsi formativi e ottimizzare le previsioni 
sui fabbisogni formativi 

2.	 Miglioramento dell’esperienza dell’utente: le modifiche in fase di 
implementazione puntano a rendere più intuitiva la navigazione 
sulla piattaforma, ottimizzare la gestione delle iscrizioni e dell’aula 
virtuale e semplificare i processi amministrativi, come la genera-
zione automatica di locandine e la gestione delle liquidazioni per le 
docenze. È previsto un maggiore controllo della qualità della forma-
zione attraverso report più dettagliati e l’integrazione con sistemi di 
gestione delle competenze.  

3.	 Ottimizzazione dei flussi di lavoro e nuove funzionalità in fase di 
studio: alcune proposte, ancora in fase di valutazione, includono la 
possibilità di creare automaticamente più edizioni di un corso, una 
migliore gestione della formazione extra-aziendale e la creazione di 

una banca dati regionale dei docenti per facilitare la pianificazione 
delle attività formative. Inoltre, si sta analizzando la possibilità di 
concludere le edizioni dei corsi ECM anche in assenza di tutte le 
valutazioni compilate, garantendo comunque un adeguato monito-
raggio della qualità. 

Tra le principali attività formative erogate a livello regionale, il DAIRI 
ha gestito le seguenti misure PNRR: 

•	 PNRR - Missione 6, Componente C2 – Investimento 2.2(b): pre-
vede lo sviluppo delle competenze tecniche e manageriali del perso-
nale del Servizio Sanitario Regionale, con un focus sulla formazione 
in infezioni correlate all'assistenza (ICA). La Regione Piemonte ha 
ricevuto 5.742.722,11 euro per implementare un piano di forma-
zione mirato, con l’obiettivo di formare 21.053 professionisti sani-
tari entro il 30 giugno 2026. Il DAIRI è stato individuato come ente 
capofila per la Regione Piemonte per il coordinamento della for-
mazione sulle ICA, garantendo l'attuazione del programma a livello 
regionale e supportando le aziende sanitarie nell’erogazione dei cor-
si. In particolare, il DAIRI ha predisposto il modulo D specialistico 
ICA, sia in termini di organizzazione che erogazione del corso a 
favore di tutti i professionisti sanitari CC-ICA di tutte le Aziende 
regionali. 
L’AOU di Alessandria, attraverso il DAIRI, ha ricevuto un finanzia-
mento di 46.688,28 euro per l’erogazione della formazione di base 
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(Modulo A) in collaborazione con l’Istituto Superiore di Sanità. A 
settembre 2024, le aziende hanno completato la registrazione dei 
professionisti partecipanti alla formazione; entro marzo 2025, alme-
no il 52% del target regionale (pari a 10.947 operatori) dovrà aver 
completato il percorso formativo, mentre entro dicembre 2026 la 
formazione dovrà essere estesa a tutti i 21.053 professionisti previsti 
dal programma. Per consentire il rispetto dei tempi e degli obiettivi, 
il DAIRI ha costruito in collaborazione con il Settore regionale e il 
fornitore una puntuale supervisione: nel 2024 è stato avviato un mo-
nitoraggio costante dell’erogazione dei moduli formativi previsti ed 
è stato garantito il tracciamento continuo dell’andamento formativo 
per i moduli A, B e C, che hanno visto il coinvolgimento di 11.286 
professionisti sanitari, mentre il modulo D, rivolto al personale spe-
cializzato del CC-ICA (clinici, farmacisti, infection nurse, laborato-
risti), ha formato 262 operatori. 

L’attività del DAIRI ha permesso di supportare le ASR nel raggiun-
gimento degli obiettivi formativi attraverso un percorso di ascolto 
con i referenti regionali e aziendali, volto a raccogliere esigenze spe-
cifiche e ottimizzare i contenuti didattici. Inoltre, è stata rafforzata 
l’integrazione della piattaforma ECM regionale con strumenti di 
monitoraggio avanzato, assicurando una tracciabilità puntuale del-
la formazione e la verifica dell’efficacia delle competenze acquisite. 
Questo approccio ha favorito una gestione uniforme e centralizzata 
del percorso formativo a livello regionale, contribuendo all’attuazio-
ne delle strategie di contrasto alle ICA in Piemonte. 

 
•	 Coordinamento della formazione manageriale nell’ambito del 

PNRR, Missione 6, con particolare riferimento al sub-investi-
mento “Sviluppo delle competenze tecniche-professionali, digi-
tali e manageriali del personale del sistema sanitario”: su man-
dato di Regione Piemonte, il DAIRI ha supportato l'organizzazione 
dei corsi di formazione per il personale apicale del Sistema Sanitario 
Regionale, garantendo l'acquisizione delle competenze necessarie 
per la gestione dei nuovi modelli assistenziali e l’integrazione delle 
innovazioni digitali nel sistema sanitario. Nel corso dell'anno, è sta-
ta formalizzata la convenzione tra la Regione Piemonte e le aziende 
sanitarie individuate come enti formatori – AOU Città della Salute 
e della Scienza di Torino, AOU SS. Antonio e Biagio e Cesare Arrigo 
di Alessandria e ASL TO3 – affidando loro la gestione ed eroga-
zione del percorso formativo. Il DAIRI ha svolto un ruolo di co-
ordinamento operativo e amministrativo, gestendo la ripartizione 
delle risorse finanziarie e collaborando con SDA Bocconi per l’or-
ganizzazione dei laboratori didattici finalizzati all’approfondimen-
to delle tematiche di management, reti sanitarie e valutazione delle 
performance. Le attività del 2024 hanno incluso l’avvio delle proce-
dure di iscrizione per i professionisti individuati, con l’obiettivo di 
completare la formazione di tutti i 302 professionisti entro marzo 
2026. Il DAIRI ha inoltre gestito il monitoraggio dell’andamento del 

programma, assicurando la conformità ai criteri definiti a livello na-
zionale e facilitando l'inserimento dei dati nel sistema informatico 
ReGiS, in linea con le disposizioni ministeriali. 

Grazie a un budget complessivo di 1.208.000 euro assegnato alla Re-
gione Piemonte, il progetto ha permesso di consolidare le compe-
tenze manageriali dei professionisti del sistema sanitario regionale, 
favorendo un approccio innovativo e sostenibile alla governance dei 
servizi sanitari. 

•	 PNRR FSE2.0: il DAIRI è coinvolto nell’attuazione del Piano delle 
competenze digitali FSE 2.0 definito con DGR 36-541 del 16 dicem-
bre 2024, collaborando con la Direzione Sanità e il CSI-Piemonte 
per la predisposizione e l’erogazione delle sessioni formative teo-
riche e pratiche rivolte ai professionisti sanitari, compresi MMG e 
PLS. L’obiettivo è garantire l’applicazione della firma digitale nei do-
cumenti clinici da pubblicare nel FSE, come previsto dal Decreto 7 
settembre 2023, e l’utilizzo del FSE per l’accesso ai profili sanitari dei 
pazienti. Il DAIRI supporta anche Azienda Zero e il CSI-Piemonte 
nella formazione specifica per MMG e PLS, incentrata sull’alimen-
tazione delle cartelle cliniche elettroniche, la produzione del Patient 
Summary e la consultazione del FSE 2.0. Inoltre, contribuisce all’e-
ventuale adeguamento del piano in base all’evoluzione dell’Ecosiste-
ma Dati Sanitari (EDS). Per queste attività, riceve un finanziamento 
di 200.000 euro, pari all’1,9% dell’iniziativa complessiva. L’obiettivo 
è assicurare che entro il 30 settembre 2025 almeno il 70% dei medici 
abbia completato la compilazione del Patient Summary. 

Sensibilizzazione sull'igiene delle mani 
durante le giornata mondiale.

Corso di formazione sul Fascicolo 
Sanitario Elettronico 2.0.

Avvio delle due edizioni del percorso 
formativo manageriale "Sviluppo delle 
competenze tecniche - professioni, 
digitali e manageriali del personale 
del sistema sanitario".
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Pacchetto Ricerca e Formazione  
Anche nel 2024 il DAIRI ha implementato il percorso formativo "Ri-
cerca e Formazione", accreditato ECM, per rafforzare l'integrazione tra 
formazione e ricerca e potenziare le competenze del personale sanitario. 
Il programma si è articolato in un totale di 34 corsi, divisi in 4 aree prin-
cipali, ciascuna progettata per rispondere alle esigenze dei professionisti 
impegnati nella ricerca biomedica e clinica. 

1.	 Area metodologica: dedicata allo sviluppo delle competenze nella 
progettazione e conduzione di studi clinici, con corsi su studi os-
servazionali e interventistici, dispositivi medici, metodologia della 
ricerca e gestione degli studi clinici. Questi moduli hanno fornito 
strumenti essenziali per comprendere e applicare le normative e i 
protocolli di ricerca. 

2.	 Area statistica: focalizzata sulle metodologie di analisi e interpre-
tazione dei dati scientifici. Sono stati approfonditi metodi di analisi 
statistica, validazione di questionari e utilizzo di piattaforme per la 
randomizzazione e la gestione dei dati clinici, elementi chiave per la 
valutazione critica delle evidenze scientifiche. 

3.	 Area bibliografica: finalizzata a potenziare le competenze nella ri-
cerca documentale e nella selezione delle fonti scientifiche. I corsi 
hanno incluso strumenti per la consultazione delle banche dati, il 
reference management e la valutazione dell’impatto delle pubblica-
zioni scientifiche, fornendo supporto ai professionisti per la pubbli-
cazione di studi. 

4.	 Area comunicazione e innovazione: orientata al miglioramento 
della comunicazione scientifica e della divulgazione dei risultati. 
Sono stati proposti moduli su writing scientifico, AI per la forma-
zione professionale, ricerca dei finanziamenti, social prescribing e 
medical humanities, con un focus sulle strategie di pubblicazione e 
internazionalizzazione della ricerca. 

I risultati del percorso formativo "Ricerca e Formazione" del DAIRI nel 
2024 evidenziano un significativo impatto in termini di partecipazione 
e ore di formazione erogate. Complessivamente, sono stati assegnati 186 
crediti formativi ai partecipanti, con una durata totale del percorso pari 
a 2020 ore di formazione effettivamente svolte. Il numero di edizioni 
previste ed erogate ha permesso di coinvolgere 1.080 partecipanti effet-
tivi, di cui 39% interni all’AOU AL e 61% esterni, segnalando una forte 
apertura verso professionisti di altre realtà sanitarie. 

Ulteriori iniziative 
1.	 Corso di formazione manageriale per la Direzione di Strutture 

Complesse, in conformità agli standard normativi nazionali (D.L-
gs. 502/1992 e D.P.R. 484/1997). Nel mese di aprile si è conclusa 
la seconda edizione del Corso di Formazione Manageriale per la 

Direzione di Struttura Complessa e Direzione Sanitaria Azien-
dale, rivolto ai dirigenti sanitari delle aziende ospedaliere, delle 
ASL territoriali e degli enti pubblici del SSR. Questo percorso ha 
offerto una formazione strutturata secondo i criteri dell’Accordo 
Stato-Regioni del 10 luglio 2003, permettendo ai partecipanti di 
acquisire competenze essenziali per la gestione delle strutture 
complesse.

2.	 Progetto regionale NAME Piemonte: nel 2024, il progetto regio-
nale NAME Piemonte si è inserito nel quadro delle iniziative per 
l’innovazione dei percorsi assistenziali, rispondendo all’esigenza 
di misurare in modo sistematico l’impatto della Medicina Narrati-
va sulla pratica clinica, sulla governance aziendale e sui processi di 
cura. NAME Piemonte ha sviluppato un approccio innovativo in 
cui formazione e ricerca si sono intrecciate, adattandosi alle spe-
cificità aziendali e coinvolgendo professionisti con competenze ed 
esperienze eterogenee. 
Nel 2024, il progetto ha coinvolto 132 operatori sanitari e 20 mem-
bri della Cabina di Regia, con l’obiettivo di migliorare la comuni-
cazione clinica, ridurre i conflitti e rafforzare le capacità di ascolto 
tra operatori sanitari e pazienti. I risultati ottenuti hanno eviden-
ziato l’efficacia dell’approccio narrativo nel migliorare la qualità 
della relazione di cura e nel promuovere un modello assistenziale 
più umanizzato. 

3.	 Il 26 giugno si è svolto il corso regionale ECM “La ricerca dei fi-
nanziamenti”, organizzato dal Grant Office. L’evento ha fornito 
strumenti pratici per la progettazione di studi di ricerca e per l’in-
dividuazione delle migliori opportunità di finanziamento, miglio-
rando le competenze dei professionisti nell’accesso ai fondi pub-
blici e privati. 

4.	 Nel mese di giugno, in collaborazione con l’Accademia del Pazien-
te Esperto EUPATI (ADPEE), ha preso il via un percorso forma-
tivo dedicato ai pazienti, con l’obiettivo di potenziarne la cono-
scenza del ciclo di vita dei farmaci, della ricerca e dello sviluppo 
dei dispositivi medici. Questo programma si inserisce nelle linee 
operative del Corso EUPATI - European Patients Academy on 
Therapeutic Innovation, permettendo ai pazienti di contribuire 
attivamente ai processi decisionali nella ricerca sanitaria. 

5.	 Nel corso dell’anno, il DAIRI-R ha inoltre promosso eventi forma-
tivi in diverse sedi regionali, rafforzando il network della ricerca 
clinica. Il 27 marzo, presso l’ASL VCO a Omegna, si è svolto il 
corso “DAIRI-R: la rete regionale della ricerca. La collaborazione 
con l’ASL VCO”, mentre l’11 aprile, all’Ospedale Michele e Pietro 
Ferrero di Verduno, si è tenuto il corso “La ricerca clinica: quanto 
ne sai?”, in cui è stata presentata l’organizzazione del DAIRI-R e il 
suo ruolo nel sistema sanitario regionale.

Seconda edizione del corso di 
formazione manageriale per 
l’esercizio delle funzioni di Direzione 
di Struttura Complessa ospedaliera 
e territoriale e di Direzione Sanitaria 
Aziendale.

Progetto regionale NAME Piemonte.

Corso di formazione con l'Accademia 
del Paziente Esperto EUPATI.
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COMUNICAZIONE INTERNA ED ESTERNA

Il 2024 è stato un anno cruciale per la comunicazione aziendale, ca-
ratterizzato dalla trasformazione in Azienda Ospedaliero – Universi-
taria di Alessandria a partire dal 1° gennaio. L’Ufficio Comunicazione 
ha accompagnato questo passaggio con azioni mirate a valorizzare il 
nuovo status di AOU, integrando i tre pilastri di assistenza, ricerca e 
didattica nella narrazione aziendale.

Il Piano di Comunicazione 2024 ha infatti definito obiettivi precisi:
•	 rendere comprensibile e partecipato il passaggio ad AOU
•	 rafforzare la centralità della ricerca, anche in vista della trasforma-

zione in IRCCS
•	 valorizzare la comunicazione digitale come strumento di dialogo 

con cittadini, istituzioni e comunità scientifica
•	 promuovere la cultura del dono legata alla ricerca.

Principali KPI delle attività di comunicazione 2024:
•	 141 comunicati stampa diffusi
•	 3.400 menzioni sui giornali
•	 oltre 80 eventi scientifici e istituzionali supportati dall’Ufficio Co-

municazione
•	 23.142 follower sui social
•	 2.147.989 visualizzazioni su Facebook e Instagram
•	 25 campagne di comunicazione

Principali attività di comunicazione
Le attività dell’Ufficio si sono concentrate sia nell’ambito della comu-
nicazione interna sia, soprattutto, verso l’esterno. Per quanto riguarda 
la prima, ci si è concentrati sul rafforzamento di attività informative 
legate alla trasformazione della mission da sola assistenza a ricerca e 
didattica, come l’organizzazione di incontri con il personale sanitario 
e amministrativo e il potenziamento della rassegna quotidiana delle 
evidenze scientifiche e della newsletter scientifica. 
Per quanto concerne invece la comunicazione esterna, si è lavorato 
principalmente su due direttrici: l’informazione e il potenziamen-
to dell’attrattività, realizzata anche in accordo con l’ufficio stampa di 
UPO attraverso una calendarizzazione di approfondimenti sull’AOU, 
e la partecipazione, mediante il costante rapporto con le associazioni 
di volontariato che ruotano attorno ai diversi reparti. 
Numerose sono state le campagne di comunicazione realizzate, inte-
grando strumenti tradizionali e digitali, come “Prendersi cura” dedi-
cata alla ricerca delle Professioni Sanitarie, “ABC Salute” di alfabetiz-
zazione sanitaria e “Vero o Falso”, ovvero post interattivi di lotta alle 
fake news in ambito sanitario che coinvolgono direttamente i follower 
nel rispondere con una emoticon alla domanda su un tema specifico 
che viene poi spiegato nei giorni successivi con l’indicazione di fonti 
autorevoli. Una campagna che l’Ufficio Comunicazione ha spiegato in 
un poster presentato a Forward “Le parole dell’innovazione in sanità” a 

Roma, pubblicato poi come comunicazione breve su “Recenti Progres-
si in Medicina”. Durante tutto il 2024 è proseguita anche “L’Ospedale 
siamo noi”, ovvero la rubrica pubblicata sul bisettimanale Il Piccolo e 
sui social dell’AOU AL a partire dal 2023 che racconta l’Azienda attra-
verso le parole e le foto di di chi ha trascorso una parte della propria 
vita al suo interno come paziente o come dipendente, mettendo quindi 
al centro le persone, con la propria umanità e la propria sensibilità. 
Anche questa campagna è diventata poi oggetto di studio e presentata 
con un poster alla Conferenza Nazionale di Public History dell’AIPH 
a Roma.
Significativo è stato anche l’impegno nel supportare l’organizzazione 
di eventi istituzionali, come le inaugurazioni di nuovi macchinari, 
convegni di carattere scientifico a livello locale, nazionale e interna-
zionale nonché le dirette social come Ospedale Incontra e i Seminari 
del Centro Studi di Ricerca delle Professioni Sanitarie. In particola-
re, si ricordano a titolo esemplificativo la settimana di celebrazioni di 
Sant’Antonio, il Festival delle Medical Humanities, la Settimana della 
Ricerca e l’evento di presentazione dei lavori di riqualificazione dell’O-
spedale Infantile che ha comportato la creazione di un logo dedicato 
ai lavori, la realizzazione di segnaletica direzionale e di pannelli con 
rendering di come sarà l’ospedale in futuro, il montaggio di un video 
di spiegazione dei lavori e di come diventerà l’Ospedale Infantile, l’or-
ganizzazione di un evento con le autorità e i giornalisti per la restitu-
zione dell’andamento dei lavori.

Nel corso del 2024 si ricordano inoltre alcuni eventi che hanno dato 
origine a vere e proprie campagne di comunicazione tematiche come 
“Rari in rete”, promossa in occasione della Giornata Mondiale delle 
Malattie Rare, che ha rappresentato un esempio di comunicazione 
continuativa e integrata: a partire dall’evento inaugurale di febbraio, 
sono stati infatti pubblicati nel corso dell’anno post e video-interviste 
con la stessa identità grafica, ciascuno dedicato a una diversa patologia 
rara e raccontato attraverso la voce dei professionisti e dei pazienti 
coinvolti. 
Un altro esempio significativo è la campagna “Le mani dell’Ospeda-
le”, nata dall’unione della Giornata dell’Igiene delle Mani (5 maggio) e 
della Giornata Internazionale dell’Infermiere (12 maggio). L’iniziativa, 
ideata per mettere in luce il valore del gesto e della cura, si è articolata 
in una mostra fotografica allestita nel corridoio principale del Presi-
dio Civile, con immagini realizzate da Lucia Voltaggio, che ritraggono 
mani che si lavano e mani di infermieri al lavoro.
Si ricorda infine che nel corso del 2024 l’Ufficio Comunicazione ha co-
ordinato, su incarico della Regione Piemonte, la campagna di comu-
nicazione regionale sulla fibromialgia, a supporto del nuovo Percorso 
Diagnostico Terapeutico Assistenziale (PSDTA), con l’obiettivo di sen-
sibilizzare la cittadinanza su una patologia ancora poco conosciuta, 
contrastare lo stigma che spesso la circonda e promuovere una presa 
in carico multidisciplinare del paziente. Attraverso un linguaggio po-
sitivo e inclusivo, sintetizzato nel claim “La malattia esiste. Il PSDTA ti 
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aiuta ad affrontarla” e nel payoff “Tu sei più forte della fibromialgia”, la 
comunicazione ha messo al centro la forza e la resilienza delle persone 
affette, ponendo attenzione al sostegno offerto dal sistema sanitario re-
gionale. Nel mese di dicembre 2024 sono stati inoltre realizzati quattro 
eventi di presentazione del nuovo PSDTA regionale, rivolti a professio-
nisti sanitari e associazioni, con momenti formativi, videointerviste, reel 
e materiali di approfondimento clinico ed epidemiologico. L’iniziativa 
ha rappresentato un esempio concreto di comunicazione integrata e isti-
tuzionale, capace di coniugare la divulgazione scientifica con l’attenzio-
ne alla persona e di valorizzare il ruolo dell’AOU di Alessandria come 
punto di riferimento regionale nella comunicazione sanitaria.

Settimana della Ricerca 2024
La quarta edizione della Settimana della Ricerca, organizzata dal DAI-
RI in collaborazione con Solidal per la Ricerca, si è svolta dal 16 al 29 
novembre e ha rappresentato un momento centrale di promozione e 
diffusione della cultura scientifica sul territorio. L’iniziativa ha avuto l’o-
biettivo di valorizzare le attività di ricerca sanitaria condotte all’interno 
dell’AOU AL e dell’ASL AL, attraverso eventi di divulgazione, forma-
zione e raccolta fondi rivolti a cittadini, studenti, operatori sanitari e 
imprese.
La settimana si è aperta con l’evento nazionale “Point of Care Testing”, 
organizzato in collaborazione con TrendSanità, seguito il 21 novembre 
dalla Terza Giornata della Ricerca in Sanità del Piemonte, che ha riunito 
18 Aziende Sanitarie Regionali per la presentazione della seconda Ren-
dicontazione Scientifica Regionale e del primo Registro Regionale della 
Ricerca Clinica. Sempre il 21 novembre si è tenuto l’Aperitivo Solidale 
presso il Melchionni Café, momento conclusivo dell’iniziativa “Il Piatto 
della Ricerca”, che ha unito gastronomia e solidarietà raccogliendo fon-
di per le borse di studio del DAIRI. Il 22 novembre è stato inaugurato 
il Laboratorio di Metabolomica, quinto laboratorio di ricerca integrato 
con l’UPO, mentre al pomeriggio si è svolta una visita guidata ai locali 
e ai laboratori del DAIRI con alcuni rappresentanti delle aziende del 
territorio. Il 23 novembre, al Teatro Alessandrino, il concerto “Tributo 
ai Rolling Stones” ha trasformato la musica in strumento di solidarietà: 
l’evento, realizzato in collaborazione con Primafila, ha permesso di rac-

cogliere 1.500 euro e ha sancito il rinnovo della partnership anche per il 
2025. Domenica 24 novembre, l’evento “Ricercatori per diritto” ha por-
tato la scienza tra i più piccoli grazie alla collaborazione con Costruire 
Insieme, mentre il 25 novembre si sono svolti il Seminario “Bone Heal-
th”, dedicato al Project Group omonimo, e la Partita solidale allo stadio 
Natale Palli di Casale. Il 26 novembre si è tenuto l’aggiornamento dedi-
cato ai Laboratori di Ricerca e la cerimonia del Premio Roberto Ricco-
boni Solidal, giunto alla sua seconda edizione, con 14 progetti candidati. 
Il giorno successivo, 27 novembre, è stato dedicato alla formazione e alla 
cultura della ricerca: la mattinata con le scuole superiori del territorio 
“Come si fa ricerca?” ha coinvolto 64 studenti di tre istituti, mentre nel 
pomeriggio l’incontro “Strumenti e strategie per la ricerca” ha riunito i 
referenti amministrativi e scientifici delle strutture aziendali per raffor-
zare la cultura condivisa della progettazione e della gestione della ricer-
ca. Il 28 novembre, con la XX Giornata Scientifica, il DAIRI ha presen-
tato la propria Rendicontazione Scientifica 2024 e ospitato interventi di 
esperti nazionali, tra cui rappresentanti dell’Istituto Superiore di Sanità, 
dedicando il confronto al tema “Innovazione e sostenibilità della ricer-
ca sanitaria”. La Settimana si è chiusa il 29 novembre con il Cervellone 
Solidale, organizzato al Centogrigio, che ha raccolto 3.025 euro, confer-
mandosi l’evento più partecipato e divertente dell’intera rassegna.
Complessivamente, sono stati organizzati 15 eventi, per un totale di ol-
tre 41 ore di attività, più di 1.300 partecipanti e 23 partener coinvolti 
nell’organizzazione. Dal punto di vista della comunicazione, si ricorda 
che sono stati realizzati 63 materiali visivi e pubblicati 88 post che han-
no portato a 71.046 visualizzazioni, a cui si aggiungono le 107 menzioni 
sulle testate giornalistiche cartacee e online a partire dai 13 comunicati 
stampa inviati. 

Sito internet e comunicazione digitale
Nel corso del 2024 si è concluso il processo di transizione e aggiorna-
mento di alcune nuove sezioni del sito dell’AOU AL, realizzate in col-
laborazione con il CSI Piemonte, nell’ambito delle attività di adegua-
mento e semplificazione della comunicazione pubblica. In particolare, 
sono stati completati i nuovi siti dedicati alle sezioni “Amministrazione 
Trasparente” e “Lavora con noi”, progettati per garantire una migliore 
accessibilità dei contenuti, una navigazione più intuitiva e una maggiore 
coerenza con le linee guida nazionali sull’accessibilità digitale (AGID). 
L’intervento ha comportato una ristrutturazione complessiva delle pagi-
ne, la revisione dei contenuti informativi e l’implementazione di nuovi 
strumenti di ricerca e aggiornamento automatico dei dati, assicurando 
così una comunicazione più chiara, trasparente e orientata alle esigenze 
dei cittadini e dei professionisti.
È stata inoltre creata una sezione dedicata alla “Biblioteca del paziente”, 
raggiungibile facilmente dalla Home Page, con tutte le brochure realiz-
zate dall’Ufficio Comunicazione e divise per aree tematiche. 

Brand Reputation
Nel 2024 un passaggio significativo per l’immagine coordinata azien-

Tappa alessandrina degli eventi 
di presentazione del PSDTA regionale 
"Tu sei più forte della Fibromialgia"

Evento nazionale “Point of Care 
Testing".

Evento “Ricercatori per diritto” 
a Casale Monferrato.

XX Giornata Scientifica del DAIRI.
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dale è stato rappresentato dalla revisione della segnaletica interna ed 
esterna dei diversi presidi ospedalieri e dalla riprogettazione dell’intera 
modulistica aziendale, a seguito della trasformazione in Azienda Ospe-
daliero – Universitaria.
Il processo ha infatti comportato la realizzazione del nuovo logo dell’A-
OU AL, simbolo di un’identità visiva rinnovata e coerente con la nuova 
configurazione istituzionale. Da questo intervento è derivata la neces-
sità di aggiornare il Manuale di Stile per l’utilizzo del marchio e di svi-
luppare un kit operativo per i dipendenti, reso disponibile sulla intranet 
aziendale, contenente la nuova carta intestata e i format per le presen-
tazioni. Contestualmente, sono stati aggiornati i loghi delle strutture e 
dei progetti aziendali che riportavano al loro interno la denominazione 
dell’ente, tra cui quello del DAIRI.

Comunicazione, valorizzazione e divulgazione della ricerca scientifica 
Il DAIRI ha proseguito il percorso di valorizzazione della ricerca sa-
nitaria secondo le indicazioni della DGR 18 marzo 2022 n. 40-4801, 
utilizzando il principio della trasparenza delle azioni realizzate, con un 
monitoraggio e una puntuale  rendicontazione delle attività svolte per 
rafforzare la capacità attrattiva delle strutture sanitarie e migliorare la 
gestione della ricerca clinica e biomedica a livello regionale.   
In particolare, come ogni anno, è stata redatta la rendicontazione scien-
tifica dell’AOU AL, articolata in quattro macroaree, che descrivono 
l’organizzazione, le attività svolte, i risultati raggiunti e le pubblicazioni 
prodotte. È stata inoltre realizzata la rendicontazione delle attività di 
ricerca a livello regionale, con una mappatura di tutte le ASR piemontesi 
e dei gruppi di lavoro del DAIRI-R.  
Sono state sviluppate e consolidate una serie di iniziative finalizzate al 
potenziamento della ricerca clinica, della formazione e della sensibiliz-
zazione verso i cittadini sulla ricerca. Queste attività si sono articolate 
attraverso diversi ambiti operativi, tra cui la rendicontazione scientifica, 
l’implementazione di strumenti a supporto della ricerca, l’organizzazio-
ne di eventi di divulgazione e sensibilizzazione, oltre al rafforzamento 
delle sinergie con il territorio e gli stakeholder sanitari. Numerose ini-
ziative hanno caratterizzato il 2024, tra cui si segnalano ad esempio la 
Settimana della Ricerca, l’adesione al Festival Ambiente & Sostenibilità, 
gli H-Open Week promossi da ONDA, il Festival delle Medical Huma-
nities, il Borsalino Day e le presentazioni di libri legati a temi di salute in 
collaborazione con la Biblioteca Biomedica e l’Associazione Amici della 
Biblioteca dell’Ospedale.  

DAIRI-R 
Il 2024 ha visto un rafforzamento delle strategie di comunicazione del 
DAIRI-R, che ha potenziato la propria visibilità attraverso la creazione 
del profilo LinkedIn del DAIRI Regionale, che quotidianamente diffonde 
aggiornamenti su attività di ricerca, eventi formativi e risultati ottenuti. 
Contestualmente, è stato sviluppato e implementato uno spazio dedica-
to sul sito di Azienda Zero Piemonte, strutturato in sezioni tematiche, 
per garantire maggiore accessibilità alle informazioni e ai materiali pro-

dotti dal Dipartimento. Sono state pubblicate 40 newsletter scientifiche, 
con l’istituzione di un Comitato Editoriale, che ha definito le linee di 
indirizzo per la divulgazione. 
Un risultato significativo è stato il consolidamento del Registro Regio-
nale della Ricerca Clinica, che raccoglie e organizza gli studi clinici attivi 
in Piemonte, facilitando l’accesso alle informazioni per i professionisti 
sanitari e i pazienti. Questa innovazione ha permesso una gestione or-
ganica e trasparente della ricerca, contribuendo a rendere più accessibile 
la sperimentazione clinica sul territorio. 
Nel 2024, il DAIRI ha promosso e partecipato alla pubblicazione di di-
versi studi su riviste scientifiche indicizzate, e ha realizzato i “Quaderni 
del DAIRI-R”, strumenti operativi destinati a supportare la ricerca sani-
taria regionale. In particolare, sono stati due i Quaderni pubblicati nel 
corso dell’anno:  

1.	 DAIRI-R: quaderno pratico per la gestione amministrativa del-
le sperimentazioni cliniche in Regione Piemonte: è stato pensa-
to per i  professionisti dei  Clinical Trial Centers, degli Uffici Spe-
rimentazioni, delle Clinical Trial Units, delle Direzioni Sanitarie e 
delle altre strutture che si occupano della gestione amministrativa 
delle sperimentazioni cliniche, con l’intento di creare un “manua-
le d’istruzioni” il più possibile fruibile e pratico.  È stato realizza-
to unendo l’esperienza e le competenze dei componenti del Gruppo 
di Lavoro del DAIRI-R “Personale: il ruolo degli amministrativi del-
la ricerca”, con il coordinamento del DAIRI e cercando di toccare 
i temi più importanti che vengono affrontati quotidianamente in 
questo ambito   

2.	 DAIRI-R: introduzione al mondo del biobanking e alle sue te-
matiche. Presentazione della rete di biobanche piemontesi: frut-
to dell’impegno del Gruppo di Lavoro “Rete Biobanche Regione 
Piemonte”, fornisce un’introduzione al mondo del biobanking e 
alle tematiche annesse, e include la presentazione di ogni singola 
biobanca facente parte della rete regionale, facendo così conoscere 
l’importante valore che rappresentano. 

Questi documenti sono stati presentati nel corso della II Giornata di ag-
giornamento della Ricerca in Sanità della Regione Piemonte, evento che 
ha visto la partecipazione a Collegno di 16 ASR e oltre 50 professionisti. 

Centro Studi Patologie Ambientali  
Nel 2024, il Centro Studi per le Patologie Ambientali (CSPA) ha raffor-
zato il proprio impegno nella divulgazione scientifica e nella promozio-
ne della cultura della ricerca tra i giovani, attraverso una serie di inizia-
tive rivolte alle scuole del territorio provinciale. L’obiettivo è avvicinare 
gli studenti ai temi della salute ambientale e della ricerca biomedica, 
favorendo una comprensione più profonda del legame tra scienza, sa-
lute e sostenibilità. 
Tra le esperienze più significative si inserisce il percorso avviato con 
la rete ScuoleInsieme di Casale Monferrato, nato con l’intento di far 

Presentazione del libro "Storia 
avventurosa della medicina" di Paolo 
Mazzarello.

II Giornata di aggiornamento
della Ricerca in Sanità della Regione 
Piemonte a Collegno.

Profilo LinkedIn del DAIRI R.
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conoscere agli studenti delle scuole secondarie il mondo della ricerca 
sanitaria. I ragazzi hanno potuto visitare i laboratori del Dipartimento 
Attività Integrate Ricerca e Innovazione (DAIRI), osservando da vicino 
le attività di analisi ambientale e di data management, e confrontandosi 
con ricercatori e professionisti sui temi della prevenzione e dell’impatto 
ambientale sulla salute. 
Il dialogo con le nuove generazioni è proseguito con il progetto “Prof, 
ma come si ricerca?”, che ha coinvolto gli studenti del Liceo “Biologia 
con curvatura biomedica” dell’Istituto Superiore Sobrero. Attraverso in-
contri e laboratori didattici, i ragazzi hanno esplorato il metodo scienti-
fico e le diverse fasi della ricerca clinica e traslazionale, comprendendo 
come l’attività sperimentale si traduca in benefici concreti per i pazienti. 
Il CSPA ha inoltre partecipato al Festival AMAG “Ambiente & Soste-
nibilità”, con l’incontro “Il microbiologo e l’ambiente” che ha visto gli 
studenti dell’Alexandria International School, del Liceo Scientifico “Ga-
lilei” e dell’Istituto Tecnico “Volta” impegnati a comprendere i proces-
si di sequenziamento del DNA con i professionisti della Microbiologia 
dell'AOU AL e scoprire come la ricerca scientifica possa dialogare con 
l’arte attraverso un laboratorio di disegno scientifico con l'illustratore 
Lele Gastini. 

Centro di Documentazione per la Storia dell’Assistenza e della Sanità 
Piemontese  (SASP)
Il Centro di Documentazione per la Storia dell’Assistenza e della Sanità 
Piemontese ha proseguito nel 2024 il suo impegno nella valorizzazione 
del patrimonio storico sanitario regionale, con una serie di iniziative 
di rilievo. Tra gli eventi più significativi, si evidenzia la presentazione 
dell’ebook sulla mappatura degli ospedali piemontesi al Salone del Li-
bro di Torino, che ha suscitato grande interesse, rafforzando l’attenzione 
verso la memoria storica della sanità.  
Sono stati organizzati 4 seminari formativi con esperti del settore, e in-
contri sul territorio per promuovere il dialogo tra le aziende sanitarie.  
Parallelamente, è stato avviato il lavoro per la realizzazione di una mo-
stra dedicata al patrimonio storico degli ospedali piemontesi, che sarà 
ospitata presso l’Archivio di Stato di Torino nel 2025. Queste attività 
hanno consolidato il ruolo del Centro come punto di riferimento per la 
conservazione e la valorizzazione della storia sanitaria regionale. 

PROCESSI 
AMMINISTRATIVI
DAIRI 
E FUNDRAISING
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Incontro con gli studenti nell'ambito 
del progetto “Prof, ma come 
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e identità: una prima mappatura dei 
patrimoni storici piemontesi" al Salone 
del Libro di Torino.
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Processi Amministrativi
DAIRI e Fundraising 
 
L’area dedicata ai processi amministrativi svolge un ruolo cruciale nella 
gestione operativa della ricerca, occupandosi di tutte le attività burocra-
tiche, contrattuali e regolamentari. Tra le sue principali responsabilità 
rientrano la gestione dei fondi di ricerca, l’amministrazione delle rendi-
contazioni finanziarie, l’elaborazione dei contratti per progetti di ricerca 
clinica e traslazionale e il coordinamento delle collaborazioni con enti 
esterni, istituzioni accademiche e partner industriali. Inoltre, assicura la 
conformità di tutte le attività di ricerca alle normative nazionali e inter-
nazionali, in particolare per quanto riguarda i trial clinici. 
Nel 2024, la SSD ha gestito convenzioni e contratti con enti pubblici e 
privati, facilitando il finanziamento e la gestione operativa di progetti 
di ricerca di rilievo. Ha inoltre curato la rendicontazione finanziaria e 
la gestione dei fondi di ricerca, monitorando e rendicontando le spese 
in conformità con le normative vigenti, incluse le sovvenzioni ottenute 
da bandi nazionali e internazionali. Un altro settore chiave è il suppor-
to alla gestione delle sperimentazioni cliniche, dalla sottomissione dei 
protocolli ai comitati etici fino alla supervisione delle pratiche ammini-
strative. Le attività hanno incluso la redazione di contratti con sponsor 
farmaceutici e CRO, la verifica della conformità alle normative di AIFA 
e EMA e la gestione della documentazione necessaria per la partecipa-
zione ai trial clinici.  

La procedura di gestione e rendicontazione dei finanziamenti per la ri-
cerca, implementata nel 2024, coinvolge tutte le strutture aziendali, as-
sicurando un approccio integrato alla gestione dei grant assegnati da 
enti locali, nazionali ed europei, sia pubblici che privati. Il Grant Office 
(GO), in collaborazione con la SSD Formazione, Comunicazione, Fun-
draising e Processi Amministrativi DAIRI (FCF PAD), coordina l’intero 
processo, garantendo il rispetto degli obblighi contrattuali e normati-
vi, la trasparenza nelle attività economiche e un monitoraggio conti-
nuo delle fasi di esecuzione. Questa procedura è fondamentale per la 
gestione delle risorse finanziarie destinate agli acquisti di beni e servizi 
essenziali per l’attuazione dei progetti di ricerca, nonché per la contrat-
tualizzazione e gestione del personale dedicato, contribuendo al raffor-
zamento della capacità operativa e scientifica del dipartimento. Attra-
verso un sistema strutturato di pianificazione e controllo, si assicura una 
corretta allocazione delle risorse, favorendo l’ottimizzazione dei finan-
ziamenti e migliorando l’efficienza complessiva dei progetti. L’adozione 
di questa procedura rappresenta un passo per la sostenibilità economica 
della ricerca, incrementando la capacità attrattiva dei fondi e rafforzan-
do la collaborazione tra i team di ricerca, le strutture amministrative e 
le direzioni aziendali, in linea con le direttive regionali e nazionali in 
materia di innovazione e sviluppo scientifico. 

Per ottimizzare la gestione della ricerca clinica lungo l’intero ciclo delle 
sperimentazioni, dalla fase di approvazione e attivazione fino alla ge-
stione e conclusione, è stato sviluppato un applicativo gestionale che 
consentirà di snellire i processi e garantire un monitoraggio costante 
dell’evoluzione degli studi, dalla loro creazione fino al completamento.

BORSE DI STUDIO 

1. ADR in odontoiatria nell'era informatica 
•	 Descrizione: Obiettivo del progetto è aumentare la conoscenza sulle 

reazioni avverse a farmaci di ambito odontoiatrico (ADR-O, Adver-
se Drug Reaction - odontology) e sensibilizzare gli operatori sanita-
ri alla cultura della segnalazione ad AIFA, l’Agenzia italiana del far-
maco. L'obiettivo si colloca tra gli argomenti di maggiore interesse 
per la ricerca clinica e traslazionale del Project Group Bone Health 

•	 Struttura assegnataria: SC IRFI 
•	 Figura professionale: Data Manager 
•	 Provvedimento: Det. n° 69 del 22/01/2024 
 
2. ADR in odontoiatria nell'era informatica 
•	 Descrizione: Obiettivo del progetto è aumentare la conoscenza sulle 

reazioni avverse a farmaci di ambito odontoiatrico (ADR-O, Adver-
se Drug Reaction - odontology) e sensibilizzare gli operatori sanita-
ri alla cultura della segnalazione ad AIFA, l’Agenzia italiana del far-
maco. L'obiettivo si colloca tra gli argomenti di maggiore interesse 
per la ricerca clinica e traslazionale del Project Group Bone Health 

•	 Struttura assegnataria: SC IRFI 
•	 Figura professionale: Data Manager 
•	 Provvedimento: Det. n° 71 del 22/01/2024 
 
3. Consolidamento con ADCT-402 dopo un breve ciclo di immuno-
chemioterapia (FIL-COLUMN) 
•	 Descrizione: Si tratta di uno studio di valutazione dell’efficacia e 

della sicurezza del farmaco loncastuximab tesirine somministrato 
come trattamento di consolidamento dopo immunochemioterapia 
di salvataggio in pazienti con Linfoma a Cellule Mantellari ricaduto/
refrattario (R/R) dopo trattamento con BTKi o intolleranti a BTKi 

•	 Struttura assegnataria: SC IRFI 
•	 Figura professionale: Data Manager 
•	 Provvedimento: Det. n° 314 del 12/03/2024 
 
4. La cultura del dono per la ricerca 
•	 Descrizione: Obiettivo del progetto è sviluppare azioni di Fundri-

sing e il messaggio ad esse collegato della cultura del dono, nell'otti-
ca di valorizzare l'Azienda e la sua reputazione 

•	 Struttura assegnataria: SC IRFI 
•	 Figura professionale: Giornalista 
•	 Provvedimento: Det. n° 381 del 27/03/2024 
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 5. Alphabet 
•	 Descrizione: Si tratta di uno studio clinico internazionale di fase III 

su pazienti affetti da carcinoma mammario avanzato HER2+ che 
presentano una mutazione di PIK3CA 

•	 Struttura assegnataria: SC IRFI 
•	 Figura professionale: Data Manager 
•	 Provvedimento: Det. n° 542 del 07/05/2024 
 
6. La ricerca sulle patologie ambientali nel territorio alessandrino: 
focus sulle patologie amianto correlate 
•	 Descrizione: Il progetto è rivolto a raccogliere e analizzare le evi-

denze scientifiche per capire come le condizioni ambientali specifi-
che del territorio, incidano sulle condizioni di salute dell'uomo, con 
riferimento, in particolare, alle patologie amianto-correlate 

•	 Struttura assegnataria: SC IRFI 
•	 Figura professionale: Data Manager 
•	 Provvedimento: Det. n° 543 del 07/05/2024 
 
7. Potenziamento dei rapporti internazionali e analisi della policy in 
ambito di ricerca sanitaria 
•	 Descrizione: Il progetto mira a rafforzare le relazioni dell'Azienda 

con realtà scientifiche internazionali, ampliando le possibilità di 
partecipazione a bandi competitivi e favorendo la sperimentazione 
di nuovi protocolli di ricerca 

•	 Struttura assegnataria: SC IRFI 
•	 Figura professionale: Data Manager 
•	 Provvedimento: Det. n° 557 del 10/05/2024 
 
8. Patient engagement nella ricerca 
•	 Descrizione: Il progetto è finalizzato a definire e istituire iniziative 

di coinvolgimento del paziente nel suo percorso di cura, in partico-
lare nella ricerca 

•	 Struttura assegnataria: SC IRFI 
•	 Figura professionale: Psicologa 
•	 Provvedimento: Det. n° 564 del 13/05/2024 
 
9. Study management di studi clinici in ambito oncologico (GIME-
MA ALL2820) 
•	 Descrizione: La finalità dello studio è esplorare l’efficacia di una 

strategia terapeutica di prima linea con induzione/consolidamento 
chemio-free basata sulla somministrazione di ponatinib più steroi-
di come trattamento di induzione, seguita dall’infusione di blinatu-
momab come consolidamento in pazienti adulti affetti da leucemia 
linfoblastica acuta 

•	 Struttura assegnataria: SC IRFI 
•	 Figura professionale: Data Manager 
•	 Provvedimento: Det. n° 577 del 15/05/2024 
 
10. Malattia di Hirschsprung: implementazione di nuovi marcatori 

diagnostici in immunoistochimica su materiale fissato in formalina 
e incluso in paraffina 
•	 Descrizione: Progetto di ricerca di una colorazione immunoistochi-

mica (IHC) da effettuare su materiale fissato in formalina e incluso 
in paraffina (HSCR) per la diagnosi di malattia di Hirschsprung. La 
sua finalità è selezionare il miglior marcatore diagnostico tra quelli 
testati 

•	 Struttura assegnataria: SC IRFI 
•	 Figura professionale: Data Manager 
•	 Provvedimento: Det. n° 947 del 26/07/2024   
 
11. Attività di data management per studi clinici in ambito onco-e-
matologico su linfomi o leucemie 
•	 Descrizione: Il progetto è funzionale al ruolo dell’IRFI nella promo-

zione, organizzazione e nel coordinamento delle attività di ricerca e 
formazione degli operatori 

•	 Struttura assegnataria: SC IRFI 
•	 Figura professionale: Data Manager 
•	 Provvedimento: Det. n° 962 del 29/07/2024   
 
12. Progetto AI-LEAP Learning personalization with AI and of AI 
•	 Descrizione: Il progetto mira a sviluppare soluzioni innovative per 

promuovere l'apprendimento dell'IA e con l'IA, con particolare ri-
ferimento ai percorsi diagnostici, terapeutici, assistenziali, valutati 
nell'ambito della formazione di Medici di Medicina Generale e stu-
denti di Medicina 

•	 Struttura assegnataria: SC IRFI 
•	 Figura professionale: Data Manager 
•	 Provvedimento: Det. n° 750 del 18/06/2024   
 
13. SPOILER. Sviluppo di un sistema di intelligenza artificiale 
•	 Descrizione: L'obiettivo del progetto, svolto in stretta collabora-

zione con il Laboratorio di Intelligenza Artificiale e Informatica in 
Medicina,  prevede la creazione di un sistema informatico basato 
sull'applicazione dell'IA per il riconoscimento di noduli polmonari 
attraverso l'incrocio delle informazioni raccolte da immagini radio-
logiche, referti radiologici, istologici e storia clinica del paziente, al 
fine di fornire al personale medico un software per il supporto alla 
valutazione del paziente 

•	 Struttura assegnataria: SC IRFI 
•	 Figura professionale: Informatico 
•	 Provvedimento: Det. n° 1372 del 07/11/2024   
 
14. SPOILER. Coordinamento e data management  
•	 Descrizione: L'obiettivo del progetto, svolto in stretta collabora-

zione con il Laboratorio di Intelligenza Artificiale e Informatica in 
Medicina,  prevede la creazione di un sistema informatico basato 
sull'applicazione dell'IA per il riconoscimento di noduli polmonari 
attraverso l'incrocio delle informazioni raccolte da immagini radio-
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logiche, referti radiologici, istologici e storia clinica del paziente, al 
fine di fornire al personale medico un software per il supporto alla 
valutazione del paziente 

•	 Struttura assegnataria: SC IRFI 
•	 Figura professionale: Data Manager 
•	 Provvedimento: Det. n° 1371 del 07/11/2024   
 
15. MINDSET. Multiomic analysis to develop a predictive signature 
pleural mesothelioma  
•	 Descrizione: Il progetto prevede la conduzione di esperimenti in vi-

tro per lo studio dei meccanismi di cancerogenesi del mesotelioma 
pleurico utilizzando cellule mesoteliali normali isolate da pazienti 
con versamento pleurico cardiogeno 

•	 Struttura assegnataria: SC IRFI 
•	 Figura professionale: Data Manager 
•	 Provvedimento: Det. n° 1413 del 14/11/2024   
 
16. Studi clinici interventistici farmacologici 
•	 Descrizione: Il borsista si occupa di gestire e coordinare le varie fasi 

degli studi clinici, svolgendo un’attività di supporto, di facilitazione 
e di organizzazione delle sperimentazioni cliniche 

•	 Struttura assegnataria: SC IRFI 
•	 Figura professionale: Data Manager 
•	 Provvedimento: Det. n° 1344 del 31/10/2024   

 
INCARICHI LIBERO-PROFESSIONALI 

1. Paziente con cefalea primaria cronica 
Struttura assegnataria: SC Neurologia 
Provvedimento: Det. n° 922 del 22/07/2024   

2. Paziente con cefalea primaria cronica 
Struttura assegnataria: SC Neurologia 
Provvedimento: Det. n° 1406 del 14/11/2024   

3. Disturbi dello spettro autistico 
Struttura assegnataria: SC Neuropsichiatria Infantile 
Provvedimento: Det. n° 1409 del 14/11/2024   

4. Disturbi dello spettro autistico 
Struttura assegnataria: SC Neuropsichiatria Infantile 
Provvedimento: Det. n° 1410 del 14/11/2024  

SOSTENIBILITÀ ECONOMICA 

La sostenibilità economica del DAIRI rappresenta un elemento per 
garantire la continuità e lo sviluppo delle attività di ricerca e innova-
zione nell'AOU AL. Il modello economico del Dipartimento si basa su 
un equilibrio tra risorse pubbliche e finanziamenti derivanti da attività 

competitive, che permettono di sostenere i progetti in corso e di avviare 
nuove iniziative. 
Le principali fonti di finanziamento del DAIRI includono i progetti ge-
stiti dal Grant Office (GO), che intercetta fondi nazionali ed europei at-
traverso bandi competitivi; i proventi derivanti dagli studi clinici gestiti 
dal Clinical Trial Center (CTC), che garantiscono risorse per la ricerca 
traslazionale e clinica; le donazioni provenienti da enti privati e cittadini, 
fondamentali per supportare attività di ricerca e sviluppo tecnologico. 
Questa diversificazione delle risorse consente di rafforzare la capacità at-
trattiva del DAIRI, migliorare la gestione della ricerca e garantire un mo-
dello di crescita sostenibile, allineato agli obiettivi strategici dell’Azienda 
e del sistema sanitario regionale. 
La spesa per il personale nel 2024 vede un incremento dal 2022 legato 
principalmente al rafforzamento dell’organico interno, che ha permesso 
una maggiore stabilità operativa. In particolare, il sostegno finanziario 
derivante dai grant acquisiti attraverso il GO e il contributo della Fon-
dazione Solidal hanno consentito l’attivazione di 20 borse di studio de-
stinate alla ricerca, consolidando il percorso di crescita e valorizzazio-
ne delle competenze professionali all’interno dell’AOU AL. L’accesso a 
finanziamenti competitivi ha garantito la copertura di posizioni dedicate 
a progetti di ricerca traslazionale e clinica, favorendo il reclutamento di 
giovani ricercatori e professionisti. Parallelamente, il supporto della Fon-
dazione Solidal ha permesso di integrare ulteriori risorse a sostegno della 
formazione avanzata, rafforzando l’investimento nell’innovazione. Que-
sta sinergia ha contribuito a potenziare la capacità attrattiva dell’Azienda 
nell’ambito della ricerca scientifica, permettendo la creazione di un eco-
sistema favorevole alla produzione di conoscenza e alla sua applicazione 
nella pratica clinica, in linea con gli obiettivi strategici di sviluppo del 
DAIRI.  L’investimento sull’organico ha consentito un incremento nella 
capacità di attrarre risorse: sono stati sottomessi 30 progetti, di cui 12 
finanziati, evidenziando una maggiore capacità di attrazione di finanzia-
menti. L’impatto scientifico della ricerca svolta è testimoniato dalla pro-
duzione di 310 pubblicazioni impattate e dalla crescita dell’Impact Factor 
medio delle pubblicazioni dei ricercatori affiliati al DAIRI. Per quanto 
concerne la spesa destinata all’informatica, essa è legata alla convenzione 
con Regione Piemonte per gestire la piattaforma ECM, fondamentale per 
la formazione continua del personale sanitario e per il supporto alle atti-
vità di alta formazione del DAIRI, descritte nei paragrafi dedicati. 
I fondi raccolti sono stati destinati non solo al finanziamento di progetti 
di ricerca e borse di studio per giovani ricercatori, ma anche al potenzia-
mento dell’assistenza clinica, all’acquisizione di strumentazioni avanzate, 
al miglioramento dei percorsi di umanizzazione delle cure e alla promo-
zione di iniziative volte a rendere i servizi sanitari sempre più vicini alle 
esigenze dei pazienti. Questo risultato è stato reso possibile dalla capaci-
tà dell’AOU AL di coinvolgere privati, aziende, istituzioni e fondazioni, 
rafforzando il legame tra l’Ospedale e il territorio e consolidando il suo 
ruolo come punto di riferimento per l’innovazione sanitaria e la medici-
na basata sulle evidenze.
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FONDAZIONE PER LA RICERCA 

Solidal per la Ricerca nasce dalla collaborazione tra la Fondazione So-
lidal ETS e l’Azienda Ospedaliero – Universitaria di Alessandria, con 
l’obiettivo di sostenere la ricerca sanitaria e biomedica e di favorirne la 
crescita come motore di innovazione e sviluppo per il territorio. 
Si tratta dello strumento operativo attraverso cui le due realtà perseguo-
no finalità condivise: promuovere la ricerca e renderla economicamente 
sostenibile, generare innovazione e trasferire i risultati scientifici nella 
pratica clinica, a beneficio diretto dei pazienti. 
Solidal per la Ricerca promuove la crescita della conoscenza come valo-
re strategico per la salute pubblica e per lo sviluppo del capitale umano. 
Attraverso la raccolta fondi sostiene i professionisti nella realizzazione 
di progetti scientifici, nella produzione di evidenze cliniche e nella par-
tecipazione a percorsi di alta formazione. Grazie alle donazioni è pos-
sibile attivare borse di studio e contratti di ricerca destinati a giovani 
studiosi che operano all’interno del DAIRI, contribuendo a costruire 
una comunità di ricerca qualificata e sostenibile. 
Le attività sostenute da SolidAL si concentrano su aree di particolare 
rilevanza come le patologie ambientali, le professioni sanitarie, la bio-
banca e i laboratori di ricerca integrati con l’Università del Piemonte 
Orientale, con l’obiettivo di migliorare la qualità delle cure e rispondere 
in modo innovativo ai bisogni di salute dei cittadini. 
Si ricorda che nel 2024 è stato rinnovato l’accordo quadro tra la Fonda-
zione Solidal ETS e l’Azienda Ospedaliero – Universitaria di Alessan-
dria, che riporta le attività del Comitato Solidal per la Ricerca, ed è stata 
firmata la convenzione con il Comune di Alessandria per lo svolgimen-
to di attività di interesse sociale e nell’ambito della collaborazione sulla 
divulgazione della cultura del dono legata a quella della ricerca. Al fine 
di promuovere tali attività, inoltre, sono state stipulate cinque conven-
zioni con esercizi commerciali di Alessandria.   
 
Attività di fundraising 
Nel 2024 SolidAL per la Ricerca ha introdotto una nuova strategia di 
pianificazione e gestione delle attività di fundraising, costruita su tre 
livelli operativi, con l’obiettivo di garantire continuità, diversificazio-
ne delle iniziative e maggiore integrazione con la missione scientifica 
dell’Azienda Ospedaliero – Universitaria di Alessandria. 
Il primo livello comprende le azioni corporate, rivolte a imprese e part-
ner istituzionali, finalizzate alla promozione della ricerca attraverso in-
contri diretti e visite guidate ai laboratori del DAIRI, per presentare il 
modello organizzativo, i progetti in corso e le opportunità di sostegno. 
In quest’ambito si inseriscono la partnership con Confindustria Ales-
sandria, che ha portato all’avvio di un sostegno economico ai Premi del-
la Ricerca, e la borsa di studio Paglieri One Health, attivata grazie a una 
donazione di 25.000 euro dedicata al progetto HERA. 

Il secondo livello riguarda gli eventi di ampia partecipazione, promossi 
anche in collaborazione con i Comuni di Alessandria e Casale Monfer-

rato. Tra gli eventi principali legati alla sede di Casale del DAIRI figu-
rano la Festa del Vino del Monferrato Unesco, che ha permesso anche 
nel 2024 di finanziare una borsa di studio per la ricerca sulle patologie 
ambientali e asbesto-correlate, e la partecipazione al per la prima volta 
al Casale Comics & Games che ha visto la vendita di scatole di Krumiri 
Rossi solidali a edizione limitata con i disegni degli illustratori presenti 
all’evento e un’asta di opere originali. 

Anche ad Alessandria Solidal ha partecipato per la prima volta ad Ale-
Comics, dove è stata lanciata la lotteria solidale che aveva come premi 
12 tavole originali disegnate da Sio, Lele Gastini e Andrea Musso per la 
ricerca.  

Il terzo livello invece comprende le piccole iniziative territoriali e le par-
tnership con locali e associazioni, pensate per mantenere una presenza 
costante e diffusa nel tessuto sociale. 
Tra queste si segnalano gli Aperitivi Solidali, che hanno unito divulga-
zione scientifica e momenti di incontro informale, e l’evento “Aspettan-
do la Settimana della Ricerca” organizzato in collaborazione con il Mel-
chionni Cafè, che da settembre a novembre ogni settimana ha dedicato 
un piatto del suo menu a favore della ricerca. Durante la Settimana della 
Ricerca, poi, SolidAL ha proposto il tradizionale Cervellone, un quiz 
benefico a squadre che ha riscosso ampia partecipazione contribuendo a 
rafforzare il legame tra scienza e comunità. Nel corso dell’autunno infine 
sono stati inoltre organizzati eventi come “La mente sente”, con cena e 
spettacolo teatrale a sostegno del progetto di musicoterapia del Centro 
Studi per le Medical Humanities, e il “Karaoke per la Ricerca” a sostegno 
della ricerca delle Professioni Sanitarie. 

Premi della ricerca 
Come da tradizione, anche nel 2024, nell’ambito delle celebrazioni di 
Sant’Antonio, sono stati consegnati i Premi della Ricerca, promossi con-
giuntamente dall’AOU AL e da Solidal per la Ricerca, con l’obiettivo di 

Visita al DAIRI da parte della famiglia 
Paglieri.

Stand di Solidal al Casale Comics 
& Games.

Evento solidale "La mente sente".

Stand di Solidal ad AleComics.
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valorizzare il merito scientifico, la qualità metodologica e l’impatto cli-
nico dei progetti sviluppati all’interno dell’Azienda. 
Per la prima volta, la cerimonia di consegna si è svolta nella sede di 
Confindustria Alessandria, un luogo simbolo del tessuto produttivo ter-
ritoriale, proprio a sottolineare il legame sempre più stretto tra mondo 
dell’industria e ricerca sanitaria, riconoscendo alla conoscenza e all’in-
novazione un ruolo strategico per lo sviluppo del territorio. Si ricorda 
infatti che nel corso dell’anno, dopo aver conosciuto i numerosi progetti 
presentati dai ricercatori, Confindustria Alessandria e Fondazione Viva 
hanno manifestato la volontà di sostenere i Premi della Ricerca 2025. 
Durante l’evento sono stati presentati 27 lavori di ricerca da parte di 
professionisti dell’AOU AL e dell’ASL AL. 

Il Premio in memoria del dott. Nicola Giorgione, dedicato al miglior 
articolo scientifico pubblicato con affiliazione all’AOU AL o all’ASL AL, 
è stato assegnato al dott. Andrea Barbanera, Direttore della SC Neuro-
chirurgia, per il lavoro “Diagnosis and treatment of Chiari malforma-
tion and syringomyelia in adults: international consensus document”. 
Il lavoro, frutto della collaborazione tra un gruppo multidisciplinare 
internazionale di esperti, ha portato alla definizione di 63 linee guida 
condivise per la diagnosi e il trattamento della Malformazione di Chiari 
e della Siringomielia, due patologie rare del sistema nervoso centrale 
per le quali, fino al 2019, non esistevano protocolli standardizzati. 
Attraverso un rigoroso processo di revisione della letteratura e di vali-
dazione in tre fasi, è stato approvato un documento di consenso inter-
nazionale, che oggi rappresenta un riferimento clinico per la gestione di 
queste malattie complesse. 

Il Premio in memoria di Maria Rosa Monaco, rivolto alle Professioni 
Sanitarie, è stato conferito a Claudia Gota, Coordinatore infermieristico 
dell’Endoscopia Digestiva, per il progetto “Qualità di vita del paziente 
sottoposto a trapianto di microbiota fecale: studio osservazionale pro-
spettico (QoL-FMT)”. Lo studio analizza l’impatto del trapianto di mi-
crobiota fecale sulla qualità di vita dei pazienti, evidenziando come un 
approccio integrato che consideri anche la sfera psicologica e relaziona-
le possa migliorare gli esiti clinici e la percezione del benessere comples-
sivo. La ricerca si inserisce nel filone delle terapie avanzate di ripristino 
del microbiota intestinale, con potenziali ricadute significative nella ge-
stione delle infezioni ricorrenti da Clostridium difficile. 

Nella stessa occasione è stato istituito il Premio “DAIRI for Young”, 
dedicato ai professionisti under 40 dell’AOU AL e dell’ASL AL che si 
distinguono per la produzione scientifica di rilievo. 
La prima edizione del premio è stata vinta dalla dott.ssa Giulia Motta-
delli, Dirigente Medico della SC Chirurgia Pediatrica, con il progetto 
“Robotic surgery in Hirschsprung disease: a unicentric experience on 
31 procedures”. Lo studio, che analizza una casistica di 28 pazienti pe-
diatrici trattati con 31 interventi robotici eseguiti tra il 2017 e il 2022, ha 
valutato la sicurezza e l’efficacia della chirurgia robotica nella Malattia 
di Hirschsprung, una patologia congenita che colpisce il tratto intesti-
nale. I risultati dimostrano che l’approccio robotico è sicuro, preciso e 
potenzialmente vantaggioso soprattutto nei casi più complessi, aprendo 
la strada a una diffusione più ampia di questa tecnologia in ambito pe-
diatrico. 

Anche nel 2024 si è rinnovata la sinergia tra la Fondazione Solidal ETS, 
Riccoboni Holding Srl – gruppo leader nel settore ambientale e nella 
bonifica da inquinanti – e l’AOU AL, con la seconda edizione del Pre-
mio “Roberto Riccoboni Solidal”, nato per sostenere la ricerca sani-
taria e ambientale e valorizzare l’impegno dei professionisti della SSD 
Laboratori di Ricerca del DAIRI. Il riconoscimento, istituito in memoria 
di Roberto Riccoboni e del valore di 15.000 euro, premia ogni anno il 
progetto più innovativo nell’ambito della ricerca traslazionale e delle pa-
tologie correlate a fattori ambientali. 
La cerimonia di premiazione si è svolta il 26 novembre 2024 nell’ambito 
della Settimana della Ricerca a seguito della presentazione dei 10 pro-
getti di ricerca candidati. Il Premio è stato assegnato alla prof.ssa Elisa 
Robotti per il progetto SQUIL-CKD, uno studio pilota volto a indagare 

Consegna del Premio della Ricerca 
in memoria di Nicola Giorgione.

Consegna del Premio della Ricerca 
DAIRI for Young.

Consegna del Premio della Ricerca 
in memoria di Maria Rosa Monaco.
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il ruolo del trattamento emodialitico sugli squilibri di oligoelementi ed 
elementi in traccia nei pazienti con insufficienza renale cronica. L’obiet-
tivo è identificare biomarcatori predittivi utili a prevenire complicanze 
e migliorare la qualità della cura per i pazienti nefropatici, che in Italia 
sono oltre 42.000. 

L’evento è stato anche l’occasione per presentare i risultati prelimina-
ri del progetto vincitore della prima edizione, coordinato da Valentina 
Pizzo, dedicato allo studio del microbiota intestinale come fattore pre-
dittivo nello sviluppo dell’asma bronchiale pediatrico. 
La seconda edizione del Premio Roberto Riccoboni Solidal ha confer-
mato l’efficacia di una collaborazione che unisce impresa, ricerca e ter-
ritorio, premiando la qualità scientifica e l’impatto sociale dei progetti 
sviluppati all’interno dell’AOU AL.  

Risultati raggiunti 
Le attività di raccolta fondi e sensibilizzazione hanno consentito di rag-
giungere alcuni importanti risultati nel corso 2024, tra cui il finanzia-
mento di alcune pubblicazioni, il supporto a percorsi di formazione e a 
eventi scientifici nazionali e internazionali, l’acquisto di strumenti utili 
alle attività di ricerca. Si segnala in particolare l’attivazione delle seguen-
ti quattro borse di studio: 
•	 “La cultura del dono” dedicata alle attività di fundraising per la ri-

cerca (a cui si associa l’assegnazione di un incarico professionale per 
la gestione delle relazioni) 

•	 “La ricerca sulle patologie ambientali nel territorio alessandrino: fo-
cus sulle patologie amianto – correlate” avviata grazie ai fondi rac-
colti con la Festa del Vino 2023 

•	 una borsa per una psicologa per la ricerca nell’ambito delle Medical 
Humanities 

•	 una borsa intitolata alla memoria di Mario Paglieri e dedicata alla 
ricerca in ottica “One Health” nell’ambito del progetto Hera.  

Nel 2024, inoltre, è stata attivata una fellowship della durata di un anno 
per un chirurgo generale proveniente dal Messico che lavorerà nell’equi-
pe del Prof. Fabrizio Panaro all’interno della Unit Disease in Chirurgia 
Robotica ed HPB del DAIRI. È infine proseguito anche per l’anno 2024 
il finanziamento del Dottorato di ricerca sulla musicoterapia istituito al 
Conservatorio Vivaldi di Alessandria. 

Consegna del Premio Roberto 
Riccoboni Solidal.

Conferenza stampa di presentazione 
della borsa di studio finanziata grazie 
alla Festa del Vino 2023.
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Ricovero e Cura
 
Indicatori di performance
L’AOU AL offre una gamma completa di servizi medici e chirurgici, con 
un’elevata competenza in numerose specialità cliniche, inclusi tratta-
menti innovativi in ambito oncologico, cardiologico, neurologico e ga-
stroenterologico. 
Il numero dei ricoveri e delle prestazioni ambulatoriali è in consistente 
rialzo. Questo è dovuto a una tregua dell’emergenza pandemica che ha 
dato fiato soprattutto nei mesi estivi comportando un ritorno alla nor-
male attività. 
L’aumento dell’indice di occupazione posti letto unita alla riduzione 
della degenza media in ricovero ordinario ha determinato un aumento 
delle giornate di degenza netta in ricovero ordinario con un incremento 
della valutazione economica degli stessi.  
Il trend di arrivi oltre Regione è in progressivo aumento così come l’in-
dice di occupazione dei posti letto. 

Un giorno in ospedale 
•	  67 nuovi ricoveri 
•	  4945 prestazioni ambulatoriali per esterni 
•	  50 interventi in sala operatoria 
•	  4461 prestazioni per interni 
•	  170 accessi ai Pronto Soccorso

Raggruppamenti omogenei di diagnosi (DRG) prevalenti
Il numero di accessi per entrambi i presidi è in aumento rispetto al 2023: 
+5,37% per il PS Civile, + 1,56 % per il Pronto Soccorso Infantile. 
Le prestazioni prodotte da ricoveri ordinari e day hospital registrano un 
progressivo aumento. La produzione relativa all’attività di ricovero sta 
tornando complessivamente ai volumi e mix indicativo del 2019 consi-
derato anno di riferimento: il rapporto tra n° di prestazioni di ricovero 
prodotte nell’anno 2024 e n° di prestazioni prodotte nell’anno 2019  è 
pari al 93,47%. 

L’età media dei pazienti ricoverati per presidio è di: 
•	  Civile: 64 anni  
•	  Infantile: 4 anni  
•	  Borsalino: 69 anni 

Nella tabella a fianco si riporta la domanda di ricovero dell’anno 2024 
che la popolazione rivolge all’Azienda in relazione ai DRG prevalenti 
esclusi i parti. Il Peso medio dei DRG prevalenti è in linea con l’anno 
2023 con valore di 1,86. 

087 - Edema polmonare e insufficienza respiratoria 

576 - Setticemia senza ventilazione meccanica  = 96 ore, età > 17 anni

557 - Interventi sul sistema cardiovascolare per via percutanea 
          con stent medicato con diagnosi cardiovascolare maggiore

104 - Interventi sulle valvole cardiache e altri interventi maggiori 
          cardiotoracici con cateterismo cardiaco

125 - Malattie cardiovascolari eccetto infarto miocardico acuto, con 
cateterismo cardiaco e diagnosi non complicata

403 - Linfoma e leucemia non acuta con CC

127 - Insufficienza cardiaca e shock

014 - Emorragia intracranica o infarto cerebrale

075 - Interventi maggiori sul torace

089 - Polmonite semplice e pleurite, età > 17 anni con CC

M

M

C

C

M

M

M

M

C

M

1,22

1,64

2,24

6,06

0,70

1,86

1,03

1,26

2,40

1,14

TABELLA RAGGRUPPAMENTI OMOGENEI DI DIAGNOSI (DRG) PREVALENTI

DRG TP DRG PM

NUMERO TOTALE POSTI LETTO (RO)

NUMERO TOTALE RICOVERI PER ANNO (RO)

DEGENZA MEDIA

INDICE OCCUPAZIONE POSTI LETTO

PESO MEDIO DEL DRG 

INDICE DI ATTRAZIONE DA ALTRE REGIONI 

585

18.377

9,50

0,84

1,52

5,90%

572

19.190

9,11

0,85

1,52

5,92%

560

19.837

8,82

0,86

1,57

6,3%

574

19.850

8,80

0,86

1,58

6,6%

2021 2022 2023 2024

TABELLA INDICATORI DI PERFORMANCE
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STUDI CLINICI PROFIT attivi 
ELENCO DI TUTTI GLI STUDI CLINICI (OSSERVAZIONALI/INTERVENTISTICI), 
PROFIT, ATTIVI NEL 2024

1	 Studio di fase 3, randomizzato, in doppio 
cieco, controllato con placebo, guidato dagli eventi per 
dimostrare l’efficacia e la sicurezza di milvexian, un 
inibitore orale del fattore XIa, dopo una recente sindrome 
coronarica acuta (70033093ACS3003). 
Sperimentatore principale: Guglielmini Pamela Francesca, 
S.C. Oncologia; Tipologia studio: Interventistico

2	 Studio clinico multicentrico internazionale 
randomizzato in doppio cieco, controllato con placebo, 
per valutare l’effetto di Empagliflozin, una volta al giorno, 
sugli esiti cardio-renali in pazienti con insufficienza renale 
cronica (EMPA-KIDNEY). 
Sperimentatore principale: Calvi Cristina, S.C. Nefrologia e 
Dialisi; Tipologia studio: Interventistico

3	 ABTECT-2 - Valutazione del trattamento con 
ABX464 come terapia nella colite ulcerosa 2 (ABTECT-2). 
Sperimentatore principale: Condino Giovanna, S.C. 
Gastroenterologia; Tipologia studio: Interventistico

4	 Studio Post-Autorizzativo Retrospettivo e 
Prospettico sulla sicurezza a lungo termine di Triossido 
di Arsenico come prima linea nel trattamento dei pazienti 
con Leucemia Acuta Promielocitica (APL) a rischio basso 
e intermedio. (GIMEMA APL0618). 
Sperimentatore principale: De Paoli Lorella, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

5	 Studio di fase III di confronto tra Anastrozolo, 
Letrozolo ed Exemestane e tra strategia sequenziale (2 
anni di terapia con Tamoxifen seguiti da 3 anni di terapia 
con inibitori delle aromatasi) verso strategia up-front 
(5 anni di terapia con inibitori delle aromatasi) nel 
carcinoma mammario ormono-responsivo) (gim 3 - fata - 
farm5kmee). S
perimentatore principale:: Fusco Vittorio, S.C. Oncologia; 
Tipologia studio: Interventistico

6	 Studio clinico randomizzato controllato in 
doppio cieco di fase III che confronta l’aggiunta di 
Atezolizumab verso placebo in aggiunta a Paclitaxel e 
Carboplatino verso placebo in donne con carcinoma 
dell’endometrio in fase avanzata o recidivante. studio 
AtTEnd. 
Sperimentatore principale: Fusco Vittorio, S.C. Oncologia; 
Tipologia studio: Interventistico

7	 Studio multicentrico italiano osservazionale 
di raccolta dati secondari sull’uso di acalabrutinib nel 
trattamento di pazienti con Leucemia Linfatica Cronic 
(ARISE). 
Sperimentatore principale: Catania Gioacchino, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

8	 Valutazione degli esiti clinici in real-life 
dopo l’inizio del trattamento con Trixeo (Budesonide 
/ Glicopirronio / Formoterolo), uno studio non 
interventistico, multicentrico, prospettico, di coorte, in 
un contesto di normale pratica clinica in Italia (CHOROS 
ORION). 
Sperimentatore principale: Salio Mario, S.C. Malattie 
Apparato Respiratorio; Tipologia studio: Osservazionale

9	 Studio multicentrico, prospettico, non 
interventistico, a braccio singolo, volto a valutare 
i parametri clinici associati all’uso di Semaglutide 
orale una volta al giorno nella reale pratica clinica in 
una popolazione adulta con diabete di tipo 2 in Italia 
(PIONEER-REAL). 
Sperimentatore principale: Gallo Marco, S.C. 
Endocrinologia e malattie metaboliche; Tipologia studio: 
Osservazionale

10	 Evoluzione Clonale in pazienti con leucemia 
linfatica cronica in progressione portatori di alterazioni 
subclonali di TP53 trattati con ibrutinib come terapia di 
prima linea (CLOSE). 
Sperimentatore principale: Pietrasanta Daniela, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

11	 Uno studio multicentrico randomizzato di fase 
III che mette a confronto Atezolizumab più Bevacizumab 
e la chemioterapia standard rispetto a Bevacizumab e la 
chemioterapia standard come trattamento di prima linea 
per il mesotelioma pleurico maligno di stadio avanzato 
(ETOP 13-18 BEAT-meso). 
Sperimentatore principale: Grosso Federica, S.S.D. 
Mesotelioma; Tipologia studio: Interventistico

12	 Studio osservazionale retrospettivo-prospettico 
su pazienti italiani con melanoma trattati in setting 
adiuvante nella Cohort MAP per valutare la sopravvivenza 
libera da recidiva e la sopravvivenza globale - Studio 
MADAM (Maximizing Adjuvant MAP) (MADAM). 

Sperimentatore principale: Grosso Federica, S.S.D. 
Mesotelioma; Tipologia studio: Osservazionale

13	 Uno studio di fase III, in aperto, multicentrico, 
randomizzato che valuta Glofitamab come agente singolo 
rispetto alla scelta dello sperimentatore in pazienti con 
linfoma a cellule del mantello recidivato/refrattario 
(GO43878). 
Sperimentatore principale: Ladetto Marco, S.C. Ematologia; 
Tipologia studio: Interventistico

14	 Studio di Fase IV, randomizzato, in aperto, 
multicentrico, sull’efficacia e la sicurezza della dose 
standard di radio- 223 dicloruro rispetto alle dosi standard 
di una nuova terapia anti-ormonale (NAH) in pazienti con 
carcinoma della prostata resistente alla castrazione con 
metastasi ossee in progressione durante/dopo una linea di 
NAH. (20510). 
Sperimentatore principale: Guglielmini Pamela Francesca, 
S.C. Oncologia; Tipologia studio: Interventistico

15	 Trapianto autologo dopo terapia di induzione 
con Rituximab/Ibrutinib/Ara-c nel linfoma mantellare 
generalizzato - uno studio randomizzato dell’European 
MCL Network Trial (TRIANGLE). 
Sperimentatore principale: Ladetto Marco, S.C. Ematologia; 
Tipologia studio: Interventistico

16	 Studio di fase 3, in aperto, randomizzato per 
valutare pirtobrutinib (LOXO-305) rispetto a ibrutinib 
in pazienti affetti da leucemia linfatica cronica/linfoma 
linfocitico a piccole cellule (BRUIN-CLL-314) (LOXO-
BTK-20030). 
Sperimentatore principale: Catania Gioacchino S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

17	 Studio di Fase III di ibrutinib in combinazione 
con venetoclax in soggetti con linfoma a cellule mantellari 
(MCL) (PCYC-1143-CA). 
Sperimentatore principale: Ladetto Marco, S.C. Ematologia; 
Tipologia studio: Interventistico

18	 Studio non interventistico, retrospettivo e 
prospettico, multicentrico, a singolo braccio, per la 
valutazione di efficacia e sicurezza di Obinutuzumab 
nei pazienti con linfoma follicolare in fase avanzata non 
precedentemente trattato (URBAN ML41215). 
Sperimentatore principale: Ladetto Marco, S.C. Ematologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

19	 Studio osservazionale non-interventistico con 
Ibrutinib come terapia di seconda linea nel trattamento 
del linfoma mantellare e della macroglobulinemia di 

Waldenstrom (OLIMPUS). 
Sperimentatore principale: Ladetto Marco, S.C. Ematologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

20	 Studio multicentrico, in aperto, di Fase II teso 
a valutare sia l’aumento e la conferma della dose di 
Zilovertamab vedotin (MK-2140) in combinazione con 
R-CHP in partecipanti con DLBCL che, nella parte di 
espansione, per valutarne l’efficacia (MK2140-007). 
Sperimentatore principale: Ladetto Marco, S.C. Ematologia; 
Tipologia studio: Interventistico

21	 Studio di Fase III, randomizzato, in doppia cecità, 
controllato con placebo, che si propone di confrontare 
l’efficacia e la sicurezza dell’azacitidina orale, somministrata 
insieme alla miglior terapia di supporto, versus la migliore 
terapia di supporto come trattamento di mantenimento a 
soggetti con leucemia mieloide acuta che hanno raggiunto 
una riposta completa (CC-486-AML-001). 
Sperimentatore principale: Marchetti Monia, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

22	 Studio randomizzato di Fase III, in doppio cieco, 
controllato con placebo, volto a valutare l’efficacia e la 
sicurezza di Roxadustat (FG-4592) per il trattamento 
dell’anemia in pazienti affetti da sindrome mielodisplastica 
(SMD) a più basso rischio con basso carico trasfusionale 
(LTB) di globuli rossi (RBC) (FGCL-4592-082). 
Sperimentatore principale: Marchetti Monia, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

23	 Studio Clinico di Fase 3, Randomizzato, 
In Aperto per Valutare la Sicurezza e l’Efficacia di 
Epcoritamab in Combinazione con R-CHOP rispetto 
a R-CHOP in Soggetti con Linfoma Diffuso a Grandi 
Cellule B (DLBCL) di Nuova Diagnosi (M20-621). 
Sperimentatore principale: Ladetto Marco, S.C. Ematologia; 
Tipologia studio: Interventistico

24	 Studio randomizzato, in aperto, di Fase 
III per valutare imetelstat (GRN163L) rispetto alla 
migliore terapia disponibile (BAT) in pazienti affetti da 
mielofibrosi (MF) a rischio intermedio-2 o alto, refrattari 
al trattamento con inibitori della Janus chinasi (JAK) 
(GRN163LMYF3001). 
Sperimentatore principale: Marchetti Monia, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

25	 Studio di fase 2/3 randomizzato, controllato, in 
aperto su KRT-232 in soggetti con mielofibrosi primaria 
(PMF), MF post-policitemia vera (post-PV-MF) o MF 
post-trombocitopenia essenziale (post-ET-MF) recidivati 
o refrattari al trattamento con inibitori delle Janus chinasi 
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(JAK) (KARTOS). 
Sperimentatore principale: Marchetti Monia, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

26	 Studio multicentrico, in aperto, di estensione 
per valutare la sicurezza e l’efficacia di Bomedemstat per 
il trattamento di pazienti con neoplasie mieloproliferative 
(MPN) arruolati in uno studio clinico precedente con 
Bomedemstat (IMG-7289-CTP-202). 
Sperimentatore principale: Marchetti Monia, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

27	 Prospero - Studio osservazionale prospettico 
per identificare e descrivere i fattori predittivi per eventi 
tromboembolici in pazienti affetti da policitemia vera ad 
alto rischio (CINC424BIT01 (Prospero)). 
Sperimentatore principale: Marchetti Monia, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

28	 Studio Clinico di Fase 3 in Aperto per Valutare 
Sicurezza ed Efficacia di Epcoritamab In Combinazione 
con Rituximab e Lenalidomide (R2 ) rispetto a R2 in 
Soggetti con Linfoma Follicolare Recidivato o Refrattario 
(EPCORE™ FL-1) (M20-638). 
Sperimentatore principale: Ladetto Marco, S.C. Ematologia; 
Tipologia studio: Interventistico

29	 Studio di fase II multicentrico, randomizzato, 
in aperto di CARFILZOMIB, CICLOFOSFAMIDE 
e DESAMETASONE (CCyd) come INDUZIONE 
pre trapianto e consolidamento post trapianto o 
CARIFLZOMIB, LENALIDOMIDE e DESAMETASONE 
(CRd) come INDUZIONE pre trapianto e 
consolidamento post trapianto o trattamento 
continuo con CARFILZOMIB, LENALIDOMIE E 
DESAMETASONE (12 cicli) senza trapianto, tutti seguiti 
da MANTENIMENTO con LENALIDOMIDE (R) versus 
LENALIDOMIDE E CARFILZOMIB (CR) in pazienti 
affetti da Mieloma Multiplo (MM) alla diagnosi, eleggibili 
al trapianto autologo (UNITO-MM-01/FORTE). 
Sperimentatore principale: Monaco Federico, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

30	 “A prospective non-interventional post-
authorization safety study (PASS) of lenalidomide in 
previously untreated adult multiple myeloma patients who 
are not eligible for transplant (“transplant noneligible” 
[TNE]) (“Revlimid® TNE “ (CC-5013-MM-034). 
Sperimentatore principale: Monaco Federico, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

31	 Studio di fase III di confronto tra Daratumumab, 
VELCADE (bortezomib), Lenalidomide, e 

Dexamethasone (D-VRd) vs VELCADE, Lenalidomide, e 
Dexamethasone (VRd) in pazienti con mieloma multiplo 
precedentemente non trattato eleggibili per una terapia ad 
alta dose (PERSEUS). 
Sperimentatore principale: Monaco Federico, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

32	 Studio di fase II randomizzato, in parallelo, 
in aperto volto a indagare la sicurezza, l’efficacia e la 
farmacocinetica di diversi regimi posologici di belantamab 
mafodotin come agente monoterapico (GSK2857916) 
in partecipanti con mieloma multiplo recidivante o 
refrattario (DREAMM-14) (DREAMM-14). 
Sperimentatore principale: Monaco Federico, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

33	 Progetto EMN di Biobanca (EMN-BIOBANK). 
Sperimentatore principale: Monaco Federico, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

34	 Studio di Fase III su Teclistamab in 
combinazione con Lenalidomide rispetto a Lenalidomide 
da solo in partecipanti con mieloma multiplo di nuova 
diagnosi come terapia di mantenimento dopo trapianto 
di cellule staminali autologhe (MajesTEC-4 Study) 
(EMN30). 
Sperimentatore principale: Monaco Federico, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

35	 Studio osservazionale prospettico italiano 
a due stadi per valutare l’efficacia e gli esiti associati 
al trattamento con Lutathera (177Lu) oxodotreotide 
in soggetti adulti con tumori neuroendocrini 
gastroenteropancreatici (GEP-NET) non resecabili o 
metastatici, progressivi, ben differenziati (G1 e G2), 
positivi per il recettore della somatostatina - REAL-LU 
(AAA-LU-ITA-001). 
Sperimentatore principale: Muni Alfredo, S.C. Medicina 
Nucleare; Tipologia studio: Osservazionale

36	 Valutazione delle prestazioni e della sicurezza 
di una medicazione in polvere spray di caolino leggero e 
argento sulfadiazina sulle lesioni cutanee con componente 
essudativa. Uno studio in aperto, multicentrico, a braccio 
singolo (PSC-DS SilK 19). 
Sperimentatore principale: Perrero Luca, S.C. Medicina 
fisica e riabilitazione - Neuroriabilitazione; Tipologia 
studio: Interventistico

37	 Valutazione della sicurezza e dell’efficacia di 
SOFARGEN® GEL nella riduzione dell’area dell’ulcera 
in pazienti con ulcere da pressione e ulcere degli arti 
inferiori. Uno studio in aperto, a braccio singolo, 

multicentrico. (PSC-DS- GEL 19). 
Sperimentatore principale: Perrero Luca, S.C. Medicina 
fisica e riabilitazione - Neuroriabilitazione; Tipologia 
studio: Interventistico

38	 Studio di Fase III, randomizzato, multicentrico, 
in aperto, a tre bracci con obinutuzumab in associazione 
a clorambucile, ACP-196 in associazione a obinutuzumab 
e ACP-196 in monoterapia in soggetti affetti da leucemia 
linfatica cronica precedentemente non trattatta (ACE-
CL-007). 
Sperimentatore principale: Pietrasanta Daniela, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

39	 Studio di Fase III, randomizzato, in aperto, 
di LOXO-305 rispetto a idelalisib più rituximab o 
bendamustina più rituximab a scelta dello sperimentatore 
nel trattamento della leucemia linfatica cronica/del 
linfoma linfocitico a piccole cellule pretrattati con un 
inibitore di BTK (BRUIN CLL-321) (LOXO-BTK-20020). 
Sperimentatore principale: Pietrasanta Daniela, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

40	 Primi dati del mondo reale sui pazienti affetti 
da NSCLC non resecabile allo stadio III, trattati con 
durvalumab dopo chemioradioterapia (PACIFIC REAL 
WORD D4194R00005). 
Sperimentatore principale: Piovano Pier luigi, S.C. 
Oncologia; Tipologia studio: Osservazionale

41	 Studio di fase III, randomizzato, multicentrico, 
in aperto teso a valutare lurbinectedina in monoterapia o 
lurbinectedina in combinazione con irinotecano rispetto 
alla scelta dello sperimentatore (topotecano o irinotecano) 
in pazienti con carcinoma polmonare a piccole cellule 
recidivante (SCLC) (LAGOON). 
Sperimentatore principale: Piovano Pier luigi, S.C. 
Oncologia; Tipologia studio: Interventistico

42	 Studio di Fase III, randomizzato, controllato 
verso placebo, con osservatore in cieco, condotto in diversi 
paesi, per dimostrare l’efficacia di una singola dose di 
vaccino sperimentale GSK RSVPreF3 OA negli adulti con 
età ≥60 anni (RSV OA=ADJ-006). 
Sperimentatore principale: Polla Biagio, S.S.D. 
Riabilitazione cardio-respiratoria; Tipologia studio: 
Interventistico

43	 Studio non interventistico sul trattamento con 
edoxaban nella pratica clinica di routine in pazienti con 
fibrillazione atriale non valvolare (ETNA-AF-Europe) (ETNA). 
Sperimentatore principale: Santi Roberto, S.C. Ematologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

44	 Studio osservazionale ambispettico che descrive 
la diagnosi e i modelli di trattamento nella pratica clinica 
di adulti affetti da cancro polmonare non a piccole 
cellule metastatico con mutazione BRAF V600E, per 
valutare l’efficacia del trattamento e la qualità della vita 
(OCTOPUS). 
Sperimentatore principale: Piovano Pier luigi, S.C. 
Oncologia; Tipologia studio: Osservazionale
 
45	 Studio di fase IIb prospettico randomizzato, in 
doppio cieco, controllato con placebo, multicentrico, volto 
a valutare l’efficacia e la sicurezza di mocravimod come 
trattamento aggiuntivo e di mantenimento in pazienti 
adulti affetti da leucemia mieloide acuta (LMA) in fase di 
trapianto allogenico di cellule staminali ematopoietiche 
(HSCT) (PKRPC001 MO-TRANS). 
Sperimentatore principale: Zallio Francesco, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

46	 Risultati retrospettivi del paziente PRO (A7005) 
(PRO (A7005)). 
Sperimentatore principale: Cassini Fabrizio, S.C. Terapia 
del dolore; Tipologia studio: Osservazionale

47	 Sperimentazione di Fase III, multicentrica, 
in aperto, a lungo termine per valutare la sicurezza e 
l’efficacia di Efgartigimod (ARGX 113) PH20 per via 
sottocutanea in pazienti adulti con trombocitopenia 
immune primaria (ARGX-113-2005 (ADVANCESC+)). 
Sperimentatore principale: Santi Roberto, S.S. Emostasi e 
Trombosi; Tipologia studio: Interventistico

48	 Studio osservazionale, prospettico, multicentrico, 
real-world, per valutare l’efficacia di tafasitamab in 
combinazione con lenalidomide seguito da tafasitamab 
in monotertpia in pazienti con linfoma B diffuso a grandi 
cellule recidivato o refrattario non eleggibile a trapianto in 
Italia (PRO-MIND). 
Sperimentatore principale: Zanni Manuela, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

49	 Studio clinico di determinazione della dose, in 
aperto, per valutare due regimi di Sucrosomial® Iron in 
bambini con diversi livelli di gravità della carenza di ferro. 
Studio SHINE (SHINE). 
Sperimentatore principale: Felici Enrico, S.C. Pediatria; 
Tipologia studio: Interventistico

50	 Uno studio prospettico, Randomizzato, di 
non inferiorità per valutare la sicurezza e l’efficacia del 
palloncino rivestito con farmaco BA9 per il trattamento 
della Restenosi intra-stent: prima sperimentazione 
sull’uomo - (REFORM). 
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Sperimentatore principale: Secco Gioel Gabrio, S.C. 
Cardiologia; Tipologia studio: Interventistico

51	 Studio randomizzato, in aperto, sull’efficacia 
e la sicurezza della monoterapia di mantenimento con 
galinpepimut-S (GPS) rispetto alla scelta da parte dello 
sperimentatore della miglior terapia disponibile in soggetti 
con leucemia mieloide acuta che hanno raggiunto la 
remissione completa dopo la terapia di salvataggio di 
seconda linea. (SLSG18-301). 
Sperimentatore principale: Marchetti Monia, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

52	 Selution DeNovo - Uno studio clinico in aperto, 
internazionale, multicentrico, randomizzato e prospettivo 
che confronta la strategia con DEB SELUTION e la 
strategia con DES. (Selution DeNovo). 
Sperimentatore principale: Secco Gioel Gabrio, S.C. 
Cardiologia; Tipologia studio: Interventistico

53	 Strategie di trattamento con upadacitinib, 
raggiungimento dei “target” di trattamento e 
mantenimento della risposta in pazienti affetti da artrite 
reumatoide di grado da moderato a severo nella pratica 
clinica (UPHOLD) (UPHOLD). 
Sperimentatore principale: Stobbione Paolo, S.S.D. 
Reumatologia; Tipologia studio: Osservazionale

54	 Studio di fase III, multicentrico, randomizzato, 
in aperto di confronto tra Atezolizumab (anticorpo anti-
PDL1) in combinazione con chemioterapia adiuvante 
basata su antraciclina/taxano e chemioterapia da sola 
in pazienti con cancro della mammella triplo negativo 
operabile (BIG 16-05/AFT-27/WO39391 ). 
Sperimentatore principale: Vincenti Maura, S.C. 
Oncologia; Tipologia studio: Interventistico

55	 A non-interventional, multicenter, multiple 
cohort study investigating the outcomes and safety of 
atezolizumab under real-world conditions in patients 
treated in routine clinical practice (M040653). 
Sperimentatore principale: Zai Silvia, S.C. Oncologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

56	 Studio randomizzato di Fase III su MRTX849 
rispetto a Docetaxel in pazienti con carcinoma polmonare 
non a piccole cellule con mutazione KRAS G12C 
precedentemente trattato (KRYSTAL-12). 
Sperimentatore principale: Zai Silvia, S.C. Oncologia; 
Tipologia studio: Interventistico

57	 Studio di Fase III, randomizzato, in aperto su 
A+AVD rispetto ad ABVD come terapia di prima linea in 

pazienti affetti da linfoma di Hodgkin classico in stadio 
avanzato (C25003). 
Sperimentatore principale: Zallio Francesco, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

58	 Studio clinico adattativo, multicentrico, 
randomizzato, in doppio cieco, a gruppi paralleli, 
controllato con placebo, sull’efficacia e la tollerabilità 
di diverse dosi crescenti di clodronato intra-articolare 
in pazienti con artrosi dolorosa del ginocchio 
(SPA-S-899-01-21). 
Sperimentatore principale: Invernizzi Marco, SSD 
Medicina Traslazionale; Tipologia studio: Interventistico

59	 Studio in aperto di fase 1/2 per valutare la 
sicurezza, la tollerabilità, l’efficacia, la farmacocinetica e 
l’immunogenicità di modakafusp alfa come agente singolo 
in pazienti con mieloma multiplo recidivante/refrattario 
(TAK-573-1501). 
Sperimentatore principale: Monaco Federico, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

60	 Studio di fase III, randomizzato, in aperto di 
LOXO-305 rispetto ad inibitori della BTK a scelta dello 
sperimentatore in pazienti affetti da linfoma a cellule 
mantellari precedentemente trattato e naïve agli inibitori 
della BTK (BRUIN MCL-321) (LOXO-BTK-20019). 
Sperimentatore principale: Zallio Francesco, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

61	 Sperimentazione di fase III, randomizzata, in 
aperto su epcoritamab rispetto alla chemioterapia a scelta 
dello sperimentatore nel linfoma diffuso a grandi cellule B 
recidivante/refrattario (GCT3013-05). 
Sperimentatore principale: Zallio Francesco, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

62	 Studio osservazionale italiano su Vyxeos 
liposomal nella pratica clinica reale (VYSION Study). 
Sperimentatore principale: Zallio Francesco, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

63	 Studio di fase III randomizzato, in aperto, 
multicentrico, volto a confrontare zanubrutinib (BGB-
3111) più rituximab rispetto a bendamustina più 
rituximab in pazienti affetti da linfoma mantellare non 
trattato in precedenza idonei al trapianto di cellule 
staminali (BGB-3111-306). 
Sperimentatore principale: Zanni Manuela, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

64	 Studio di fase I/II, in aperto, con aumento 
progressivo della dose di GEN3013 in pazienti con 

linfoma a cellule B recidivante, progressivo o refrattario 
(GCT3013-01). 
Sperimentatore principale: Zanni Manuela, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

65	 Studio di fase III, multicentrico, randomizzato, in 
doppio cieco, controllato con placebo, volto a confrontare 
l’efficacia e la sicurezza di tafasitamab più lenalidomide in 
aggiunta a R-CHOP rispetto a R-CHOP in pazienti con 
linfoma diffuso a grandi cellule B (DLBCL) (frontMIND - 
MOR208C310). 
Sperimentatore principale: Zanni Manuela, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

66	 Studio di Fase III, randomizzato, in doppio 
cieco, controllato con placebo, multicentrico per valutare 
l’efficacia e la sicurezza di tafasitamab più lenalidomide in 
aggiunta a rituximab rispetto a lenalidomide in aggiunta a 
rituximab in pazienti con linfoma follicolare recidivante/
refrattario (R/R) di grado da 1 a 3a o linfoma della zona 
marginale R/R (INCMOR0208-301). 
Sperimentatore principale: Zanni Manuela, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

67	 Studio non interventistico sul trattamento con 
acido bempedoico e/o la sua combinazione a dose fissa 
con exetimibe nella normale pratica clinica in pazienti 
affetti da ipercolesterolemoa primaria oppure dislipidemia 
mista (MILOS (DSE-BMP-01-20-EU)). 
Sperimentatore principale: Mazzarino Stefano, SC 
Cardiologia; Tipologia studio: osservazionale

68	 “A multicentric, prospective clinical survey on 
long term performance of an acetabular component in 
primary total hip arthroplasty” (P01.023.01 (MedActa)). 
Sperimentatore principale: Bonzanini Giancarlo, SC 
Ortopedia; Tipologia studio: Osservazionale

69	 Studio clinico di determinazione della dose, in 
aperto, per valutare due regimi di Sucrosomial ®Iron in 
bambini con diversi livelli di gravità della carenza di ferro. 
Studio SHINE. 
Sperimentatore principale: Aicardi Marco, SC Pediatria; 
Tipologia studio: Interventistico 

70	 Studio clinico per valutare il funzionamento 
di ziltivekimab rispetto al placebo in persone con 
insufficienza cardiaca e infiammazione (HERMES). 
Sperimentatore principale: Nardi Federico, SC Cardiologia; 
Tipologia studio: Interventistico

71	 Studio di fase II sulla terapia in combinazione 
con Adagrasib in pazienti con carcinoma polmonare non 

a piccole cellule in stadio avanzato con mutazione KRAS 
G12C (KRYSTAL-17). 
Sperimentatore principale: Buosi Roberta, SC Oncologia; 
Tipologia studio: Interventistico

72	 Studio interventistico, non farmacologico, 
monocentrico per il trattamento infiltrativo intra-
articolare con midollo osseo, autologo nella patologia 
artrosica del ginocchio (VEGA). 
Sperimentatore principale: Chirillo Danilo Francesco, SC 
Ortopedia; Tipologia studio: Interventistico

73	 ReVideo nella riabilitazione visiva. 
Sperimentatore principale: Vercesi Antonio, Oculistica; 
Tipologia studio: Osservazionale

74	 Studio multicentrico, randomizzato, in doppio 
cieco, controllato con placebo, a gruppi paralleli sulla 
sicurezza e sull’efficacia dell’Istarossima per lo shock pre-
cardiogeno (SEISMIC B).
Sperimentatore principale: Pappalardo Federico, S.C. 
Anestesia e Rianimazione Cardio-toraco-vascolare; 
Tipologia studio: Interventistico

75	 ENHANCE: studio randomizzato, in doppio 
cieco, multicentrico volto a confrontare magrolimab in 
combinazione con azacitidina rispetto ad azacitidina 
più placebo in pazienti con sindrome mielodisplastica 
di rischio più elevato e naïve al trattamento (5F9009-
ENHANCE).
Sperimentatore principale: Marchetti Monia, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

76	 A Phase 3, Open-label, Randomized Study to 
Compare the Efficacy and Safety of Nemtabrutinib (MK-
1026) Plus Venetoclax Versus Venetoclax Plus Rituximab 
in Participants With Relapsed/Refractory Chronic 
Lymphocytic Leukemia/Small Lymphocytic Lymphoma 
Following at Least 1 Prior Therapy (BELLWAVE-010) 
(MK1026-010).
Sperimentatore principale: Catania Giacchino, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

77	 A Phase 3 Randomized Study Comparing 
Talquetamab in Combination with Pomalidomide (Tal-P), 
Talquetamab in Combination with Teclistamab (Tal-
Tec), and Investigator’s Choice of Either Elotuzumab, 
Pomalidomide, and Dexamethasone (EPd) or 
Pomalidomide, Bortezomib, and Dexamethasone (PVd) 
in Participants with Relapsed or Refractory Myeloma 
who Have Received 1 to 4 Prior Lines of Therapy 
Including an Anti-CD38 Antibody and Lenalidomide 
(MonumenTAL-6).
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Sperimentatore principale: Monaco Federico, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

78	 A Phase 3, Randomized, Open-label, Active-
Comparator-Controlled Clinical Study to Evaluate the Safety 
and Efficacy of Bomedemstat (MK-3543/IMG-7289) versus 
Best Available Therapy (BAT) in Participants With Essential 
Thrombocythemia who have an Inadequate Response to or 
are Intolerant of Hydroxyurea (MK3543-006).
Sperimentatore principale: Marchetti Monia, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

79	 Studio di fase 3, in aperto, randomizzato 
su linvoseltamab (REGN5458; anticorpo bispecifico 
anti-BCMA x anti-CD3) rispetto alla combinazione di 
elotuzumab, pomalidomide e desametasone (EPd) in 
pazienti con mieloma multiplo recidivante/refrattario 
(LINKER-MM3) (R5458-ONC-2245).
Sperimentatore principale: Monaco Federico, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

80	 A Multicenter, Open-Label, Extension Study 
Evaluating the Safety and Efficacy of Bomedemstat for the 
Treatment of Participants Enrolled in a Prior Bomedemsta 
Clinical Study (MK3543-017).
Sperimentatore principale: Marchetti Monia, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

81	 PRIMAVERA: STUDIO MODULARE DI 
FASE I/II, IN APERTO, MULTICENTRICO VOLTO A 
VALUTARE LA SICUREZZA, LA TOLLERABILITA`, LA 
FARMACOCINETICA E L`EFFICACIA DI AZD3470, 
UN INIBITORE DI PRMT5, IN MONOTERAPIA E IN 
COMBINAZIONE CON AGENTI ANTITUMORALI IN 
PARTECIPANTI CON NEOPLASIE EMATOLOGICHE 
MALIGNE RECIDIVANTI/REFRATTARIE 
(PRIMAVERA-D9971C00001).
Sperimentatore principale: Ladetto Marco, S.C. Ematologia; 
Tipologia studio: Interventsitico

82	 Trattamento con venetoclax in combinazione 
con l’inibitore di BTK ibrutinib e rituximab vs venetoclax, 
chemioterapia convenzionale (bendamustina), ibrutinib 
e rituximab in pazienti con linfoma mantellare non 
eleggibili a terapia ad alte dosi (MCL Elderly III) 
Sperimentatore principale: Ladetto Marco, S.C. Ematologia; 
Tipologia studio: Interventistico

83	 An open-label phase 1 study to evaluate the 
safety of SGN-35T in adults with advanced malignanciess 
(SGN-35T). 
Sperimentatore principale: Ladetto Marco, S.C. Ematologia; 
Tipologia studio: Interventsitico

84	 Phase 3, Randomized, Double-blind, Active-
Comparator-Controlled Clinical Study to Evaluate the 
Efficacy and Safety of Bomedemstat (MK-3543) versus 
Hydroxyurea in Cytoreductive Therapy Naïve Essential 
Thrombocythemia Participants (MK3543-007).
Sperimentatore principale: Marchetti Monia, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventsitico

85	 ABTECT-Maintenance: valutazione del 
trattamento con ABX464 come terapia di mantenimento 
della colite ulcerosa (ABX464-107).
Sperimentatore principale: Condino Giovanna, S.C. 
Gastroenterologia; Tipologia studio: Interventistico

86	 Studio randomizzato, in doppio cieco, dose-
ranging, controllato con placebo, per valutare l’efficacia e 
la sicurezza di PLN-74809 (bexotegrast) per il trattamento 
della fibrosi polmonare idiopatica (BEACON-IPF).
Sperimentatore principale: Salio Mario, S.C. Malattie 
Apparato Respiratorio; Tipologia studio: Interventistico

87	 A PHASE 3 RANDOMIZED, OPEN-LABEL 
STUDY OF OP-1250 MONOTHERAPY VS STANDARD 
OF CARE FOR THE TREATMENT OF ER+, HER2- 
ADVANCED OR METASTATIC BREAST CANCER 
FOLLOWING ENDOCRINE AND CDK 4/6 INHIBITOR 
THERAPY (OLEMA – OP-1250-301). 
Sperimentatore principale: Rossi Maura, S.C. Oncologia; 
Tipologia studio: Interventistico

88	 Randomized, Controlled, Open-label, Global 
Multi-center Trial to Assess the Efficacy and Safety of 
Zipalertinib plus Chemotherapy versus Chemotherapy 
Alone, in Patients with Previously Untreated, Locally 
Advanced or Metastatic Nonsquamous Non-Small Cell 
Lung Cancer with Epidermal Growth Factor Receptor 
Exon 20 Insertion Mutation (REZILIENT3 (TAIHO)).
Sperimentatore principale: Zai Silvia, S.C. Oncologia; 
Tipologia studio: Interventistico

89	 Uno studio prospettico, non interventistico 
(NIS) su trastuzumab deruxtecan in pazienti con carcinoma 
mammario non resecabile e/o metastatico a bassa espressione 
di HER2 unitamente ad un registro di malattia per pazienti 
trattate con chemioterapia convenzionale (DESTINY).
Sperimentatore principale: Vincenti Maura, S.C. 
Oncologia; Tipologia studio: Osservazionale

90	 A randomized, open-label, phase II trial 
comparing neoadjuvant endocrine therapy in combination 
with trastuzumab, pertuzumab +/- the PI3K inhibitor 
inavolisib in patients with HER2-positive, HR-positive, 
PIK3CA mutant early breast cancer- GeparPiPPa (GBG 105).

Sperimentatore principale: Vincenti Maura, S.C. 
Oncologia; Tipologia studio: Interventistico

91	 Uso di nuovi anticoagulanti (NOAC) per la 
prevenzione dell’ictus in pazienti con recenti episodi di 
Fibrillazione Atriale perioperatoria dopo chirurgia non 
cardiaca. (ASPIRE-AF).
Sperimentatore principale: Colò Gabriele, S.C. Ortopedia e 
Traumatologia; Tipologia studio: Interventistico

92	 A Randomized, Double-Blind, Placebo-
Controlled, Parallel-Group, Multi-Center Study to 
Compare the Anti-Depressive Efficacy and Safety of 
Samyr® Tablet versus Placebo Tablet on top of Adjunctive 
Antidepressant Treatment in Patients with Major 
Depression Disorder with Mild to Moderate Symptoms 
(MYL-1603N-3001).
Sperimentatore principale: Prelati Massimo, S.C. 
Psichiatria; Tipologia studio: Intervenstico

93	  A Phase 3, Multicenter, Randomized, Double-
Blind, Placebo-Controlled Study to Assess the Efficacy and 
Safety of REL-1017 as Adjunctive Treatment for Major 
Depressive Disorder (REL-1017-305).
Sperimentatore principale: Santinon Patrizia, S.C. 
Psichiatria; Tipologia studio: Interventistico

94	 Trattamento moderno dei pazienti affetti da 
emofilia A positivi agli inibitori - Sperimentazione 
Internazionale Pragmatica a basso intervento avviata dallo 
Sperimentatore (MOTIVATE).
Sperimentatore principale: Santi Roberto, S.S. Emostasi e 
Trombosi; Tipologia studio: Interventistico

95	 Studio globale di fase III, randomizzato, open-
Label, multicentrico, Studio su Volrustomig (MEDI5752) 
in combinazione con carboplatino più pemetrexed VS 
platino più pemetrexed o nivolumab plus ipilimumab nei 
partecipanti con pleurico non resecabile Mesotelioma 
(evolve-Meso).
Sperimentatore principale: Grosso Federica, S.S.D. 
Mesotelioma; Tipologia studio: Interventistico

96	 A Randomized, Multi-regional, Double-blind, 
Parallel-group, Placebo-controlled Phase 3 Study to 
Assess the Safety and Efficacy of 6 Months Treatment with 
Tigulixostat in Gout Patients with Hyperuricemia (LG-
GDCL010).
Sperimentatore principale: Stobbione Paolo, S.S.D. 
Reumatologia; Tipologia studio: Intervenstistico

97	 UNO STUDIO DI FASE 3 RANDOMIZZATO, 
IN DOPPIO CIECO, CONTROLLATO CON PLACEBO 

PER VALUTARE L`EFFICACIA E LA SICUREZZA DI 
DAZODALIBEP NEI PARTECIPANTI CON SINDROME DI 
SJOGREN CON ATTIVITA` DI MALATTIA SISTEMICA 
DA MODERATA A GRAVE (HZNP-DAZ-301).
Sperimentatore principale: Stobbione Paolo, S.S.D. 
Reumatologia; Tipologia studio: Interventistico

98	 A Phase 3 Randomized, Double-blind, Placebo-
controlled Study to Evaluate the Efficacy and Safety of 
Dazodalibep in Participants With Sjögren’s Syndrome (SS) 
With Unsatisfactory Symptom State (ESSPRI Score ≥ 5) 
(HZNP-DAZ-303).
Sperimentatore principale: Stobbione Paolo, S.S.D. 
Reumatologia; Tipologia studio: Interventistico

99	 A phase 3b, randomized, open label, multi-
country, multi-center, extension and crossover vaccination 
study to evaluate the immunogenicity and safety of 
different revaccination schedules and persistence of 
a single dose of the RSVPreF3 OA vaccine in adults 
aged 60 years and above who participated in the RSV 
OA=ADJ-006 study (RSV OA=ADJ-012).
Sperimentatore principale: De Michelis Valter Mario, 
S.S.D. Riabilitazione Cardio-respiratoria; Tipologia studio: 
Interventistico

100	 Combinazione di equisetum arvense e pea per la 
gestione del dolore cronico (AssonalPEA).
Sperimentatore principale: Invernizzi Marco, S.S.D. 
Medicina Traslazionale; Tipologia studio: Interventistico

101	 Studio di fase III, multicentrico, randomizzato, 
in aperto, che valuta l’efficacia e la sicurezza di Inavolisib 
più Fulvestrant rispetto ad Alpelisib più Fulvestrant in 
pazienti con carcinoma mammario positivo ai recettori 
ormonali, HER2-positivo, mutato in PIK3CA, localmente 
avanzato o metastatico, che hanno avuto una progressione 
durante o dopo la terapia endocrina combinata con 
inibitori CDK4/6 (INAVO121).
Sperimentatore principale: Buosi Roberta, Oncologia; 
Tipologia studio: Interventistico

102	 STUDIO DI FASE III, RANDOMIZZATO, 
IN DOPPIO CIECO, CON TIRAGOLUMAB PIÙ 
ATEZOLIZUMAB RISPETTO A PLACEBO PIÙ 
ATEZOLIZUMAB IN PARTECIPANTI CON 
CARCINOMA POLMONARE NON A PICCOLE 
CELLULE COMPLETAMENTE RESECATO IN 
STADIO IIB, IIIA O SELECT IIIB, PD-L1 POSITIVO, 
CHE HANNO RICEVUTO UNA CHEMIOTERAPIA 
ADIUVANTE A BASE DI PLATINO (SKYSCRAPER-15) 
Sperimentatore principale: Buosi Roberta, Oncologia; 
Tipologia studio: Interventistico
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1	 Valutazione del ruolo prognostico-predittivo degli 
autoanticorpi anti alfa-enolasi (enoa) nei pazienti affetti da 
adenocarcinoma del pancreas (PDAC) (ENOAPA). 
Sperimentatore principale: Bellotti Giovanna, S.C. 
Oncologia; Tipologia studio: Osservazionale

2	 Studio esplorativo di identificazione delle fibre 
di amianto in pazienti residenti a Casale Monferrato 
e comuni limitrofi, affetti da tumori che la IARC ha 
individuato essere associati all’esposizione all’amianto 
(BONNIE Study). 
Sperimentatore principale: Bertolotti Marinella, 
Infrastruttura Ricerca, Formazione, Innovazione; 
Tipologia studio: Osservazionale

3	 Valutazione del titolo anticorpale anti-SARS-
CoV-2 pre e post vaccino e sua correlazione con i livelli 
ematici di PFAS negli operatori sanitari dell’Azienda 
Ospedaliera di Alessandria (SIA). 
Sperimentatore principale: Bertolotti Marinella, 
Infrastruttura Ricerca, Formazione, Innovazione; 
Tipologia studio: Osservazionale

4	 Valutazione psicologica del rischio percepito 
dalla comunità residente in un’area caratterizzata da 
utilizzo improprio di amianto (SOLARIA). 
Sperimentatore principale: Bertolotti Marinella, 
Infrastruttura Ricerca, Formazione, Innovazione; 
Tipologia studio: Osservazionale

5	 Validazione di metodiche di rilevazione di 
sostanze perfluoroalchiliche (PFAS) in campioni biologici: 
studio pilota su due coorti del territorio alessandrino (NEFTI). 
Sperimentatore principale: Bertolotti Marinella, 
Infrastruttura Ricerca, Formazione, Innovazione; 
Tipologia studio: Osservazionale

6	 Quantificare il numero di pazienti anziani con 
patologia ACUta che necessitano di ricovero presso ACE 
Unit: studio prospettico osservazionale longitudinale 
presso le SC Geriatria, Medicina Interna e Pneumologia 
dell’AO di Alessandria (ACU-ACE). 
Sperimentatore principale: Castello Luigi, S.C. Medicina 
Interna; Tipologia studio: Osservazionale

7	 Risvolti economici e sulla salute di due differenti 
strategie di follow up nel tumore della testa e del collo 

avanzato efficacemente curato (HETECO). 
Sperimentatore principale: Blengio Fulvia, S.C. Oncologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

8	 Studio prospettico di coorte in pazienti affetti 
da carcinoma squamocellulare della testa e del collo 
ricorrente e/o metastatico trattati con trattamento 
sistemico di prima linea (REALKEY). 
Sperimentatore principale: Blengio Fulvia, S.C. Oncologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

9	 Valutazione del potenziale prognostico di 
caratteristiche anamnestiche, clinicopatologiche e 
molecolari selezionate in pazienti con glioblastoma 
multiforme (Glio-Pro). 
Sperimentatore principale: Blengio Fulvia, S.C. Oncologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

10	 Prevalenza di depressione e ansia nei pazienti 
BPCO affetti da insufficienza respiratoria cronica in 
ossigenoterapia domiciliare e ossigenoterapia e NIV 
(ADOBI). 
Sperimentatore principale: Arcadipane Federica, S.C. 
Malattie Apparato Respiratorio; Tipologia studio: 
Osservazionale

11	 Le patologie ambientali: indagine esplorativa 
sul percepito del personale sanitario. Studio prospettico 
osservazionale qualitativo (PABI-SANI). 
Sperimentatore principale: Bolgeo Tatiana, Infrastruttura 
Ricerca, Formazione, Innovazione; Tipologia studio: 
Osservazionale

12	 Registro Aziendale di segnalazione delle 
aggressioni rivolte al personale delle Professioni Sanitarie 
e Amministrativo operante presso l’Azienda ospedaliera 
di Alessandria SS Antonio e Biagio e Cesare Arrigo 
(REGISTRO AGGRESSIONI). 
Sperimentatore principale: Bolgeo Tatiana, Infrastruttura 
Ricerca, Formazione, Innovazione; Tipologia studio: 
Osservazionale

13	 Descrizione dei sintomi residui post Covid-19 
nel personale sanitario AO AL dopo la chiusura 
dell’infortunio e valutazione della qualità di vita 
post infezione: Studio prospettico osservazionale, 
longitudinale, monocentrico, no profit (POSTCOVID1). 

Sperimentatore principale: Bolgeo Tatiana, Infrastruttura 
Ricerca, Formazione, Innovazione; Tipologia studio: 
Osservazionale

14	 Valutazione della percezione delle competenze 
cliniche infermieristiche nei diversi setting assistenziali: 
studio misto esplicativo sequenziale (QUAN+qual) 
multicentrico (COCLISETA). 
Sperimentatore principale: Bolgeo Tatiana, Infrastruttura 
Ricerca, Formazione, Innovazione; Tipologia studio: 
Osservazionale

15	 Nephro Walking: Attivazione di un programma 
di attività fisica per il benessere psicofisico nel paziente 
dializzato e trapiantato: studio pilota (WALKI-PAD). 
Sperimentatore principale: Bolgeo Tatiana, Infrastruttura 
Ricerca, Formazione, Innovazione; Tipologia studio: 
Interventistico

16	 Uno studio randomizzato di fase III su 
trastuzumab + alpelisib +/- fulvestrant rispetto a 
trastuzumab + chemioterapia in pazienti affetti da 
carcinoma mammario avanzato HER2 + pretrattato con 
PIK3CA mutato (ALPHABET). 
Sperimentatore principale: Vincenti Maura, S.C. 
Oncologia; Tipologia studio: Interventistico

17	 Efficacia del colloquio motivazionale effettuato 
per via remota sul miglioramento del self-care nelle 
persone con scompenso cardiaco (ReMOTIVATE-HF). 
Sperimentatore principale: Bolgeo Tatiana, Infrastruttura 
Ricerca, Formazione, Innovazione; Tipologia studio: 
Osservazionale

18	 Studio interventistico finalizzato a valutare 
l’efficacia dell’aroma di lavanda nella riduzione di ansia 
e dolore in pazienti sottoposti a biopsia prostatica (LA-
BIOPRO). 
Sperimentatore principale: Bolgeo Tatiana, Infrastruttura 
Ricerca, Formazione, Innovazione; Tipologia studio: 
Interventistico

19	 Self-care nei pazienti che assumono farmaci 
antitumorali orali: studio osservazionale (SCOAAI2022). 
Sperimentatore principale: Bolgeo Tatiana, Infrastruttura 
Ricerca, Formazione, Innovazione; Tipologia studio: 
Osservazionale

20	 Studio BIO-COVID-19: biomarcatori e predittori 
precoci di andamento prognostico, risposta a possibili 
trattamenti e rischio di sovra-infezioni in pazienti affetti 
da COVID-19 ricoverati in area intensiva o semintensiva 
(BIO-COVID-19). 

Sperimentatore principale: Bolla Cesare, S.C. Malattie 
Infettive; Tipologia studio: Osservazionale

21	 Studio multicentrico, a braccio singolo, di fase 
II sull’efficacia di amivantamab, lazertinib e bevacizumab 
in pazienti con NSCLC avanzato con mutazione del gene 
EGFR e progressione su precedente terapia con inibitori 
EGFR di terza generazione (AMAZE-lung). 
Sperimentatore principale: Piovano Pier Luigi, S.C. 
Oncologia; Tipologia studio: Interventistico

22	 Registro dinamico MULTIcentrico delle infezioni 
batteriche e fungine gravi della Società Italiana di Terapia 
Antinfettiva (MULTI-SITA). 
Sperimentatore principale: Bolla Cesare, S.C. Malattie 
Infettive; Tipologia studio: Osservazionale

23	 Registro delle Endocarditi Infettive (REI). 
Sperimentatore principale: Bolla Cesare, S.C. Malattie 
Infettive; Tipologia studio: Osservazionale

24	 Studio longitudinale retrospettivo per la raccolta 
dati e il monitoraggio dell’Antimicrobico-resistenza 
(AMR). 
Sperimentatore principale: Bolla Cesare, S.S. Prevenzione 
e Controllo Infezioni Ospedaliere e Antimicrobial 
Stewardship; Tipologia studio: Osservazionale

25	 Promoting patient safety and quality 
improvement in critical care (Margherita PROSAFE). 
Sperimentatore principale: Bonato Valeria, S.S. Terapia 
Intensiva polivalente; Tipologia studio: Osservazionale

26	 Efficacy of Albumin Replacement and Balanced 
Solution in Patients with Septic Shock (the ALBIOSS-
BALANCED trial): a 2-by-2 factorial, investigator-
initiated, open-label, multicenter, randomized, controlled 
trial (ALBIOSS-BALANCED). 
Sperimentatore principale: Bonato Valeria, S.S. Terapia 
Intensiva polivalente; Tipologia studio: Interventistico

27	 Studio interventistico di fase II, prospettico, 
multicentrico, in pazienti affetti da leucemia mieloide 
acuta secondaria a neoplasie mieloproliferative non 
eleggibili per chemioterapia intensiva, per valutare una 
terapia di combinazione con decitabina e venetoclax 
(AML2420). 
Sperimentatore principale: Marchetti Monia, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

28	 Valutazione e miglioramento della qualità 
della cura nelle unità di terapia semintensiva (FENICE). 
Sperimentatore principale: Boverio Riccardo, S.C. 

STUDI CLINICI NO-PROFIT 
ELENCO DI TUTTI GLI STUDI CLINICI (OSSERVAZIONALI/INTERVENTISTICI),
NO-PROFIT, ATTIVI NEL 2024
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Medicina e Chirurgia d’Accettazione e d’Urgenza; 
Tipologia studio: Osservazionale

29	 Programma di monitoraggio sistematico e 
miglioramento continuo della qualità dell’assistenza in 
diabetologia pediatrica (ISPEDCard). 
Sperimentatore principale: Bracciolini Patrizia, S.C. 
Pediatria; Tipologia studio: Osservazionale

30	 Studio osservazionale prospettico multicentrico 
sulla terapia con cellule CAR T nei linfomi: monitoraggio 
di fattibilità, efficacia, tossicità e biomarcatori nella pratica 
clinica (CAR T). 
Sperimentatore principale: Brunello Lucia, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

31	 System for tracking and evaluating performance 
(STEM-APP). Validazione di una nuova applicazione 
mobile in pazienti operati di protesi d’anca e di ginocchio 
(APP). 
Sperimentatore principale: Invernizzi Marco, SSD 
Medicina Traslazionale; Tipologia studio: Interventistico

32	 Ottimizzazione della terapia antiretrovirale in 
pazienti HIV positivi virosoppressi: studio osservazionale 
a lungo termine (MOSAicO: a Multicenter Observational 
Study on cArt Optimization in hiv patients) (MOSAicO). 
Sperimentatore principale: Cammalleri Francesca, S.C. 
Farmacia ospedaliera; Tipologia studio: Osservazionale

33	 Valutazione dell’efficacia del trattamento 
riabilitativo e della terapia comportamentale 
nell’incontinenza fecale e soiling in pazienti pediatrici 
con patologie congenite rare MAR e HSCR (PELFLOOR-
REHA). 
Sperimentatore principale: Cantone Enrica, S.C. Medicina 
fisica e riabilitazione; Tipologia studio: Interventistico

34	 Registro Italiano Arresti Cardiaci - RIAC: 
Studio multicentrico osservazionale sull’epidemiologia e 
l’outcome dell’arresto cardiaco in Italia (RIAC2014-2019). 
Sperimentatore principale: Caria Claudio, S. C. Anestesia e 
Rianimazione Generale; Tipologia studio: Osservazionale

35	 Sicurezza ed efficacia della terapia con venetoclax 
somministrata pre o post HSCT in pazienti con leucemia 
linfatica cronica (UNITO-CLL07). 
Sperimentatore principale: Catania Gioacchino, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

36	 Efficacia e sicurezza delle immunoglobuline 
mensili somministrate per via sottocutanea in pazienti 
con leucemia linfatica cronica ed ipogammaglobulinemia 

trattati con chemioimmunoterapia, oppure con inibitori 
di btk (IBRUTINIB) o di bcl2 (VENETOCLAX). Studio 
osservazionale retrospettivo (SMI-CLL). 
Sperimentatore principale: Catania Gioacchino, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

37	 Uno studio osservazionale retrospettivo 
multicentrico per valutare le caratteristiche cliniche e 
l’esito dei pazienti affetti da linfoma della zona marginale 
recidivante o refrattario trattati con Ibrutinib (Marginal-
IBr-Oss-2022). 
Sperimentatore principale: Catania Gioacchino, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

38	 Studio italiano su stent per dissezione aortica 
(ARSENAL). 
Sperimentatore principale: Cavozza Corrado, S.C. 
Cardiochirurgia; Tipologia studio: Osservazionale

39	 Uso di nuovi anticoagulanti (NOAC) per la 
prevenzione dell’ictus in pazienti con recenti episodi di 
Fibrillazione Atriale perioperatoria dopo chirurgia non 
cardiaca. (ASPIRE-AF) (ASPIRE-AF). 
Sperimentatore principale: Colò Gabriele, S.C. Ortopedia e 
Traumatologia; Tipologia studio: Interventistico

40	 Valutazione delle tempistiche di recupero 
funzionale di pazienti con anemia sideropenica post 
intervento di chirurgia maggiore in terapia con ferro 
sucrosomiale rispetto a pazienti trattati con solfato ferroso 
(ASTRO). 
Sperimentatore principale: Scavia Anna, S.C. Medicina 
fisica e riabilitazione; Tipologia studio: Interventistico

41	 Implicazioni neurologiche nell’ambito della 
perfusione cerebrale anterograda eseguita in interventi di 
cardiochirurgia (NEIMAN). 
Sperimentatore principale: Cavozza Corrado, S.C. 
Cardiochirurgia; Tipologia studio: Osservazionale

42	 Concentrazione plasmatica dell’elemento 
traccia Cobalto in pazienti sottoposti ad interventi 
cardiochirurgici ‘on pump’ (Co-CCH). 
Sperimentatore principale: Cavozza Corrado, S.C. 
Cardiochirurgia; Tipologia studio: Osservazionale

43	 Chirurgia “Re-redo” della valvola mitrale in 
pazienti con disfunzione ventricolare sinistra: uno studio 
monocentrico (RE-REDO). 
Sperimentatore principale: Cavozza Corrado, S.C. 
Cardiochirurgia; Tipologia studio: Osservazionale

44	 Studio osservazionale sul trattamento 

antiriassorbitivo nei pazienti con metastasi ossee da 
tumori solidi: valutazione di sopravvivenza e di incidenza 
di Osteonecrosi delle Ossa Mascellari (Osteonecrosis of 
the Jaw, ONJ) correlata a farmaci (BH-BONEMET). 
Sperimentatore principale: Rossi Maura, S.C. Oncologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

45	 Terapia di combinazione versus monoterapia 
con ceftazidime/avibactam nel trattamento delle infezioni 
da Pseudomonas aeruginosa: uno studio multicentrico 
osservazionale e retrospettivo (CONCEPT). 
Sperimentatore principale: Chichino Guido, S.C. Malattie 
Infettive; Tipologia studio: Osservazionale

46	 Integrazione del FUNDAMENTAL OF CARE 
FRAMEWORK nella formazione infermieristica (FoC-
FORM) (FoC-FORM). 
Sperimentatore principale: Chilin Giovanni, SSD 
Coordinamento Amministrativo; Tipologia studio: 
Osservazionale

47	 Gestione del rischio cardiovascolare: focus 
ipercolesterolemia (GENERATE). 
Sperimentatore principale: Ciriello Maria Marilde, S.C. 
Laboratorio Analisi; Tipologia studio: Osservazionale

48	 Studio osservazionale sul trattamento 
antiriassorbitivo nei pazienti con tumore mammario 
e prostatico a rischio di Cancer-Treatment Induced 
Bone Loss (CTIBL): valutazione della compliance e altri 
outcomes (BH-CTIBL). 
Sperimentatore principale: Vincenti Maura, S.C. 
Oncologia; Tipologia studio: Osservazionale

49	 Remissione sostenuta senza trattamento nella 
leucemia mieloide cronica BCR-ABL+: uno studio 
prospettico che confronta Nilotinib versus Imatinib con 
passaggio a Nilotinib in assenza di risposta ottimale 
(CML1415). 
Sperimentatore principale: Corsetti Maria Teresa, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

50	 Valutazione della qualità della vita a lungo 
termine in pazienti con leucemia acuta promielocitica 
già trattati con Triossido di Arsenico o chemioterapia 
standard (QoL-APL0816). 
Sperimentatore principale: Corsetti Maria Teresa, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

51	 Valutazione della qualità di vita in pazienti 
con neoplasie mieloproliferative PhiladelphiaNegative. 
Registro osservazionale GIMEMA per pazienti MPN 
italiani (PROPHECY). 

Sperimentatore principale: Corsetti Maria Teresa, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

52	 Confronto post-inoculo di BoNT-A tra l’efficacia 
del trattamento fisioterapico condotto in teleriabilitazione 
rispetto alla normale pratica in reparto o l’assenza di 
fisioterapia in pazienti con spasticità conseguente a esiti di 
ictus e trauma cranico (BONTEL). 
Sperimentatore principale: Cosenza Lucia, S.C. Medicina 
fisica e riabilitazione; Tipologia studio: Interventistico

53	 Studio osservazionale nei pazienti con mieloma: 
outcomes e complicanze in una popolazione “real life” 
(BH-MYELOMA). 
Sperimentatore principale: Monaco Federico, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

54	 Studio osservazionale sul trattamento 
radioterapicodei pazienti con metastasi ossee 
medianteradioterapia stereotassica(SBRT):valutazione di 
outcomea distanza (BH-SBRT). 
Sperimentatore principale: Carlevato Roberta, S.C. 
Radioterapia oncologica; Tipologia studio: Osservazionale

55	 Valutazione di correlazione tra esito di Biopsia 
Fusion pre- Risonanza Magnetica multiparametrica ed 
esito di Prostatectomia Radicale in pazienti con tumore 
alla prostata (BIRI-pros). 
Sperimentatore principale: Di Stasio Andrea, S.C. Urologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

56	 Studio randomizzato di fase III che compara 
triossido di arsenico (ato) in combinazione con acido all-
trans retinoico (atra) e idarubicina contro la terapia standard 
con atra e chemioterapia basata su antracicline (regime 
aida) in pazienti con nuova diagnosi di leucemia acuta 
promielocitica ad alto rischio (APOLLO-TRIAL) (APOLLO). 
Sperimentatore principale: De Paoli Lorella, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

57	 Studio osservazionale multicentrico, retrospettivo 
e prospettico, per la valutazione dell’incidenza di forme 
familiari LMA/SMD in pazienti affetti da neoplasie 
mieloidi (LMA/SMD) (AML2120). 
Sperimentatore principale: De Paoli Lorella, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

58	 Studio osservazionale retrospettivo sulla 
relazione tra esposizione all’amianto, modelli istologici 
e prognosi dei pazienti con mesotelioma pleurico 
(BLOOM). 
Sperimentatore principale: Grosso Federica, S.S.D. 
Mesotelioma; Tipologia studio: Osservazionale
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59	 Studio interventistico di fase III, prospettico, 
randomizzato, multicentrico sulla intensificazione precoce 
del trattamento basata sulla Clearance dei Blasti Periferici 
in pazienti affetti da AML con mutazione FLT3. Studio 
MYNERVA-GIMEMA. AMELIORATE (AML Early 
Intensification based on peripheral blAsT clEarance) 
(AML1919). 
Sperimentatore principale: De Paoli Lorella, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

60	 Studio di fase IIA sulla fattibilità e l’efficacia 
di Inotuzumab Ozogamicin (IO) in pazienti adulti con 
Leucemia Linfoblastica Acuta a cellule B con Malattia 
Minima Residua positiva prima di un trapianto di cellule 
staminali ematopoietiche (GIMEMA ALL2418). 
Sperimentatore principale: De Paoli Lorella, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

61	 Leucemia acuta linfoblastica Philadelphia-
positiva dell’adulto alla diagnosi. Trattamento sequenziale 
con il ponatinib e l’anticorpo monoclonale bispecifico 
blinatumomab vs chemioterapia e imatinib (GIMEMA 
ALL2820). 
Sperimentatore principale: De Paoli Lorella, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

62	 Run-in di Sicurezza e Studio di Fase II in Aperto, 
Multicentrico, su Sicurezza, Tollerabilità ed Efficacia del 
Venetoclax in combinazione con Fludarabina, Citarabina 
e Idarubicina in induzione nella Leucemia Mieloide Acuta 
non-M3 di nuova diagnosi (AML1718). 
Sperimentatore principale: De Paoli Lorella, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

63	 Addestramento multidisciplinare al caregiver 
di paziente con grave cerebrolesione acquisita: studio 
osservazionale prospettico (MULTICARE). 
Sperimentatore principale: Di Matteo Roberta, 
Infrastruttura Ricerca, Formazione, Innovazione; 
Tipologia studio: Osservazionale

64	 Indagine descrittiva sull’adeguatezza della 
preparazione intestinale prima della colonscopia: studio 
retrospettivo dei pazienti afferenti alla SS Endoscopia 
Digestiva ad Elevata Complessità dell’AO di Alessandria 
(PRE-COLON). 
Sperimentatore principale: Di Matteo Roberta, 
Infrastruttura Ricerca, Formazione, Innovazione; 
Tipologia studio: Osservazionale

65	 Studio Osservazionale Registro Clinico della 
sorveglianza attiva per Tumore alla Prostata a Basso 
Rischio (SATP). 

Sperimentatore principale: Di Stasio Andrea, S.C. Urologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

66	 Studio osservazionale prospettico multicentrico 
della tossicità intestinale, ematologica e urinaria da 
irradiazione dell’area linfonodale pelvica (IHU WPRT 
TOX) nel tumore della prostata (IHU WPRT TOX). 
Sperimentatore principale: Durante Oreste, S.C. 
Radioterapia oncologica; Tipologia studio: Osservazionale

67	 STRAIT-LUC trial: La Radioterapia 
Stereotassica (SRT) in associazione all’Immunoterapia 
per il trattamento delle metastasi cerebrali da carcinoma 
polmonare non a piccole cellule (NSCLC): uno studio 
prospettico osservazionale multicentrico (STRAIT-LUC). 
Sperimentatore principale: Durante Oreste, S.C. 
Radioterapia oncologica; Tipologia studio: Osservazionale

68	 Radioterapia Adiuvante in pazienti affetti da 
neoplasia del Polmone non a piccole cellule localmente 
avanzato sottoposti a Chirurgia: studio retrospettivo 
multicentrico della valutazione della Tossicità Acuta e 
Tardiva (RAC-TAC). 
Sperimentatore principale: Durante Oreste, S.C. 
Radioterapia oncologica; Tipologia studio: Osservazionale

69	 Sinergia tra radioterapia e immunoterapia nel 
mesotelioma pleurico (SHINE Study). 
Sperimentatore principale: Durante Oreste, S.C. 
Radioterapia oncologica; 
Tipologia studio: Osservazionale

70	 Procedure broncoscopiche, effetti avversi 
(BRONCH-AdvE). 
Sperimentatore principale: Salio Mario, S.C. Malattie 
Apparato Respiratorio; Tipologia studio: Osservazionale

71	 Implementazione dell’utilizzo di un Point of 
Care Test nella diagnosi di Influenza A e B in un Pronto 
Soccorso Pediatrico (POCT-FLUCO). 
Sperimentatore principale: Felici Enrico, S.C. Pediatria; 
Tipologia studio: Osservazionale

72	 Descrizione delle caratteristiche CLInico-
patologie e valutazione degli Outcome di trattamento dei 
pazienti con diagnosi di TuBercolosi nel periodo pre, intra 
e post-pandemico (CLIO-TB). 
Sperimentatore principale: Tunesi Simone, S.C. Malattie 
Infettive; Tipologia studio: Osservazional

73	 DATABASE IBD PEDIATRICHE (IBD). 
Sperimentatore principale: Felici Enrico, S.C. Pediatria; 
Tipologia studio: Osservazionale

74	 Combinazione di venetoclax ed obinutuzumab 
come terapia di prima linea seguita da venetoclax oppure 
da venetoclax in associazione a zanubrutinib in caso di 
malattia residua: trattamento per pazienti giovani con 
leucemia linfatica cronica e caratteristiche genetiche 
prognosticamente sfavorevoli basato sulla malattia 
minima residua - Studio VIS (CLL2222). 
Sperimentatore principale: Catania Gioacchino, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

75	 Ingestione di caustici: prima survey nazionale in 
età pediatrica (Caustici). 
Sperimentatore principale: Felici Enrico, S.C. Pediatria; 
Tipologia studio: Osservazionale

76	 Ibrutinib per il trattamento dell’anemia emolitica 
autoimmune in pazienti con Leucemia Linfatica Cronica/
Linfoma a piccoli linfociti o Linfocitosi monoclonale a 
cellule B CLL-like (CLL2323). 
Sperimentatore principale: Catania Gioacchino, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

77	 Riconoscimento precoce della Sindrome 
Iperinfiammatoria Multisistemica Covid-19 correlata in 
Pronto Soccorso: analisi della presentazione clinica, dei 
dati laboratoristici e strumentali, dei pazienti con diagnosi 
di MIS-C all’esordio. (MIS-C). 
Sperimentatore principale: Felici Enrico, S.C. Pediatria; 
Tipologia studio: Osservazionale

78	 Partecipazione e costruzione dell’identità dei 
bambini migranti nella scuola e nei servizi sanitari 
(progetto PRIN) (N.A.). 
Sperimentatore principale: Felici Enrico, S.C. Pediatria; 
Tipologia studio: Osservazionale

79	 La partecipazione e la costruzione dell’identità 
dei bambini migranti nella scuola e nei servizi sanitari. 
Azione 3.1 scuola in ospedale (2017BJXWMT (Bando 
PRIN 2017)). 
Sperimentatore principale: Felici Enrico, S.C. Pediatria; 
Tipologia studio: Osservazionale

80	 Indagine sulla percezione individuale e 
COnoscenze in merito alla DOnazione di SAngue 
tra gli Operatori Sanitari dell’Azienda Ospedaliera 
di Alessandria: studio osservazionale descrittivo 
(CODOSAOS). 
Sperimentatore principale: Peretti Graziella, S.C. Medicina 
trasfusionale; Tipologia studio: Osservazionale

81	 La storia naturale della Rettocolite Ulcerosa in 
età pediatrica e in età adulta (PAUCH). 

Sperimentatore principale: Felici Enrico, S.C. Pediatria; 
Tipologia studio: Osservazionale

82	 Caratterizzazione e impatto del microbiota 
mucosa-adeso nella pseudo-ostruzione intestinale cronica 
(CIPO), valutazione in pazienti pediatrici con CIPO 
(CIPO). 
Sperimentatore principale: Felici Enrico, S.C. Pediatria; 
Tipologia studio: Osservazionale

83	 Studio multicentrico osservazionale intra-
ospedaliero sul blocco del ganglio stellato per la gestione 
dello storm aritmico (STAR). 
Sperimentatore principale: Frigerio Laura, S.C. 
Cardiologia; Tipologia studio: Osservazionale

84	 Analisi degli outcomes clinici e dei fattori 
predittivi/prognostici dei pazienti affetti da carcinoma 
della prostata resistente alla castrazione sottoposti a 
trattamento con olaparib nella pratica clinica (COROS). 
Sperimentatore principale: Guglielmini Pamela Francesca, 
S.C. Oncologia; Tipologia studio: Osservazionale

85	 VIP: Validazione della versione italiana del 
“Patient-Reported Outcomes - Common Terminology 
Criteria for Adverse Events (PRO-CTCAE)”: studio 
prospettico multicentrico osservazionale su diversi tipi di 
cancro (VIP). 
Sperimentatore principale: Fusco Vittorio, S.C. Oncologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

86	 Studio delle caratteristiche radiologiche alla 
Tomografia Computerizzata dei casi di Osteonecrosi delle 
Ossa Mascellari (Osteonecrosis of the Jaw, ONJ) correlata 
a farmaci: studio osservazionale RAD-ONJ (RAD-ONJ). 
Sperimentatore principale: Fusco Vittorio, S.C. Oncologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

87	 Trattamento radioterapico stereotassico dei 
linfonodi nella neoplasia prostatica oligometastatica: 
valutazione dei sistemi di riposizionamento Combifix e 
Wing Board. Studio osservazionale retrospettivo (CO-
WINBO). 
Sperimentatore principale: Antonetti Simone, S.C. 
Radioterapia oncologica; Tipologia studio: Osservazionale

88	 Programma di monitoraggio sistematico e 
miglioramento continuo della qualità dell’assistenza 
diabetologica. Studio osservazionale longitudinale 
retrospettivo. (ANNALI AMD). 
Sperimentatore principale: Gallo Marco, S.C. 
Endocrinologia e malattie metaboliche; Tipologia studio: 
Osservazionale
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89	 Indagine di prevalenza sul delirio postoperatorio 
nei pazienti ricoverati in Terapia Intensiva di CCH e 
fattori di rischio associati: studio osservazionale cross-
sectional (DEPATI). 
Sperimentatore principale: Gardalini Menada, 
Infrastruttura Ricerca, Formazione, Innovazione; 
Tipologia studio: Osservazionale

90	 Percezione del rischio cardiovascolare: 
descrizione del fenomeno in prevenzione primaria 
(CV-RP). 
Sperimentatore principale: Simonelli Niccolò, S.C. 
Cardiologia; Tipologia studio: Osservazionale

91	 Indagine sulla patient satisfaction in SC 
Ostetricia e Ginecologia dell’Azienda Ospedaliera SS 
Antonio e Biagio e Cesare Arrigo di Alessandria: Studio 
osservazionale cross sectional (PASA-OGI). 
Sperimentatore principale: Gatti Denise, Infrastruttura 
Ricerca, Formazione, Innovazione; Tipologia studio: 
Osservazionale

92	 Farmaci OFF-LABEL: utilizzo e benefici dopo 
l’approvazione della CFI (DRUG OFF). 
Sperimentatore principale: Savi Maria Laura, S.C. Farmacia 
ospedaliera; Tipologia studio: Osservazionale

93	 Eltrombopag for the treatment of 
thrombocytopenia due to low- and intermediate risk 
myelodysplastic syndromes (EQoI-MDS). 
Sperimentatore principale: Gaidano Valentina, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

94	 L’ESperienza COmunicativa della PErsona 
TRAcheostomizzata: studio osservazionale 
fenomenologico ermeneutico (ESCOPETRA). 
Sperimentatore principale: Bolgeo Tatiana, Infrastruttura 
Ricerca, Formazione, Innovazione; Tipologia studio: 
Osservazionale

95	 Valutazione di efficacia di un gruppo 
psicoeducativo, con formati misti di intervento sulle 
variabili di autoefficacia e training neurocognitivo nel 
Disturbo neurocognitivo lieve (MCI, mild cognitive 
impairment) (EUDERLY). 
Sperimentatore principale: Pepoli Antonio, S.S.D. 
Psicologia; Tipologia studio: Osservazionale

96	 Studio Osservazionale sull’uso di O-Arm e 
C-Arm durante gli interventi di stabilizzazione dorso-
lombare rispetto all’impiego singolo del C-Arm: un 
confronto sulla dose di raggi-X erogata al paziente 
utilizzando le due metodiche. (DOSARM). 

Sperimentatore principale: Gerardi Donato, S.C. 
Radiologia; Tipologia studio: Osservazionale

97	 Descrizione delle caratteristiche cliniche, del 
decorso, delle terapie e degli esiti di pazienti affetti da 
carcinoma squamocellulare cutaneo (Squamobase). 
Sperimentatore principale: Ghiglione Marco, SS Chirurgia 
Tumori Cutanei; Tipologia studio: Osservazionale

98	 Efficacia nella prevenzione degli infortuni ed 
effetti neurofisiologici della somministrazione di un 
protocollo di prevenzione in telemonitoraggio in atleti 
calciatori (FIFA). 
Sperimentatore principale: Invernizzi Marco, SSD 
Medicina Traslazionale; Tipologia studio: Interventistico

99	 MATCH - Mesothelioma And Translational 
Clinical and Health-related data - a biological and clinical 
observational study (MATCH). 
Sperimentatore principale: Grosso Federica, S.S.D. 
Mesotelioma; Tipologia studio: Osservazionale

100	 Studio di coorte osservazionale prospettico per 
valutare nei pazienti con linfoma non-Hodgkin a cellule 
B l’impatto clinico dei nuovi anticorpi monoclonali MAB 
nella pratica clinica italiana (FIL_MAB). 
Sperimentatore principale: Ladetto Marco, S.C. Ematologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

101	 ELPIS- Studio osservazionale, prospettico, 
multicentrico, sulle aspettative del paziente che partecipa 
ad una Sperimentazione clinica in ambito oncologico 
(ELPIS). 
Sperimentatore principale: Grosso Federica, S.S.D. 
Mesotelioma; Tipologia studio: Osservazionale

102	 Studio Osservazionale Registro Clinico del 
Mesotelioma -MesoBase (MesoBase). 
Sperimentatore principale: Grosso Federica, S.S.D. 
Mesotelioma; Tipologia studio: Osservazionale

103	 Studio Osservazionale Registro Clinico del 
Melanoma (MelaBase). 
Sperimentatore principale: Grosso Federica, S.S.D. 
Mesotelioma; Tipologia studio: Osservazionale

104	 Valutazione dell’impatto psicologico della 
diagnosi di Mesotelioma Maligno (MM) e dell’efficacia di 
un modello di intervento di psicoterapia gruppale breve 
(BPG) rivolto a pazienti affetti da mm e loro familiari 
(BPG). 
Sperimentatore principale: Grosso Federica, S.S.D. 
Mesotelioma; Tipologia studio: Interventistico

105	 Studio di fase III con atezolizumab verso placebo 
in pazienti con mesotelioma pleurico maligno dopo 
pleurectomia/decorticazione (AtezoMeso). 
Sperimentatore principale: Grosso Federica, S.S.D. 
Mesotelioma; Tipologia studio: Interventistico

106	 Validazione del questionario mesothelioma 
distress psychological tool - patient and caregiver version 
attraverso un modello ad equazioni strutturali bayesiano 
(MPDT). 
Sperimentatore principale: Grosso Federica, S.S.D. 
Mesotelioma; Tipologia studio: Osservazionale

107	 Il ruolo prognostico e predittivo del microbiota 
intestinale nei pazienti con mesotelioma avanzato: studio 
pilota esplorativo di fattibilità (MICRO-MESO). 
Sperimentatore principale: Grosso Federica, S.S.D. 
Mesotelioma; Tipologia studio: Osservazionale

108	 Analisi di Sopravvivenza del paziente con 
mesotelioma non epitelioide: studio retrospettivo 
(SONET) (SONET). 
Sperimentatore principale: Grosso Federica, S.S.D. 
Mesotelioma; Tipologia studio: Osservazionale

109	 Studio di fattibilità del coinvolgimento di cani 
da rilevamento per la diagnosi del mesotelioma pleurico 
(Meso-DOG). 
Sperimentatore principale: Grosso Federica, S.S.D. 
Mesotelioma; Tipologia studio: Osservazionale

110	 SPECTA: screening dei pazienti affetti da tumori 
per un accesso efficiente alle sperimentazioni cliniche 
(EORTC-1553-SPECTA). 
Sperimentatore principale: Grosso Federica, S.S.D. 
Mesotelioma; Tipologia studio: Osservazionale

111	 Bifidobacterium adolescentis PRL2019 nella 
sindrome dell’intestino irritabile pediatrica: uno studio 
controllato randomizzato (GAB-IBSPED) (GAB-IBSPED). 
Sperimentatore principale: Felici Enrico, S.C. Pediatria; 
Tipologia studio: Interventistico 

112	 Valutazione della corretta GEstione della Terapia 
Iniettiva nei pazienti con Nuova prescrizione Insulinica: 
studio osservazionale prospettico (GETINI). 
Sperimentatore principale: Fraccarollo Sarah, S.C. 
Endocrinologia e malattie metaboliche; Tipologia studio: 
Osservazionale

113	 Valutazione degli outcomes clinici della 
chemioterapia in associazione a terapia ormonale 
nel carcinoma della prostata metastatico in fase 

ormonosensibile. Studio osservazionale multicentrico su 
pazienti sottoposti a trattamento nella pratica clinica negli 
ospedali italiani (ECHOS). 
Sperimentatore principale: Guglielmini Pamela Francesca, 
S.C. Oncologia; Tipologia studio: Osservazionale

114	 Valutazione Real-World tra i centri italiani 
dell’efficacia e della sicurezza di fostamatinib in pazienti adulti 
affetti da trombocitopenia immune (GIMEMA ITP1122). 
Sperimentatore principale: Santi Roberto Francesca, S.S. 
Emostasi e Trombosi; Tipologia studio: Osservazionale

115	 Incidenza e decorso clinico di pazienti affetti 
da carcinoma della prostata resistente alla castrazione 
che hanno contratto infezione da COVID 19: studio 
osservazionale italiano (COIROS).
Sperimentatore principale: Guglielmini Pamela Francesca, 
S.C. Oncologia; Tipologia studio: Osservazionale

116	 Valutazione della cardiotossicità e ipertensione 
nei pazienti con carcinoma prostatico castrazione 
resistente non metastatici. (Apa-CARDIO-1). 
Sperimentatore principale: Guglielmini Pamela Francesca, 
S.C. Oncologia; Tipologia studio: Osservazionale

117	 alutazione degli effetti cognitivi in pazienti 
con tumore della prostata metastatico resistente alla 
castrazione trattati con abiraterone o enzalutamide 
(MEMORIAE). 
Sperimentatore principale: Guglielmini Pamela Francesca, 
S.C. Oncologia; Tipologia studio: Osservazionale

118	 Sperimentazione di fase II randomizzata 
per valutare l’efficacia di una “finestra” preliminare di 
monoterapia con nivolumab rispetto all’inizio della 
somministrazione di nivolumab in concomitanza con 
paclitaxel e carboplatino come terapia neoadiuvante nel 
cancro al seno triplo negativo allo stadio iniziale (BCT 
1902 Neo-N). 
Sperimentatore principale: Guglielmini Pamela Francesca, 
S.C. Oncologia; Tipologia studio: Interventistico

119	 Modificazioni osteo-Muscolari nel paziente 
mieloleso acuto e cronico: un nuovo approccio 
traslazionale delle Bone-musclE inte-Ractions (AMBER). 
Sperimentatore principale: Invernizzi Marco, SSD 
Medicina Traslazionale; Tipologia studio: Osservazionale

120	 Spinal orthoses Prescription in vertebral fractures 
2 (SPIN-VER2): studio osservazionale di real-practice 
(Spin-Ver2). 
Sperimentatore principale: Invernizzi Marco, SSD 
Medicina Traslazionale; Tipologia studio: Osservazionale
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121	 Efficacia e sicurezza di un trattamento 
riabilitativo multidisciplinare in pazienti affette da borsite 
sub-acromion deltoidea operate per tumore mammario 
(APRIL). 
Sperimentatore principale: Invernizzi Marco, SSD 
Medicina Traslazionale; Tipologia studio: Interventistico

122	 Integrazione degli strumenti di realtà aumentata 
per la valutazione pre e post-operatoria delle pazienti con 
tumore alla mammella (AR). 
Sperimentatore principale: Invernizzi Marco, SSD 
Medicina Traslazionale; Tipologia studio: Interventistico

123	 Effetti neurofisiologici della blood flow 
restriction: qual è il ruolo di una valutazione posturale 
mediante pedana robotica Hunova nei pazienti affetti da 
malattia di Parkinson? (BFR). 
Sperimentatore principale: Invernizzi Marco, SSD 
Medicina Traslazionale; Tipologia studio: Osservazionale

124	 Studio dei difetti dell’emostasi e degli eventi 
emorragici in pazienti in trattamento con ibrutinib 
(PEBBLE). 
Sperimentatore principale: Ladetto Marco, S.C. Ematologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

125	 Il ruolo prognostico e predittivo di GRP78 di 
membrana e dei relativi autoanticorpi (GRP78-MESO). 
Sperimentatore principale: Grosso Federica, S.S.D. 
Mesotelioma; Tipologia studio: Osservazionale

126	 Studio clinico multicentrico, in aperto, non 
controllato, di Fase 2a per valutare la sicurezza e 
l’efficacia dell’aggiunta di Ibrutinib a Venetoclax in base 
ad un approccio guidato dalla malattia minima residua 
(MRD) in pazienti con leucemia linfatica cronica (CLL) 
recidivata/refrattaria (IMPROVE). 
Sperimentatore principale: Ladetto Marco, S.C. Ematologia; 
Tipologia studio: Interventistico

127	 Analisi integrata molecolare e clinica per 
la ottimizzazione della stratificazione prognostica in 
pazienti affetti da linfoma splenico della zona marginale 
(IELSG46). 
Sperimentatore principale: Ladetto Marco, S.C. Ematologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

128	 Rituximab, bendamustine and cytarabine 
followed by venetoclax (V-RBAC) in high-risk elderly 
patients with mantle cell lymphoma (MCL) Rituximab, 
bendamustina e citarabina seguiti da venetoclax 
(V-RBAC) in pazienti anziani, ad alto rischio con linfoma 
mantellare (FIL_V-RBAC). 

Sperimentatore principale: Ladetto Marco, S.C. Ematologia; 
Tipologia studio: Interventistico

129	 Studio pilota, ecologico e retrospettivo su 
partorienti residenti in un raggio di 3 chilometri dal 
Polo Chimico di Spinetta Marengo tra il 2000 ed il 2020 
(HADAR). 
Sperimentatore principale: Bertolotti Marinella, 
Infrastruttura Ricerca, Formazione, Innovazione; 
Tipologia studio: Osservazionale

130	 Caratterizzazione delle cellule progenitrici 
quiescenti nel Linfoma Follicolare (ACCELERATOR FL). 
Sperimentatore principale: Ladetto Marco, S.C. Ematologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

131	 Studio degli effetti immunomodulanti del 
trattamento con venetoclax in pazienti con leucemia 
linfatica cronica (UNITO-CLL06). 
Sperimentatore principale: Ladetto Marco, S.C. Ematologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

132	 Consolidamento con ADCT-402 (loncastuximab 
tesirine) dopo un breve ciclo di immunochemioterapia: 
studio di fase II in pazienti con linfoma a cellule del 
mantello (MCL) recidivati/refrattari (R/R) dopo 
trattamento con inibitori della tirosina chinasi di Bruton 
(BTKi) o intolleranti a BTKi (FIL_COLUMN). 
Sperimentatore principale: Ladetto Marco, S.C. Ematologia; 
Tipologia studio: Interventistico

133	 Caratterizzazione biologica del linfoma a cellule 
del mantello refrattario o recidivato dopo la prima linea di 
terapia: lo studio MANTLE-FIRST BIO. (FIL_MANTLE-
FIRST BIO). 
Sperimentatore principale: Ladetto Marco, S.C. Ematologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

134	 Confronto tra PECS Block 2 vs ESP Block nella 
chirurgia oncologica della mammella: protocollo di 
studio randomizzato controllato sul consumo di oppioide 
postoperatorio (ESPECS). 
Sperimentatore principale: Leo Mirco, S. C. Anestesia e 
Rianimazione Generale; Tipologia studio: Interventistico

135	 Raccolta biobanking di materiale biologico in 
pazienti affetti da carcinoma della mammella associato ad 
una raccolta dati (BIOCARCIMAM). 
Sperimentatore principale: Libener Roberta, Infrastruttura 
Ricerca, Formazione, Innovazione; Tipologia studio: 
Osservazionale

136	 Trattamento profilattivo con TUROCTOCOG-α-

PEGOL (ESPEROCT®) nei pazienti con emofilia A: studio 
osservazionale retrospettivo e prospettico (IMPROVE). 
Sperimentatore principale: Agnelli Giacchello Jacopo, S.S. 
Emostasi e Trombosi; Tipologia studio: Osservazionale

137	 Indicatori di esito delle cure e gestione 
dell’emofilia: studio osservazionale prospettico 
(ISGE). 
Sperimentatore principale: Amelotti Botta Monica, S.S. 
Emostasi e Trombosi; Tipologia studio: Osservazionale

138	 Fattori predittivi di mortalità precoce e tardiva 
e valutazione dell’efficacia terapeutica in pazienti con 
batteriemia associata ad isolamento di Acinetobacter 
baumannii MDR (ITACA). 
Sperimentatore principale: Calabresi Alessandra, S.C. 
Malattie Infettive; Tipologia studio: Osservazionale

139	 Screening del rischio cardiovascolare in età 
evolutiva - La prevenzione cardiovascolare inizia fin da 
piccoli (RISCAPED). 
Sperimentatore principale: Magrassi Silvia, S.C. Pediatria; 
Tipologia studio: Osservazionale

140	 Rete Italiana dei registri regionali delle sindromi 
mielodisplastiche (MDS) (FISM-Rete Italiana MDS). 
Sperimentatore principale: Marchetti Monia, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

141	 Studio dell’infezione da SARS-CoV-2 nei 
pazienti affetti da neoplasie ematologiche: l’Alleanza delle 
Ematologie italiane (HM-COVID19-Italy). 
Sperimentatore principale: Marchetti Monia, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

142	 Monitoraggio della risposta anticorpale anti-
SARS-CoV2 in pazienti con leucemia linfatica cronica 
ed effetti della terapia con inibitori del B Cell Receptor 
(LLCoV2020). 
Sperimentatore principale: Marchetti Monia, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

143	 Epidemiologia dell’infezione da 
COVID-19 in pazienti con neoplasie ematologiche: 
un’indagine dell’Associazione europea di ematologia 
(EPICOVIDEHA). 
Sperimentatore principale: Marchetti Monia, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

144	 Le malattie mieloproliferative (MPN) e il 
COVID-19 (MPN-COVID). 
Sperimentatore principale: Marchetti Monia, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

145	 Approccio di medicina personalizzata nei 
pazienti con MDS: caratterizzazione del profilo molecolare 
del paziente per migliorare il processo decisionale clinico 
e raccolta sistematica di dati in un contesto “real world” 
al fine di migliorare la qualità dell’assistenza sanitaria 
(FISIM-NGS-MDS). 
Sperimentatore principale: Marchetti Monia, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

146	 Studio osservazionale retrospettivo e prospettico 
per la valutazione Real World dell’andamento clinico dei 
pazienti affetti da Leucemia Mieloide Acuta trattati con la 
combinazione di venetoclax e agenti ipometilanti, in base 
alla legge N. 648/96 (AML2320). 
Sperimentatore principale: Marchetti Monia, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

147	 Uso di Loncastuximab Tesirina in pazienti con 
linfoma diffuso a grandi cellule B (DLBCL) o linfoma a 
cellule B di alto grado (HGBCL) recidivante/refrattario 
che hanno avuto progressione di malattia dopo il 
trattamento con CAR T (LORELY). 
Sperimentatore principale: Ladetto Marco, S.C. Ematologia; 
Tipologia studio: Interventistico

148	 Studio multicentrico, controllato, randomizzato 
di fase iii per determinare l’efficacia e la sicurezza 
dell’associazione di lenalidomide, melphalan and 
prednisone (mpr) vs melphalan (200 mg/mq) e trapianto 
autologo di cellule staminali in soggetti affetti (RV-MM-
PI-209). 
Sperimentatore principale: Monaco Federico, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

149	 Studio di fase III, randomizzato, per confrontare 
Bortezomib, Melfalan, Prednisone (VMP) con Melfalan 
ad alte dosi seguito da Bortezomib, Lenalidomide, 
Desametasone (VRD) come cosolidamento e 
Lenalidomide in mantenimento in pazienti con nuova 
diagnosi di mieloma multiplo. (HOVON 95 MM_
EMN02). 
Sperimentatore principale: Monaco Federico, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

150	 Applicazione della Medicina basata sulla 
Narrazione nel trattamento di pazienti in riabilitazione 
(MEDINAR). 
Sperimentatore principale: Invernizzi Marco, SSD 
Medicina Traslazionale; Tipologia studio: Osservazionale 

151	 Infezione covid-19 in pazienti con mieloma 
multiplo: uno studio osservazionale europeo (EMN-
COVID). 
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Sperimentatore principale: Monaco Federico, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

152	 Timing to minimally invasive surgery after 
neoadjuvant chemoradiotherapy for rectal cancer: a 
multicenter randomized controlled trial (TiMiSNAR). 
Sperimentatore principale: Monsellato Igor, S.C. Chirurgia 
Generale; Tipologia studio: Interventistico

153	 NLR e PCR come nuovi markers nella diagnosi 
e la predittività dei risultati chirurgici ed oncologici nel 
trattamento del tumore del colon retto (NeLyCre). 
Sperimentatore principale: Monsellato Igor, S.C. Chirurgia 
Generale; Tipologia studio: Osservazionale

154	 Studio Osservazionale Registro Clinico del 
Melanoma (MelaBase) (MelaBase). 
Sperimentatore principale: Ghiglione Marco, S.C. 
Chirurgia Plastica e Ricostruttiva; Tipologia studio: 
Osservazionale

155	 Monitoraggio dell’Impatto della Rimozione del 
TumOre cerebrale (MIRTO). 
Sperimentatore principale: Barbanera Andrea, S.C. 
Neurochirurgia; Tipologia studio: Osservazionale

156	 Registro del Trapianto di Microbiota Fecale 
(RETRAMI). 
Sperimentatore principale: Novi Marialuisa, S.C. 
Gastroenterologia; Tipologia studio: Osservazionale

157	 Monitoraggio delle complicanze da Tossicità 
nei pazienti sottoposti a CAR-T: studio osservazionale, 
prospettico. (TOX-CART). 
Sperimentatore principale: Palmisano Francesca, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

158	 Impianto di contropulsatore aortico in pazienti 
con insufficienza cardiaca acutamente decompensata 
(ADHF) complicata da shock cardiogeno: uno studio 
clinico randomizzato (Altshock-2). 
Sperimentatore principale: Pappalardo Federico, S.C. 
Anestesia e Rianimazione Cardio-toraco-vascolare; 
Tipologia studio: Interventistico

159	 Cardiogenic shock: a prospective national 
registry to get insights in patients’ profile, management 
and outcome (ALTSHOCK-2 REGISTRY). 
Sperimentatore principale: Pappalardo Federico, S.C. 
Anestesia e Rianimazione Cardio-toraco-vascolare; 
Tipologia studio: Osservazionale

160	 Comparazione delle strategie di gestione del 

Ventricolo sinistro (ECMO-LENS). 
Sperimentatore principale: Pappalardo Federico, S.C. 
Anestesia e Rianimazione Cardio-toraco-vascolare; 
Tipologia studio: Osservazionale

161	 Il ruolo prognostico e predittivo dell’enzima 
nicotinamide fosforibosiltransferasi (NAMPT) nei 
pazienti con mesotelioma avanzato (NAMPT-MESO). 
Sperimentatore principale: Grosso Federica, S.S.D. 
Mesotelioma; Tipologia studio: Osservazionale

162	 Registro italiano di sclerosi multipla. Studio 
non interventistico, prospettico di raccolta dati per 
via elettronica dei pazienti affetti da sclerosi multipla 
(REGISTRO SM001). 
Sperimentatore principale: Passantino Francesco, S.C. 
Neurologia; Tipologia studio: Osservazionale

163	 Registro italiano di sclerosi multipla. Studio 
retrospettivo, multicentrico, no-profit di raccolta dati 
per via elettronica dei pazienti affetti da sclerosi multipla 
(REGISTRO SM002). 
Sperimentatore principale: Passantino Francesco, S.C. 
Neurologia; Tipologia studio: Osservazionale

164	 PROGEMUS-2 Studio esplorativo 
sull’interazione genoma-fenoma nella Sclerosi Multipla 
(PROGEMUS-2). 
Sperimentatore principale: Passantino Francesco, S.C. 
Neurologia; Tipologia studio: Osservazionale

165	 Studio dei Neurofilamenti sierici nei pazienti con 
Sclerosi Multipla e NMOSD nella pratica clinica corrente 
(NfL_Real-life). 
Sperimentatore principale: Passantino Francesco, S.C. 
Neurologia; Tipologia studio: Osservazionale

166	 Radioterapia radicale in pazienti Anziani affetti 
da neoplasia del Polmone non a piccole cellule localmente 
avanzato: studio retrospettivo multicentrico della 
valutazione dell’impatto della Sarcopenia sull’Outcome del 
trattamento radioterapico (RAPSO). 
Sperimentatore principale: Pastorino Alice, S.C. 
Radioterapia oncologica; 
Tipologia studio: Osservazionale

167	 Terapia endocrina o irradiazione parziale della 
mammella come trattamento postoperatorio esclusivo 
in donne di età ≥70 anni affette da tumore mammario 
di tipo luminale-A in stadio iniziale: studio di Fase III 
randomizzato di non inferiorità. (EUROPA TRIAL). 
Sperimentatore principale: Pastorino Alice, S.C. 
Radioterapia oncologica; Tipologia studio: Interventistico

168	 Variabili psico-sociali e neuropsicologiche nei 
Disturbi Neurocognitivi (PSICOGENE). 
Sperimentatore principale: Pepoli Antonio, S.S.D. 
Psicologia; Tipologia studio: Osservazionale

169	 Applicazione della Medicina Narrativa al 
percorso di accompagnamento al parto e nel post-parto 
(NARGEN). 
Sperimentatore principale: Dealberti Davide, S.C. 
Ostetricia e Ginecologia; Tipologia studio: Osservazionale

170	 Gravi Cerebrolesioni Acquisite: fattori 
prognostici e qualità della cura (TIRESIA). 
Sperimentatore principale: Perrero Luca, S.C. Medicina 
fisica e riabilitazione - Neuroriabilitazione; Tipologia 
studio: Osservazionale

171	 Preliminare identificazione di patologie con 
possibile componente ambientale da parte dei medici 
dell’Azienda Ospedaliera di Alessandria (NEXT HERA). 
Sperimentatore principale: Maconi Antonio, Infrastruttura 
Ricerca, Formazione, Innovazione; Tipologia studio: 
Osservazionale

172	 Biomarcatori predittivi di efficacia dal regime di 
combinazione con nivolumab e ipilimumab per i pazienti 
affetti da mesotelioma pleurico maligno - Studio Italiano 
sul Mesotelioma con Ipilimumab e Nivolumab (SIMIN): 
Studio NIBIT-MESO-2 (NIBIT-MESO2). 
Sperimentatore principale: Grosso Federica, S.S.D. 
Mesotelioma; Tipologia studio: Osservazionale

173	 Studio multicentrico di fase 2 per valutare attività 
e sicurezza di Ibrutinib associato a Rituximab in prima 
linea nei pazienti unfit affetti da Leucemia Linfocitica 
Cronica (LLC1114). 
Sperimentatore principale: Pietrasanta Daniela, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

174	 A Phase II study of the combination of 
Ofatumumab and Ibrutinib followed by allogeneic bone 
marrow transplant or consolidation for pretreated high risk 
patients with Chronic Lymphocytic Leukemia (LLC1215). 
Sperimentatore principale: Pietrasanta Daniela, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

175	 Studio Prospettico sull’incidenza della 
riattivazione del virus dell’Epatite B nei pazienti HBsAg 
positivi e non trattati con Linfoma diffuso a grandi cellule 
B / Leucemia Linfoide Cronica trattati con Rituximab, 
Chemioterapia e Tenofovir Alafenamide (CLL1818). 
Sperimentatore principale: Pietrasanta Daniela, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

176	 Studio clinico multicentrico, di fase II, aperto, 
senza braccio di controllo, per valutare la sicurezza 
e l’efficacia di Venetoclax in combinazione con 
Atezolizumab e Obinutuzumab nella trasformazione di 
Richter della LLC (MOLTO). 
Sperimentatore principale: Pietrasanta Daniela, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

177	 Studio osservazionale per valutare le 
caratteristiche cliniche e biologiche e l’outcome dei 
pazienti affetti da leucemia linfatica cronica recidivi o 
refrattari trattati con regimi contenenti venetoclax al di 
fuori di studi sperimentali in Italia (CLL1920). 
Sperimentatore principale: Pietrasanta Daniela, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

178	 Studio osservazionale sulla diagnosi e gestione 
della leucemia linfatica cronica in Italia promosso dal 
Gruppo Italiano Malattie Ematologiche dell’Adulto 
(GIMEMA CLL2121). 
Sperimentatore principale: Pietrasanta Daniela, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

179	 Determinazione del rischio relativo di tumore 
del colon-retto in pazienti con malattia di Hirschsprung 
(K-HSCR). 
Sperimentatore principale: Pini Prato Alessio, S.C. 
Chirurgia Pediatrica; Tipologia studio: Osservazionale

180	 Caratterizzazione fenotipica del megacolon 
congenito con studio microbiomico in relazione all’evento 
enterocolitico (HSCR-OVERALL). 
Sperimentatore principale: Pini Prato Alessio, S.C. 
Chirurgia Pediatrica; Tipologia studio: Osservazionale

181	 Studio osservazionale cross-sectional 
sull’ileite Crohn-like nei pazienti affetti da Malattia 
di Hirschsprung. Effetto combinato di pullulazione 
batterica, predisposizione genetica ed alterazione della 
immunoregolazione (ULTRA-HSCR). 
Sperimentatore principale: Pini Prato Alessio, S.C. 
Chirurgia Pediatrica; 
Tipologia studio: Osservazionale

182	 Fisiopatologia, clinica, diagnosi e trattamento 
dei pazienti affetti da morbo di Hirschsprung afferenti 
all’Azienda Ospedaliera di Alessandria (HSCR Registry). 
Sperimentatore principale: Pini Prato Alessio, S.C. 
Chirurgia Pediatrica; Tipologia studio: Osservazionale

183	 Più vicino al paziente, più chiaro per il medico, 
più sostenibile per il sistema sanitario: un modello di 
medicina integrata per le malattie rare (EASY-RARE). 
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Sperimentatore principale: Pini Prato Alessio, S.C. 
Chirurgia Pediatrica; Tipologia studio: Osservazionale

184	 A randomized phase 2 study comparing 
immunotherapy with chemotherapy in the treatment of 
elderly patients with advanced NSCLC (MILES - 5). 
Sperimentatore principale: Piovano Pier luigi, S.C. 
Oncologia; Tipologia studio: Interventistico

185	 Il trattamento con immunoterapia in popolazioni 
speciali di pazienti ad alto rischio di eventi avversi 
(IMMUNO-SPECIAL). 
Sperimentatore principale: Piovano Pier luigi, S.C. 
Oncologia; Tipologia studio: Osservazionale

186	 Affidabilità e validità del dinamometro portatile 
NOD®. Un nuovo strumento per la valutazione della forza 
di presa isometrica (NOD).
Sperimentatore principale: Invernizzi Marco, SSD 
Medicina Traslazionale; Tipologia studio: Interventistico

187	 Utilizzo della dose estesa nei pazienti trattati con 
immune checkpoint inhibitors (ED-ICI). 
Sperimentatore principale: Piovano Pier luigi, S.C. 
Oncologia; Tipologia studio: Osservazionale

188	 Valutazione retrospettiva del “neutrophils-to-
lymphocyte ratio” (NLR) in pazienti affetti da NSCLC in 
stadio localmente avanzato non operabili, sottoposti ad 
immunoterapia dopo trattamento radio-chemioterapico 
ad intento radicale nell’ambito dell’Expanded Access 
Program (EAP) Italia per il farmaco Durvalumab 
(NEUTRALITY). 
Sperimentatore principale: Piovano Pier luigi, S.C. 
Oncologia; Tipologia studio: Osservazionale

189	 Studio retrospettivo-prospettico osservazionale 
multicentrico sulla determinazione delle alterazioni 
molecolari nei pazienti con nuova diagnosi di carcinoma 
polmonare (ATLAS). 
Sperimentatore principale: Piovano Pier luigi, S.C. 
Oncologia; Tipologia studio: Osservazionale

190	 Ottimizzazione della combinazione MATRix 
come induzione della remissione nel PCNSL: trattamento 
di induzione ridotto nel linfoma primitivo del sistema 
nervoso centrale di nuova diagnosi - una sperimentazione 
di fase III randomizzata (optiMATe). 
Sperimentatore principale: Zanni Manuela, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

191	 Analisi di Prevalenza, Incidenza, e FAttori 
Associati alle LEsioni da PREssione nei pazienti ricoverati 

presso l’Azienda Ospedaliera SS Antonio e Biagio e Cesare 
Arrigo di Alessandria: studio osservazionale prospettico 
(PIFA-LEPRE). 
Sperimentatore principale: Bolgeo Tatiana, Infrastruttura 
Ricerca, Formazione, Innovazione; Tipologia studio: 
Osservazionale

192	 Debolezza muscolare e diminuita tolleranza 
all’esercizio quale conseguenza a medio-lungo termine 
dell’infezione Covid-19: natura e meccanismi (MIO-
Covid). 
Sperimentatore principale: Polla Biagio, S.S.D. 
Riabilitazione cardio-respiratoria; Tipologia studio: 
Interventistico

193	 Adattamento e validazione per il contesto italiano 
dei Questionari PRIME-P (Pediatric Rehabilitation 
Intervention Measure of Engagement-Parent) e PRIME-
SP (Pediatric Rehabilitation Intervention Measure of 
Engagement-Service Provider) (PRIME). 
Sperimentatore principale: Bolgeo Tatiana, Infrastruttura 
Ricerca, Formazione, Innovazione; Tipologia studio: 
Osservazionale

194	 Utilizzo di stimolo vibratorio plantare associato 
al trattamento riabilitativo intensivo per il recupero della 
deambulazione e la prevenzione delle cadute nei pazienti 
post stroke (EIR). 
Sperimentatore principale: Polverelli Marco, S.C. Medicina 
fisica e riabilitazione; Tipologia studio: Interventistico

195	 Studio sull’andamento degli accessi di Pronto 
Soccorso in Urgenza per disturbi psichiatrici durante e 
dopo la pandemia Sars-Cov-2 (Psico-COVID). 
Sperimentatore principale: Prelati Massimo, S.C. 
Psichiatria; Tipologia studio: Osservazionale

196	 Valutazione delle variazioni nella distribuzione 
delle manifestazioni cliniche psicopatologiche negli accessi 
di pronto soccorso per patologia psichiatrica (VP-PPS). 
Sperimentatore principale: Prelati Massimo, S.C. 
Psichiatria; Tipologia studio: Osservazionale

197	 Studio epidemiologico, osservazionale, 
prospettico multicentrico sulle Terapie Intensive 
Pediatriche in Italia (TIPNET). 
Sperimentatore principale: Racca Fabrizio, S.C. Anestesia e 
Rianimazione Pediatrica; Tipologia studio: Osservazionale

198	 Utilizzo di C- Arm versus O- Arm e C- Arm 
combinato. Due metodologie a confronto sull’ impatto 
delle revisioni chirurgiche: studio osservazionale 
retrospettivo monocentrico no profit (OCi-REC). 

Sperimentatore principale: Raiano Vincenzo, S.C. 
Radiologia; Tipologia studio: Osservazionale

199	 Impatto clinico biologico delle varianti SARS-
CoV-2 ed interazioni genomiche e metagenomiche con 
l’ospite (SURVEIL). 
Sperimentatore principale: Rocchetti Andrea, S.C. 
Microbiologia e virologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

200	 Studio osservazionale dei Pazienti Affetti da 
Neoplasia Neuroendocrina nella Rete Oncologica del 
Piemonte e Valle D’Aosta: raccolta di dati clinici ed 
epidemiologici nella pratica reale. Studio DATANET 
(DATANET). 
Sperimentatore principale: Rossi Maura, S.C. Oncologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

201	 Registro internazionale di pazienti affetti da 
neoplasia neuroendocrina positivi per SARS-CoV-2 
(INTENSIVE). 
Sperimentatore principale: Rossi Maura, S.C. Oncologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

202	 Trattamento intermittente o continuo con 
Panitumumab + FOLFIRI in prima linea in pazienti affetti 
da tumore del colon-retto metastatico RAS/BRAF wild-
type: studio randomizzato di fase 2 (IMPROVE). 
Sperimentatore principale: Rossi Maura, S.C. Oncologia; 
Tipologia studio: Interventistico

203	 Studio di fase III in pazienti con tumore del 
colon-retto metastatico, RAS/BRAF wild type sul tessuto 
tumorale e RAS mutato su biopsia liquida con l’obiettivo 
di confrontare una terapia di prima linea con schema 
FOLFIRI in associazione a cetuximab o bevacizumab 
(LIBImAB). 
Sperimentatore principale: Rossi Maura, S.C. Oncologia; 
Tipologia studio: Interventistico

204	 Studio italiano multicentrico di fase II con 
Temozolomide Metronomica in pazienti “fragili” con 
neoplasia neuroendocrina avanzata (NEN): studio MeTe 
(MeTe). 
Sperimentatore principale: Rossi Maura, S.C. Oncologia; 
Tipologia studio: Interventistico

205	 Introduzione di uno strumento di Visual 
Management nella pratica clinica per la valutazione 
delle cause di prolungamento della Degenza nei pazienti 
oncologici (VIMADEG). 
Sperimentatore principale: Rossi Maura, S.C. Oncologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

206	 Registro italiano sulla angioite primitiva del 
sistema nervoso centrale (IR-PACNS). 
Sperimentatore principale: Ruiz Luigi Carmelo, S.C. 
Neurologia; Tipologia studio: Osservazionale

207	 Valutazione dell’outcome cognitivo in pazienti 
con ictus giovanile (OCIG). 
Sperimentatore principale: Ruiz Luigi Carmelo, S.C. 
Neurologia; Tipologia studio: Osservazionale

208	 Studio osservazionale prospettico monocentrico 
per valutare se il vaccino anti SARS-CoV-2 può stimolare 
la comparsa di nuovi biomarkers autoimmuni (V_auto). 
Sperimentatore principale: Sacchi Maria Cristina, S.C. 
Laboratorio Analisi; Tipologia studio: Osservazionale

209	 Studio osservazionale volto a valutare la 
correlazione tra life-style e positività ad auto-anticorpi in 
una popolazione di operatori sanitari (LS-AUTO). 
Sperimentatore principale: Sacchi Maria Cristina, S.C. 
Laboratorio Analisi; Tipologia studio: Osservazionale

210	 Qualità di vita del paziente sottoposto a trapianto 
di Microbiota fecale: studio osservazionale prospettico 
(Qol-FMT). 
Sperimentatore principale: Gota Claudia, S.C. 
Gastroenterologia; Tipologia studio: Osservazionale

211	 Valutazione dell’utilità della citologia 
estemporanea (ROSE) effettuata dallo pneumologo 
interventista in corso di EBUS-TBNA. Studio prospettico 
osservazionale (ROSE). 
Sperimentatore principale: Salio Mario, S.C. Malattie 
Apparato Respiratorio; Tipologia studio: Osservazionale

212	 Studio osservazionale retrospettivo e prospettico 
per la raccolta dati di pazienti affetti da interstiziopatie 
polmonari (TANTALISE).
Sperimentatore principale: Salio Mario, S.C. Malattie 
Apparato Respiratorio; Tipologia studio: Osservazionale

213	 Modelli di gestione delle terapie antitrombotiche 
e dei diversi outcomes in pazienti con tumore 
ematologico e trombocitopenia - Management patterns 
of AntiThrombotics and outcomes in patients with 
hematological malignancy and ThrombocytopEnia: a 
prospective study (MATTER). 
Sperimentatore principale: Santi Roberto, S.C. Ematologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

214	 Efficacia e Sicurezza del Luspatercept per 
il Trattamento dell’Anemia dovuta alle Sindromi 
Mielodisplastiche con del5q refrattarie/resistenti/
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intolleranti a precedenti Trattamenti e che richiedono 
Trasfusioni di Globuli Rossi (QOL-ONE Phoenix). 
Sperimentatore principale: Marchetti Monia, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

215	 Preferences assessment and comparison between 
patients, clinicians and pharmacists towards the treatment 
of patients with atrial fibrillation with oral anticoagulant 
drugs (TAO). 
Sperimentatore principale: Santi Roberto, S.C. Ematologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

216	 Indagine sulla Qualità di vita della diade colpite 
da Stroke e ricoverati presso i reparti di neurologia e 
riabilitazione dell’Azienda Ospedaliera di Alessandria: studio 
osservazionale longitudinale no profit. (QUDISTRO). 
Sperimentatore principale: Bolgeo Tatiana, Infrastruttura 
Ricerca, Formazione, Innovazione; Tipologia studio: 
Osservazionale

217	 Analisi della distribuzione geografica delle 
diagnosi di glioma ad alto grado nella provincia di 
Alessandria (REFER-GLIO). 
Sperimentatore principale: Blengio Fulvia, S.C. Oncologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

218	 Modificazione delle caratteristiche di accesso 
in Pronto Soccorso per Disturbi Psichiatrici in età 
adolescenziale durante il periodo peri-pandemico Sars-
Cov-2 (DP-PS-SC2). 
Sperimentatore principale: Santinon Patrizia, S.C. 
Psichiatria; Tipologia studio: Osservazionale

219	 Studio multicentrico nazionale sui fattori 
correlati all’attuazione dei Trattamenti Sanitari Obbligatori 
nei Servizi di Salute Mentale (TSO). 
Sperimentatore principale: Santinon Patrizia, S.C. 
Psichiatria; Tipologia studio: Osservazionale

220	 Progetto Scolta. Surveillance Cohort Long-Term 
Toxicity Antiretrovirals/Antivirals (SCOLTA). 
Sperimentatore principale: Sarchi Eleonora, S.C. Malattie 
Infettive; Tipologia studio: Osservazionale

221	 Registro HIV (Registro HIV). 
Sperimentatore principale: Sarchi Eleonora, S.C. Malattie 
Infettive; Tipologia studio: Osservazionale

222	 Healthcare support for Remote HIV pAtients: 
utilizzo di una applicazione a supporto dei pazienti HIV+ 
per garantire la continuità assistenziale e valutarne l’impatto 
sull’aderenza alla terapia e qualità della vita (AURORA). 
Sperimentatore principale: Sarchi Eleonora, S.C. Malattie 

Infettive; Tipologia studio: Osservazionale

223	 Usi terapeutici: quale esito dopo approvazione 
del Comitato Etico? (TERAP). 
Sperimentatore principale: Savi Maria Laura, S.C. Farmacia 
ospedaliera; Tipologia studio: Osservazionale

224	 Valutazione dell’efficacia di un trattamento 
di aromaterapia con Olio Essenziale di Lavanda per 
ridurre la Nausea e il Vomito Post-Operatorio (PONV): 
Trial randomizzato controllato a due braccia, non 
farmacologico, monocentrico, no profit. (LEO-PONV). 
Sperimentatore principale: Savi Maria Laura, S.C. Farmacia 
ospedaliera; Tipologia studio: Interventistico

225	 Regolazione emotiva e background culturale: due 
campioni clinici di adolescenti a confronto (REGEM22). 
Sperimentatore principale: Manfredi Valentina, S.S.D. 
Psicologia; Tipologia studio: Osservazionale

226	 Studio del profilo trascrittomico piastrinico in 
pazienti sottoposti a vaccinazione anti SARS-CoV-2 con 
diagnosi di trombocitopenia con trombosi associata a 
vaccinazione (VITT) (RNA-VITT). 
Sperimentatore principale: Sciancalepore Patrizia, S.S. 
Emostasi e Trombosi; Tipologia studio: Osservazionale

227	 Strategie di rivascolarizzazione percutanea 
completa (PCI) con stent rivestiti di polimero 
biodegradabile a eluizione di sirolimus in pazienti con 
sindromi coronariche acute e patologia multivasale - 
Sperimentazione BioVasc (BioVasc). 
Sperimentatore principale: Secco Gioel Gabrio, S.C. 
Cardiologia; Tipologia studio: Interventistico

228	 Angioplastica OCT guidata vs completa nei 
pazienti con infarto miocardico con sopraslivellamento 
del tratto ST e malattia multivasale. (OCT-CONTACT). 
Sperimentatore principale: Secco Gioel Gabrio, S.C. 
Cardiologia; Tipologia studio: Interventistico

229	 Registro Multicentrico per la valutazione di 
litotripsia intravascolare e/o Debulking Meccanico per 
il trattamento delle coronarie calcificate complesse: 
ROLLING STONE (ROLLING STONE). 
Sperimentatore principale: Secco Gioel Gabrio, S.C. 
Cardiologia; Tipologia studio: Osservazionale

230	 Registro italiano di resezioni epatiche mini-
invasive nell’ambito dell’Associazione IGo MILS (Italian 
Group of Minimally Invasive Liver Surgery) (IGo MILS). 
Sperimentatore principale: Segreto Anna Lucia, S.C. 
Chirurgia Generale; Tipologia studio: Osservazionale

231	 Emotività ed emicrania: Valutazione della 
risposta terapeutica e della qualità della vita in pazienti 
trattati con anticorpi monoclonali anti-CGRP seguiti con 
colloqui psicologici (MabPsy). 
Sperimentatore principale: Sepe Federica, S.C. Neurologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

232	 Alessitimia ed emicrania cronica (TIARA). 
Sperimentatore principale: Sepe Federica, S.C. Neurologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

233	 Il percorso di diagnosi e trattamento del tumore 
della vescica nella Rete Oncologica del Piemonte e Valle 
d’Aosta. Un progetto di Audit and Feedback nell’ambito 
del programma di rete EASY-NET. (A&F Vescica). 
Sperimentatore principale: Serao Armando, S.C. Urologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

234	 Descrizione del self care nella diade dei pazienti 
affetti da coronaropatia ischemica e caregivers (HEARTS-
IN-DYADS). 
Sperimentatore principale: Simonelli Niccolò, S.C. 
Cardiologia; Tipologia studio: Osservazionale

235	 Valutazione dell’esposizione a sostanze 
perfluoroalchiliche (PFAS) di soggetti residenti in un 
raggio di 3 e 6 chilometri dal Polo Chimico di Spinetta 
Marengo e sul resto del territorio del comune di 
Alessandria (RIGIL). 
Sperimentatore principale: Bertolotti Marinella, 
Infrastruttura Ricerca, Formazione, Innovazione; 
Tipologia studio: Osservazionale

236	 Studio osservazionale sull’uso di 
Ropeginterferone Alfa-2b nella Policitemia Vera (ROPEG-
PV). 
Sperimentatore principale: Marchetti Monia, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

237	 Intervento Psicologico nelle Malattie Reumatiche 
Autoimmuni (REMPSI). 
Sperimentatore principale: Sterpone Rossella, S.S.D. 
Psicologia; Tipologia studio: Interventistico

238	 Studio clinico pragmatico, multicentrico, in 
aperto, randomizzato e controllato, spontaneo, no-profit, 
con un dispositivo medico a basso rischio sull’utilizzo 
rotazionale delle interfacce vs. lo standard di cura per i 
pazienti trattati con Ventilazione Non Invasiva a pressione 
positiva per l’insufficienza respiratoria acuta ipercapnica 
(ROTA-USE STUDY). 
Sperimentatore principale: Racca Fabrizio, S. C. Anestesia e 
Rianimazione Generale; Tipologia studio: Interventistico

239	 DAIRI Biobanking Social Engagement e scuole 
secondarie superiori del comune di Alessandria: incontri 
di formazione, in termini di conoscenza delle attività 
di biobanking e sviluppo della consapevolezza della 
rilevanza della donazione per lo sviluppo della medicina 
personalizzata, attraverso metodologie di comunicazione 
innovative. (SCHOOLBIOBANKING). 
Sperimentatore principale: Libener Roberta, Infrastruttura 
Ricerca, Formazione, Innovazione; Tipologia studio: 
Osservazionale

240	 Valutazione dell’appropriatezza delle misure 
di controllo relative alla trasmissione nosocomiale di 
malattie infettive all’interno della SS Terapia Intensiva 
Polivalente: studio osservazionale (TRAMU). 
Sperimentatore principale: Toselli Paola, S.S. Prevenzione 
e Controllo Infezioni Ospedaliere e Antimicrobial 
Stewardship; Tipologia studio: Osservazionale

241	 Osservatorio italiano delle micobatteriosi 
polmonari non-tubercolari (IRENE). 
Sperimentatore principale: Tunesi Simone, S.C. Malattie 
Infettive; Tipologia studio: Osservazionale

242	 Spondilodisciti: studio retrospettivo 
osservazionale della casistica dell’Azienda ospedaliera di 
Alessandria (SP.AL). 
Sperimentatore principale: Tunesi Simone, S.C. Malattie 
Infettive; Tipologia studio: Osservazionale

243	 Registro per la Ricerca Scientifica e Clinica sulla 
Sclerosi Tuberosa (N.A.). 
Sperimentatore principale: Vercellino Fabiana, 
S.C. Neuropsichiatria Infantile; Tipologia studio: 
Osservazionale

244	 Modificazione delle caratteristiche di accesso 
in Pronto Soccorso per Disturbi Psichiatrici in età 
adolescenziale durante il periodo peri-pandemico Sars-
Cov-2 (DP-PS-SC2). 
Sperimentatore principale: Vercellino Fabiana, 
S.C. Neuropsichiatria Infantile; Tipologia studio: 
Osservazionale

245	 Registro per la Ricerca Scientifica e Clinica sulla 
Sindrome di Lennox Gastaut (NA). 
Sperimentatore principale: Vercellino Fabiana, 
S.C. Neuropsichiatria Infantile; Tipologia studio: 
Osservazionale

240	 Identificazione di fattori predittivi della risposta 
al trattamento immuno-chemioterapico nel carcinoma 
mammario triplo negativo (IRIS - Immune Response 
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Individualization Study). 
Sperimentatore principale: Vincenti Maura, S.C. 
Oncologia; Tipologia studio: Osservazionale

247	 Educazione al self-care per via remota nei 
pazienti con stomia: protocollo di studio per un trial 
multicentrico di non inferiorità randomizzato, controllato, 
in parallelo (SELF-STOMA). 
Sperimentatore principale: Bolgeo Tatiana, Infrastruttura 
Ricerca, Formazione, Innovazione; Tipologia studio: 
Interventistico

248	 Raccolta biobanking di materiale biologico 
cutaneo in pazienti affetti da carcinoma basocellulare e 
carcinoma squamocellulare associato ad una raccolta dati 
(SKINBANK). 
Sperimentatore principale: Libener Roberta, Infrastruttura 
Ricerca, Formazione, Innovazione; Tipologia studio: 
Osservazionale

249	 Studio osservazionale prospettico per la 
valutazione di incidenza, severità e outcome della GVHD 
secondo I criteri della Consensus Conference NIH del 
2015 (GITMO-GVCROSY). 
Sperimentatore principale: Zallio Francesco, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

250	 Utilizzo di collirio biologico da sangue cordonale 
(emocomponente ad uso non trasfusionale) in pazienti 
con patologie della superficie oculare, refrattari al 
trattamento farmacologico convenzionale e non idonei/
refrattari al trattamento con lisato piastrinico autologo. - 
Studio CLINICO MONOCENTRICO PILOTA (CPCB19). 
Sperimentatore principale: Zallio Francesco, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

251	 Alte dosi di Ciclofosfamide post trapianto come 
profilassi per la GvHD, in pazienti sottoposti a trapianto di 
cellule staminali emopoietiche da donatore non familiare, 
non HLA identico (7/8 antigene o allele), affetti da 
Leucemia Mieloide Acuta o da Sindrome Mielodisplastica. 
(GITMO-PHYLOS). 
Sperimentatore principale: Zallio Francesco, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

252	 Studio di fase III per determinare l’impatto di 
gemtuzumab ozogamicin, in associazione a chemioterapia 
standard, sui livelli di malattia minima residua, e il ruolo 
di glasdegib come mantenimento post-trapianto, in 
pazienti adulti, di età compresa tra 18 e 60 anni, affetti da 
Leucemia Mieloide Acuta non precedentemente trattata, 
di nuova diagnosi, a rischio favorevole o intermedio 
(GIMEMA AML1819). 

Sperimentatore principale: Zallio Francesco, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

253	 Studio randomizzato, prospettico, sulla 
fattibilità del trapianto allogenico di cellule staminali 
in pazienti affetti da Sindrome mielodisplastica ad alto 
rischio, eseguito upfront o preceduto da azacitidina o 
chemioterapia convenzionale, secondo la percentuale di 
blasti midollari (studio ACROBAT) (MDS0519). 
Sperimentatore principale: Zallio Francesco, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

254	 Analisi dell’immunobiologia delle recidive di 
leucemia mieloide acuta dopo trapianto allogenico di CSE 
per la generazione di linee guida e percorsi terapeutici 
personalizzati (GITMO-RELAPSE). 
Sperimentatore principale: Zallio Francesco, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

255	 Studio clinico randomizzato di fase II con 
chemioterapia primaria con methotrexate ad alte dosi e 
citarabina ad alte dosi con o senza thiotepa, e con o senza 
rituximab, seguita da radioterapia panencefalica oppure da 
chemioterapia ad alte dosi supportata (IIL-IELSG32). 
Sperimentatore principale: Zanni Manuela, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

256	 Studio di fase III randomizzato, aperto, 
multicentrico, comparativo per valutare il ruolo della 
radioterapia mediastinica dopo regimi di chemioterapia 
contenente Rituximab in pazienti con una nuova diagnosi 
di Linfoma a grandi cellule B primitivo del mediastino 
(IELSG37). 
Sperimentatore principale: Zanni Manuela, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

257	 Bendamustina e Rituximab per il trattamento 
del Linfoma zona marginale splenica: IELSG-36, studio 
prospettico di fase II (IELSG36). 
Sperimentatore principale: Zanni Manuela, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

258	 Studio di fase II di combinazione di 
Clorambucile con Rituximab sottocutaneo seguito da 
terapia di mantenimento con Rituximab sottocutaneo 
in pazienti affetti da linfoma marginale a cellule B 
extranodale del tessuto linfatico associato alle mucose 
(Linfoma tipo MALT) (IELSG38). 
Sperimentatore principale: Zanni Manuela, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

259	 Studio randomizzato multicentrico di fase 
III con combinazione di Rituximab e Lenalidomide vs 

solo Rituximab come terapia di mantenimento dopo 
chemioimmunoterapia con Rituximab e Bendamustina 
per pazienti affetti da linfoma follicolare in recidiva/
refrattari non elegibili per terapia ad alte dosi seguita da 
autotrapianto di cellule staminali (FIL_RENOIR12). 
Sperimentatore principale: Zanni Manuela, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

260	 Romidepsina in combinazione con CHOEP 
come terapia di prima linea in preparazione al trapianto 
di cellule staminali emopoietiche nei pazienti giovani con 
linfoma a cellule T periferiche a localizzazione nodale: 
studio di fase I-II (FIL_PTCL13). 
Sperimentatore principale: Zanni Manuela, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

261	 Impatto del b-D-glucano nella gestione della 
candidosi invasiva in terapia intensiva (SUPER-GLU-
CAN). 
Sperimentatore principale: Tutino Stefania, S.C. Malattie 
Infettive; Tipologia studio: Osservazionale

262	 Attivazione di un servizio di TELEvisita presso 
la SC. ONCOlogia - Azienda Ospedaliera di Alessandria 
per pazienti oncologici con potenziale mutazione genetica 
(TELE-ONCO). 
Sperimentatore principale: Traverso Elena, S.C. Oncologia; 
Tipologia studio: Osservazionale 

263	 Studio randomizzato, open-label, multicentrico, 
di fase III a 2 bracci di confronto dell’efficacia e della 
tollerabilità della variante intensificata ‘dose-dense/
dose-intense ABVD’ (ABVD DD-DI) e un programma 
terapeutico con ABVD a dosi standard per 2 cicli e 
successivamente orientato in base alla risposta PET, come 
trattamento di prima linea di pazienti con Linfoma di 
Hodgkin classico (HL) in stadio avanzato (FIL-ROUGE). 
Sperimentatore principale: Zanni Manuela, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

264	 Epidemiologia delle situazioni clinico-
assistenziali che determinano il trasferimento non 
programmato verso i dipartimenti di emergenza dei 
residenti delle residenze sanitarie assistenziali (UTED). 
Sperimentatore principale: Basso Ines, SSD 
Coordinamento Amministrativo; Tipologia studio: 
Osservazionale

265	 Studio multicentrico di fase II ad un braccio 
per valutare l’efficacia e la sicurezza di un trattamento di 
prima linea con R-CHOP in combinazione con ibrutinib 
e successivo mantenimento con ibrutinib in pazienti 
con linfoma diffuso a grandi cellule B con profilo ABC 

(Activated-B-Cell) e rischio intermedio/alto o alto (IPI ≥ 
2) (FIL_RI-CHOP). 
Sperimentatore principale: Zanni Manuela, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

266	 Raccolta prospettica di dati di pazienti anziani 
(≥65 aa) con linfoma di Hodgkin di tipo classico 
sottoposti al momento della diagnosi a valutazione 
geriatrica multidimensionale (VGM) (FIL_ELDHL). 
Sperimentatore principale: Zanni Manuela, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

267	 Valutazione della FDG-PET per il linfoma della 
zona marginale e il suo ruolo prognostico: un’analisi 
restrospettiva multicentrica internazionale (PIMENTO). 
Sperimentatore principale: Zanni Manuela, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

268	 Pretrattamento con prednisone +/- 
supplementazione di Vitamina D seguito da 
immunochemioterapia in pazienti anziani con linfoma 
diffuso a grandi cellule B. Studio randomizzato, in aperto, 
di fase III della Fondazione Italiana Linfomi (FIL-
PREVID). 
Sperimentatore principale: Zanni Manuela, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

269	 Ruolo della 18F-FDG-PET nella stadiazione 
iniziale e suo ruolo prognostico valutati in pazienti 
arruolati nello studio clinico MCL0208 condotto dalla 
Fondazione Italiana Linfomi (FIL) (FIL_MCL0208-PET). 
Sperimentatore principale: Zanni Manuela, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

270	 Linfoma non Hodgkin primitivo del mediastino 
a cellule B (PMBCL): studio retrospettivo multicentrico 
della Fondazione Italiana Linfomi (FIL_PMBCL). 
Sperimentatore principale: Zanni Manuela, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

271	 Trattamento combinato di immunochemioterapia 
standard vs immunoterapia standard e chemioterapia a 
ridotto numero di cicli per il trattamento in prima linea 
di pazienti con Linfoma Follicolare ad elevato carico 
tumorale. Studio randomizzato in aperto di fase III della 
Fondazione Italiana Linfomi (FIL_FOLL19). 
Sperimentatore principale: Zanni Manuela, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

272	 Outcome di pazienti affetti da linfoma 
follicolare in trattamento di mantenimento con 
anticorpi monoclonali anticd20 nell’era sars-cov2: studio 
osservazionale multicentrico italiano retrospettivo e 
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prospettico (R-FolStop). 
Sperimentatore principale: Zanni Manuela, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

273	 Studio multicentrico prospettico osservazionale 
sulla valutazione geriatrica multidimensionale (VGM) 
e sulla valutazione della sarcopenia nei pazienti anziani 
affetti da linfoma mantellare (MANTELD). 
Sperimentatore principale: Zanni Manuela, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

274	 Studio di fase I / II b (controllato randomizzato) 
su Atezolizumab in combinazione con BEGEV come 
primo salvataggio in pazienti con linfoma di Hodgkin 
recidivante o refrattario candidati al trapianto autologo di 
cellule staminali (FIL-A-BEGEV). 
Sperimentatore principale: Zanni Manuela, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

275	 Qualità di vita di pazienti anziani con linfoma 
non-Hodgkin a basso grado trattati con immunoterapia 
o immunochemioterapia e/o radioterapia. Studio 
osservazionale prospettico della Fondazione Italiana 
Linfomi (FIL_QoL-ELDIND). 
Sperimentatore principale: Zanni Manuela, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

276	 Descrivere la qualità del sonno in seguito a 
modifica della postura notturna nei pazienti operati di 
Protesi Totale d’Anca con un approccio postero-laterale: 
studio osservazionale cross-sectional (MONOPTA). 
Sperimentatore principale: Zerrilli Elisa, S.C. Medicina 
fisica e riabilitazione; 
Tipologia studio: Osservazionale

277	 Venetoclax associato a rituximab ritardato e 
consolidamento con ibrutinib finalizzati alla malattia 
minima residua non rilevabile (uMRD) in pazienti con 
leucemia linfatica cronica (CLL) naïve al trattamento 
(VALUABLE). 
Sperimentatore principale: Catania Gioacchino, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

278	 L’esperienza ed il VIssuto dei CAregiver che si 
prendono cura dei propri familiari affetti da BPCO nei sei 
mesi dopo la dimissione ospedaliera: studio prospettico 
osservazionale qualitativo. (VICA-BPCO). 
Sperimentatore principale: Bolgeo Tatiana, Infrastruttura 
Ricerca, Formazione, Innovazione; Tipologia studio: 
Osservazionale

279	 PROmoting patient SAFEty and quality 
improvement in critical care (Margherita PROSAFE) 

Sperimentatore principale: Vaccari Caterina, Anestesia e 
Rianimazione; Tipologia studio: Osservazionale 

280	 International registry on thoracic cancer 
patients with COVID-19. TERAVOLT (Thoracic cancERs 
international coVid 19 cOLlaboraTion).
Sperimentatore principale: Buosi Roberta, Oncologia; 
Tipologia studio: Osservazionale 

281	 OnCovid19: natural history and outcomes of 
cancer patients during the COVID19 epidemic.
Sperimentatore principale: Buosi Roberta, Oncologia; 
Tipologia studio: Osservazionale 

282	 Registro COVID-19: caratteristiche 
epidemiologiche, cliniche e diagnostico-terapeutiche 
dei pazienti ricoverati presso l’Azienda Ospedaliera di 
Alessandria per infezione da SARS-CoV2.
Sperimentatore principale: Pacileo Guglielmo, SSA 
Governo Clinico; Tipologia studio: Osservazionale

283	 Studio sulla tossicità cardiovascolare da Lonsurf 
(Cartoon).
Sperimentatore principale: Buosi Roberta, Oncologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

284	 L’esperienza della contenzione meccanica nei 
pazienti psichiatrici e il suo impatto sul trattamento: uno 
studio mixed-methods. 
Sperimentatore principale: Casamento Paolo, Psichiatria; 
Tipologia studio: Osservazionale

285	 Valutazione della distribuzione di Interferenti 
Endocrini nel latte materno, sangue materno, sangue 
cordonale e correlazione col profilo metabolico, in donne 
gravide dell’area del Piemonte sud-Orientale (EDHM).
Sperimentatore principale: Aicardi Marco, Pediatria; 
Tipologia studio: Osservazionale

286	 Modificazione delle caratteristiche di accesso 
in Pronto Soccorso per Disturbi Psichiatrici in età 
adolescenziale durante il periodo peri-pandemico Sars-
Cov-2 (DP-PS-SC2).
Sperimentatore principale: Pacileo Guglielmo, SSA 
Governo Clinico; Tipologia studio: Osservazionale

287	 PANITUMUMAB SKIN TOXICITY 
PREVENTION TRIAL-studio di fase II in doppio cieco 
per valutare l’efficacia del licopene versus placebo nel 
ridurre la tossicità cutanea in pazienti con carcinoma 
colorettale trattato con panitumumab (PaSTo).
Sperimentatore principale: Buosi Roberta, Oncologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

288	 Uno studio di real-life sugli effetti a breve 
termine della doppia antiaggregazione in pazienti 
con ictus ischemico e attacchi ischemici transitori 
(READAPT).
Sperimentatore principale: Rota Eugenia, Neurologia; 
Tipologia studio: Interventistico

289	 Utilizzo della Radiofrequenza Dinamica 
Quadripolare (DQRF) nelle pazienti con pregressa 
Neoplasia Mammaria.
Sperimentatore principale: Buosi Roberta, Oncologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

290	 Studio osservazionale multicentrico, prospettico 
sull’impiego di Vargatef® in associazione a Docetaxel come 
trattamento di seconda linea in pazienti affetti da tumore 
del polmone non a piccole cellule in stadio avanzato, 
nell’era dell’Immuno-Oncologia (Ovidio).
Sperimentatore principale: Buosi Roberta, Oncologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

291	 Ki67 come predittore della risposta alla 
chemioterapia a base di platino e agli inibitori di PARP 
nei tumori ovarici BRCA Wild Type sensibili al platino 
(MITO 37).
Sperimentatore principale: Buosi Roberta, Oncologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

292	 Studio osservazionale sulle strategie di 
trattamento in pratica clinica nei pazienti con NSCLC in 
stadio III in progressione a terapia di consolidamento con 
Durvalumab (STADI III).
Sperimentatore principale: Buosi Roberta, Oncologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

293	 Identificazione di fattori predittivi della risposta 
al trattamento immuno-chemioterapico nel carcinoma 
mammario triplo negativo (IRIS-Immune Response 
Individualization Study).
Sperimentatore principale: Buosi Roberta, Oncologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

294	 Studio clinico pragmatico, controllato, 
multicentrico, randomizzato, in aperto, a due bracci 
paralleli, per valutare l’effetto della nutrizione parenterale 
integrativa precoce nei pazienti a rischio nutrizionale 
affetti da neoplasia gastrica metastatica, sottoposti a 
chemioterapia di 1° linea (IVANS).
Sperimentatore principale: Buosi Roberta, Oncologia; 
Tipologia studio: Interventistico

295	 Studio multicentrico, prospettico, a singolo 
braccio, di Olaparib come terapia di mantenimento in 

pazienti BRCA wild type con nuova diagnosi di carcinoma 
(Mito 35a).
Sperimentatore principale: Buosi Roberta, Oncologia; 
Tipologia studio: Interventistico

296	 Somministrazione giornaliera di SCIg con 
metodica “manual push” in pazienti conCIDP: effetti sui 
livelli plasmatici di IgG e possibilità di ridurre la dose 
iniziale (PIMPA2).
Sperimentatore principale: Rota Eugenia, Neurologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

297	 Trattamento con Olaparib oltre la progressione 
confrontato con chemioterapia a base di platino dopo 
citoriduzione secondaria in pazienti con recidiva 
da carcinoma ovarico. MITO 35b, studio di fase 3 
randomizzato: un progetto dei Gruppi MITO-MANGO. 
Sperimentatore principale: Buosi Roberta, Oncologia; 
Tipologia studio: Interventistico

298	 Esecuzione di fibrinolisi sistemica nell’ictus 
ischemico acuto senza aspettare il risultato degli esami 
del sangue Fibrinolysis Avoiding BLood Exams (FABLE 
study). 
Sperimentatore principale: Rota Eugenia, Neurologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

299	 Studio randomizzato e controllato sull’efficacia 
della Naturopatia nella profilassi dell’emicrania 
(Naturopatia).
Sperimentatore principale: Rota Eugenia, Neurologia; 
Tipologia studio: Interventistico

300	 Outcome oncologici in pazienti con 
carcinoma cervicale e riscontro intraoperatorio di 
positività linfonodale e sottoposte o a completamento 
dell’isterectomia radicale o a interruzione della chirurgia 
al fine di effetturae il trattamento radio-chemioterapico 
(ABRAX).
Sperimentatore principale: Buosi Roberta, Oncologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

301	 Studio longitudinale retrospettivo per la raccolta 
dati e il monitoraggio dell’Antimicrobico-resistenza (AMR).
Sperimentatore principale: Ferrando Elisabetta, Rischio 
Clinico e Controllo Infezioni Ospedaliere; Tipologia 
studio: Osservazionale

302	 Integrazione del FUNDAMENTAL OF CARE 
FRAMEWORK nella formazione infermieristica (FoC-
FORM).
Sperimentatore principale: Lazzarino Laura; Tipologia 
studio: Osservazionale
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303	 Il ruolo prognostico e predittivo del microbiota 
intestinale nei pazienti con mesotelioma avanzato: studio 
pilota esplorativo di fattibilità (MICRO-MESO).
Sperimentatore principale: Grosso Federica, Oncologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

304	 Analisi di SOpravvivenza del paziente con 
mesotelioma Non EpiTelioide: studio retrospettivo 
(SONET).
Sperimentatore principale: Grosso Federica, Oncologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

305	 Studio di fattibilità del coinvolgimento di cani 
da rilevamento per la diagnosi del mesotelioma pleurico 
(Meso-DOG).
Sperimentatore principale: Grosso Federica, Oncologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

306	 Studio retrospettivo-prospettico osservazionale 
multicentrico sulla determinazione delle alterazioni 
molecolari nei pazienti con nuova diagnosi di carcinoma 
polmonare (ATLAS).
Sperimentatore principale: Buosi Roberta, Oncologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

307	 Alessitimia ed emicrania cronica (TIARA).
Sperimentatore principale: Rota Eugenia, Neurologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

308	 Studio osservazionale retrospettivo e prospettico 
per la raccolta dati di pazienti affetti da interstiziopatie 
polmonari (TANTALISE).
Sperimentatore principale: Minetti Giuseppe Antonio, 
Radiologia; Tipologia studio: Osservazionale

309	 Valutazione della qualità di vita dei caregiver di 
pazienti in carico alle Cure Palliative tramite il Caregiver 
Burden Inventory (ALGEA).
Sperimentatore principale: Budel Paola, SS Hospice e Cure 
Palliative; Tipologia studio: Osservazionale

310	 Regitro sull’impiego di emoglobina ossigenata nel 
trattamento delle ferite di pazienti afferenti alla vulnologia 
(EMO-OX).
Sperimentatore principale: Pasquali Francesca, Vulnologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

311	 Screening del rischio cardiovascolare in età 
evolutiva - La prevenzione cardiovascolare inizia fin da 
piccoli (RISCAPED).
Sperimentatore principale: Giaccari Maria Carla, Medici 
di Medicina Generale e Pediatri di Libera Scelta; Tipologia 
studio: Osservazionale

312	 Trauma Management Epidemiology in 
Alessandria area: analysis of a regional trauma system 
in Northern Italy throughout Covid era - AleTraME 
(Alessandria Trauma Management Epidemiology).
Sperimentatore principale: Pacileo Guglielmo, SSA 
Governo Clinico; Tipologia studio: Osservazionale

313	 Gestione del rischio cardiovascolare: focus 
ipercolesterolemia (GENERATE).
Sperimentatore principale: Pacileo Guglielmo, SSA 
Governo Clinico; Tipologia studio: Osservazionale

314	 Identificazione di fibre di amianto, di altri 
possibili inquinanti ambientali e delle loro modifiche in 
tessuti biologici derivanti da pazienti affetti da tumori del 
tratto gastrointestinale, tramite microscopia SEM7EDX e 
spettroscopia Micro-RAMAN (AsBio).
Sperimentatore principale: Silvestri Stefano, Chirurgia 
Generale; Tipologia studio: Osservazionale

315	 Analisi della distribuzione geografica delle 
diagnosi di glioma ad alto grado nella provincia di 
Alessandria (REFER-GLIO).
Sperimentatore principale: Ferrandi Delfina, Neurologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

316	 Espressione di RANK e RANK ligando 
(RANK-L) nella mammella maschile: dalla neoplasia 
benigna a quella tumorale.
Sperimentatore principale: Millo Francesco, Oncologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

317	 Valutazione dell’efficacia di un nuovo modello di 
presa in carico dei pazienti affetti da broncopneumopatia 
cronica ostruttiva e/o scompenso cardiaco (SENECA).
Sperimentatore principale: Pacileo Guglielmo, SSA 
Governo Clinico; Tipologia studio: Osservazionale

318	 MargheritaTRE (Una cartella clinica elettronica 
per migliorare la qualità dell’assistenza in Terapia 
Intensiva).
Sperimentatore principale: Bensi Marco, Anestesia e 
Rianimazione; Tipologia studio: Osservazionale

319	 Implementazione di un nuovo modello di presa 
in carico dei pazienti con disabilità motoria attraverso 
l’integrazione tra servizi sanitari e sociali (MARSHALL).
Sperimentatore principale: Pacileo Guglielmo, SSA 
Governo Clinico; Tipologia studio: Osservazionale

320	 Progetto di screening Neonatale per la diagnosi 
precoce della Atrofia Muscolare Spinale 5q (SMA5q) 
nella popolazione neonatale del Piemonte-Valle D’Aosta 

(NeoSMA Piemonte-Valle D’Aosta).
Sperimentatore principale: Aicardi Marco, Pediatria; 
Tipologia studio: Osservazionale

321	 Valutazione prognostica delle mutazioni di 
KRAS e BRAF in relazione allo status delle proteine del 
mismatch repair: analisi di sopravvivenza dei pazienti con 
adenocarcinoma colorettale. (MAPK-colon).
Sperimentatore principale: Buosi Roberta, Oncologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

322	 Studio osservazionale sull’impatto del COVID-19 
sui soggetti diabetici: valutazione di potenziali fattori 
predittivi del livello di aderenza al percorso diagnostico-
terapeutico-assistenziale (OVERSEE). 
Sperimentatore principale: Pacileo Guglielmo, SSA 
Governo Clinico; Tipologia studio: Osservazionale

323	 Fattori predittivi della risposta alla campagna 
vaccinale COVID-19: il ruolo del medico di medicina 
generale (DISCOVER).
Sperimentatore principale: Pacileo Guglielmo, SSA 
Governo Clinico; Tipologia studio: Osservazionale

324	 Il monitoraggio ambulatoriale della pressione 
arteriosa nelle 24 ore (ABPM) rispetto alle rilevazioni 
cliniche pressorie di routine nel post-ictus: confronto e 
controllo pressorio a domicilio e delle recidive.
Sperimentatore principale: Cremonte Elisa, Medicina 
Generale; Tipologia studio: Interventistico

325	 Studio osservazionale retrospettivo sulla 
relazione tra esposizione all’amianto, modelli istologici e 
prognosi dei pazienti con mesotelioma pleurico (BLOOM.
Sperimentatore principale: Grosso Federica, Mesotelioma; 
Tipologia studio: Osservazionale

326	 Prevalenza delle colonizzazioni da microrganismi 
MDR nei pazienti dializzati (PRECOD-MDR).
Sperimentatore principale: Rossi Natalia, Nefrologia e 
Dialisi; Tipologia studio: Osservazionale

327	 Valutazione del livello di aderenza alle 
raccomandazioni delle linee guida con l’ipotesi di 
migliorare la percentuale di pazienti che raggiungono 
il goal previsto dalle linee guida correnti per i livelli di 
colesterolo LDL (BRING-UP Prevenzione).
Sperimentatore principale: Rovere Maria Elena, 
Cardiologia; Tipologia studio: Osservazionale

328	 Valutazione del livello di aderenza alle 
raccomandazioni delle linee guida per la gestione dei 
pazienti con HFREF (BRING-UP Scompenso).

Sperimentatore principale: Rovere Maria Elena, 
Cardiologia; Tipologia studio: Osservazionale

329	 VALUTAZIONE DELLE VARIAZIONI DEL 
RAPPORTO NEUTROFILI/LINFOCITI (neutrophil-to-
lymphocyte ratio, NLR) DURANTE IL TRATTAMENTO 
CON CHECKPOINT INHIBITORS (CPI) NEI 
PAZIENTI AFFETTI DA TUMORE DEL POLMONE 
NON A PICCOLE CELLULE (NSCLC) IN STADIO IV 
(NLRCPI).
Sperimentatore principale: Buosi Roberta, Oncologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

330	 Registro COVID-19: caratteristiche 
epidemiologiche, cliniche e diagnostico-terapeutiche 
dei pazienti ricoverati presso l’Azienda Ospedaliera di 
Alessandria per infezione da SARS-CoV2 (Registro 
COVID-19).
Sperimentatore principale: Maconi Antonio, Infrastruttura 
Ricerca, Formazione, Innovazione; Tipologia studio: 
Osservazionale

331	 Le aggressioni verso il personale sanitario e 
amministrativo: una indagine descrittiva longitudinale 
presso l’Azienda Ospedaliera (ASO) SS Antonio e Biagio e 
Cesare Arrigo di Alessandria. (AGGRESTICO).
Sperimentatore principale: Bolgeo Tatiana, Infrastruttura 
Ricerca, Formazione, Innovazione; Tipologia studio: 
Osservazionale

332	 L’accuratezza diagnostica e la precisione dei 
termometri timpanici di ultima generazione nella 
popolazione adulta e pediatrica. Studio cross sectional 
multicentrico (ACCURATEZZA TERMOMETRI).
Sperimentatore principale: Bolgeo Tatiana, Infrastruttura 
Ricerca, Formazione, Innovazione; Tipologia studio: 
Osservazionale

333	 Indagine di prevalenza del DElirium nei 
PAzienti ricoverati nelle degenze medico chirurgiche 
delle ASR Piemontesi e fattori di Rischio Associati: studio 
osservazionale cross-sectional (DELIRA-SR).
Sperimentatore principale: Bolgeo Tatiana, Infrastruttura 
Ricerca, Formazione, Innovazione; Tipologia studio: 
Osservazionale

334	 Stereotipi, pregiudizi e discriminazioni alla base 
dell’ageismo. Organizzazioni, servizi socio-sanitari e 
pratiche professionali dedicati alla popolazione anziana 
(Age-IT (Stereotipi)).
Sperimentatore principale: Bolgeo Tatiana, Infrastruttura 
Ricerca, Formazione, Innovazione; Tipologia studio: 
Osservazionale
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335	 Gestione della ventilazione meccanica durante 
l’intervento chirurgico: un registro dati internazionale, 
multicentrico e osservazionale (MEET-VENUS).
Sperimentatore principale: Cammarota Gianmaria, S.C. 
Anestesia e Rianimazione Generale; Tipologia studio: 
Osservazionale

336	 Alto versus basso target di pressione 
intraoperatoria in pazienti ipertesi ad alto rischio in corso 
di chirurgia addominale maggiore (HISTAP).
Sperimentatore principale: Piccolella Fabio, S.C. Anestesia 
e Rianimazione Generale; Tipologia studio: Interventistico

337	 Registro italiano di pazienti sopposti a 
Blocco Nervoso Periferico eseguito nei dipartimenti di 
emergenza: uno studio osservazionale italiano (ALR in 
Pronto Soccorso).
Sperimentatore principale: Leo Mirco, S.C. Anestesia e 
Rianimazione Generale; Tipologia studio: Osservazionale

338	 Studio di rappresentatività della valutazione 
immunoistochimica di PD-L1 eseguita su biopsia ad ago 
tranciante, rispetto alla sezione dal campione operatorio di 
pazienti affetti da tumore della mammella triplo negativo 
(BioRapPD-L1).
Sperimentatore principale: Giacometti Lorenzo, S.C. 
Anatomia e Istologia Patologica; Tipologia studio: 
Osservazionale

339	 Supporto vitale extracorporeo: confronto delle 
strategie di gestione del trattamento (ECMO_LENS 2023-
0112).
Sperimentatore principale: Pappalardo Federico, S.C. 
Anestesia e Rianimazione Cardio-toraco-vascolare; 
Tipologia studio: Osservazionale

340	 PIrfenidone to prevent fibrOsis in ARDS. A 
RaNdomizEd controllEd tRial (PIONEER).
Sperimentatore principale: Maj Giulia, S.C. Anestesia e 
Rianimazione Cardio-toraco-vascolare; Tipologia studio: 
Interventistico

341	 Prestazioni angiografiche in seguito a intervento 
coronarico percutaneo (PCI) con palloncino a rilascio di 
sirolimus nel trattamento della coronaropatia de novo: 
studio GINGER (Ginger).
Sperimentatore principale: Secco Gioel Gabrio, S.C. 
Cardiologia; Tipologia studio: Osservazionale

342	 Target di controllo glicemico nei pazienti trattati 
con angioplastica coronarica percutanea: DiabSter 
Registry (DiabSter Registry).
Sperimentatore principale: Secco Gioel Gabrio, S.C. 

Cardiologia; Tipologia studio: Osservazionale

343	 Registro epato-bilio-pancreatico e oncologico 
(Registro HPB).
Sperimentatore principale: Giannone Fabio, S.C. Chirurgia 
Generale; Tipologia studio: Osservazionale

344	 PANcreaticoduodenectomy Adjuvant 
CHEmotherapy Failure Preoperative predictive 
model for adjuvant chemotherapy failure following 
pancreaticoduodenectomy An international multicentric, 
retrospective, study (PANACHEF).
Sperimentatore principale: Giannone Fabio, S.C. Chirurgia 
Generale; Tipologia studio: Osservazionale

345	 Esiti attuali dell’aganglionosi totale del colon in 
Europa (TCA Study).
Sperimentatore principale: Pini Prato Alessio, S.C. 
Chirurgia Pediatrica; Tipologia studio: Osservazionale

346	 Studio osservazionale pilota raccolta di materiale 
biologico e dati clinici di pazienti affetti da Echinococcosi: 
Implementazione e Valutazione di una metodica di PCR 
home-made (Echino-home).
Sperimentatore principale: Meda Stefano, S.C. Chirurgia 
Toracica; Tipologia studio: Osservazionale

347	 Registro delle Perdite Aeree Post Resezione 
Polmonare (PULMO-LEAK).
Sperimentatore principale: Meda Stefano, S.C. Chirurgia 
Toracica; Tipologia studio: Osservazionale

348	 Registro Empiema (Registro Empiema) 
Sperimentatore principale: Meda Stefano, S.C. Chirurgia 
Toracica; Tipologia studio: Osservazionale

349	 Efficacia e sicurezza di un trattamento di prima 
linea con tislelizumab in pazienti con prima diagnosi 
di linfoma di Hodgkin non candidabili a chemioterapia 
standard: studio di fase II in aperto (FIL_Tisle-HL).
Sperimentatore principale: Zanni Manuela, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

350	 Studio in aperto, randomizzato di fase III di 
confronto tra un trattamento con radioterapia locale da 
sola o in combinazione con Obinutuzumab in pazienti con 
linfoma follicolare in stadio iniziale: lo studio GAZEBO 
della Fondazione Italiana Linfomi (FIL-GAZEBO).
Sperimentatore principale: Zanni Manuela, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Interventistico

351	 Caratterizzazione biologica del linfoma 
follicolare: applicazione al protocollo clinico FIL-FOLL12 

(FIL_FOLL-BIO).
Sperimentatore principale: Zanni Manuela, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

352	 Valutazione del differente impatto di terapie 
a base di venetoclax sulle citopenie autoimmuni pre-
esistenti o insorte durante il trattamento in pazienti con 
leucemia linfatica cronica (UNITO-CLL09 VenAIC).
Sperimentatore principale: Catania Gioacchino, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

353	 Valutazione delle Dimensioni di fragilità nei 
candidati al trapianto di cellule staminali ematopoietiche 
allogeniche di età pari o superiore a 60 anni (AD-
ASTRA).
Sperimentatore principale: Brunello Lucia, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

354	 SARcopenia e valutazione geriatrica semplificata 
nei pazienti con linfoma sottoposti a terapia cellulare 
CAR-T (FIL_SAR-CAR).
Sperimentatore principale: Brunello Lucia, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

355	 Pazienti con Leucemia linfatica cronica ad alto 
rischio TN & R/R trattati con Acalabrutinib. Esperienza di 
Real life multicentrica retrospettiva osservazionale (HR-
CLL & Acala 2023).
Sperimentatore principale: Catania Giacchino, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

356	 Pazienti affetti da leucemia linfatica cronica 
trattati con zanubrutinib in prima o in successive linee di 
terapia: studio multicentrico retrospettivo osservazionale 
(CLL-ZANU 2024).
Sperimentatore principale: Catania Giacchino, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

357	 Studio biologico prospettico per valutare 
la persistenza della risposta immune indotta dal 
vaccino per il COVID19 e altri vaccini in pazienti 
con linfoma follicolare trattati in prima linea con 
immunochemioterapia e successivo mantenimento con 
anticorpo anti-CD20 (FIL_FollVax22).
Sperimentatore principale: Catania Giacchino, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

358	 Valutazione retrospettiva multicentrica di fattori 
predittvi per lo sviluppo di cardiopatia in pazienti affetti 
da Linfoma Diffuso a grandi cellule (DLBCL) sottoposti a 
chemioterapia con antracicline (CARDIOSCORE).
Sperimentatore principale: Ladetto Marco, S.C. Ematologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

359	 Outcome dei pazienti unfit affetti da Leucemia 
linfatica cronica (LLC) inclusi nel protocollo GIMEMA di 
prima linea LLC1114 che hanno interrotto ibrutinib per 
motivi diversi dalla progressione: studio osservazionale 
retrospettivo/prospettico (CLL2523).
Sperimentatore principale: Catania Giacchino, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

360	 Profilo clinico e molecolare integrati per 
migliorare la caratterizzazione di malattia e la previsione 
di esito nel linfoma nodale della zona marginale 
(IELSG52).
Sperimentatore principale: Catania Giacchino, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

361	 Cinetica, timing e impatto della linfocitosi 
nei pazienti affetti da Leucemia linfatica cronica in 
trattamento con gli inibitori del BTK in prima linea”. 
Studio retrospettivo multicentrico (BTKi & Ly-CTI2023).
Sperimentatore principale: Catania Giacchino, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

362	 Clinical epidemiology in contemporary 
patients with myelofibrosis (ERNEST-3). A European 
LeukemiaNet (ELN) observational study (ERNEST-3).
Sperimentatore principale: Marchetti Monia, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

363	 Studio retrospettivo-prospettico per valutare 
la gestione del trattamento e gli outcomes dei pazienti 
con Macroglobulinemia di Waldenstrom (WM) trattati 
in Italia secondo il programma di uso compassionevole 
(CUP) di Zanubrutinib (Brukinsa®) ed in pratica clinica 
dopo l’approvazione commerciale (FIL_BRUCE-ITA).
Sperimentatore principale: Catania Giacchino, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

364	 Studio non interventistico di real-life sul 
trattamento dei pazienti affetti da Mieloma Multiplo che 
sono progrediti durante terapia di mantenimento con 
lenalidomide (PALLADIO).
Sperimentatore principale: Monaco Federico, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

365	 Studio di fase 2 con MOsunetuzumab e 
ZAnubrutinib (BGB-3111) in pazienti affetti da linfoma 
follicolare recidivato/refrattario (FIL_MOZART).
Sperimentatore principale: Ladetto Marco, S.C. Ematologia; 
Tipologia studio: Interventistico

366	 Studio osservazionale retrospettivo multicentrico 
italiano per valutare l’efficacia e la sicurezza di siltuximab 
per i pazienti con malattia di Castleman trattati in italia in 
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un contesto di vita reale (SilOs).
Sperimentatore principale: Marchetti Monia, S.C. 
Ematologia; Tipologia studio: Osservazionale

367	 DANTE study (thyroiD cANcer qualiTy of lifE): 
analisi multicentrica real-life sulla qualità di vita dei pazienti 
trattati per carcinoma tiroideo differenziato (DANTE).
Sperimentatore principale: Gallo Marco, S.C. 
Endocrinologia e Malattie Metaboliche; Tipologia studio: 
Osservazionale

368	 Progetto PRESTEAH [Valutazione della 
Progressione dElla STEAtosi epatica non alcolica nella 
popolazione con infezione da HIV] (PRESTEAH).
Sperimentatore principale: Sarchi Eleonora, S.C. Malattie 
Infettive; Tipologia studio: Osservazionale

369	 Studio di Coorte Icona (hepaICONA).
Sperimentatore principale: Sarchi Eleonora, S.C. Malattie 
Infettive; Tipologia studio: Osservazionale

370	 Studio di monitoraggio della funzione 
NEUROcognitiva in pazienti che vivono con HIV in 
Piemonte, Liguria e Valle d’Aosta (NeuroPILIVA).
Sperimentatore principale: Sarchi Eleonora, S.C. Malattie 
Infettive; Tipologia studio: Osservazionale

371	 Caratteristiche cliniche, trattamento ed outcomes 
delle infezioni da patogeni multiresistenti in Italia: studio 
osservazionale multicentrico RESISTIMIT (RESISTIMIT).
Sperimentatore principale: Calabresi Alessandra, S.C. 
Malattie Infettive; Tipologia studio: Osservazionale

372	 Lombalgia cronica aspecifica e Disturbi del 
pavimento pelvico: il Clinical Pilates e la cura del perineo 
si incontrano. Uno studio interventistico prospettico 
monocentrico (LODICLIP).
Sperimentatore principale: Priano Annalisa, S.C. Medicina 
Fisica e Riabilitazione; Tipologia studio: Interventistico

373	 Malattia di Hirschsprung e difficoltà alimentari 
nella prima infanzia: studio osservazionale cross-sectional 
pilota (MhiDa).
Sperimentatore principale: Polato Federica, S.C. Medicina 
Fisica e Riabilitazione; Tipologia studio: Osservazionale

374	 VALUTAZIONE DELL’IMPATTO DEGLI ACIDI 
GRASSI A CATENA MEDIA NELL`EVOLUZIONE 
DEL DECADIMENTO COGNITIVO LIEVE DI 
RECENTE DIAGNOSI: STUDIO PROSPETTICO 
RANDOMIZZATO E CONTROLLATO (MCI-MCT).
Sperimentatore principale: Castello Luigi, S.C. Medicina 
Interna; Tipologia studio: Interventistico

375	 Analisi del Microbiota Intestinale in Pazienti 
con GEP-NET Metastatico durante Terapia con 177Lu-
Dotatate: Studio pilota (MICRO- GEP- NET).
Sperimentatore principale: Miceli Alberto, S.C. Medicina 
Nucleare; Tipologia studio: Osservazionale

376	 PET/CT con 18F-FDG nel carcinoma mammario 
triplo negativo: studio multicentrico “real word” promosso 
dall’Associazione Italiana di Medicina Nucleare (AIMN) 
(TRINE-PET).
Sperimentatore principale: Miceli Alberto, S.C. Medicina 
Nucleare; Tipologia studio: Osservazionale

377	 Nuove strategie per trattare le pielonefriti 
nelle giovani donne: analisi del microbiota e della 
metabolomica urinaria (SPINIER).
Sperimentatore principale: Quaglia Marco, S.C. Nefrologia 
e Dialisi; Tipologia studio: Osservazionale

378	 Registro Italiano delle Cefalee (Studio RICe) 
(RICe).
Sperimentatore principale: Delfina Ferrandi, S.C. 
Neurologia; Tipologia studio: Osservazionale

379	 Mappatura, a livello geografico, dei pazienti 
affetti da disturbo dello spettro autistico nella provincia di 
Alessandria (REFAUT).
Sperimentatore principale: Vercellino Fabiana, 
S.C. Neuropsichiatria Infantile; Tipologia studio: 
Osservazionale

380	 International Multicenter Real-World Registry for 
patients with metastatic renal cell carcinoma - Meet-URO 
33 study (REGAL study) (Meet-URO33 (REGAL study)).
Sperimentatore principale: Zai Silvia, S.C. Oncologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

381	 Adjuvant TRastuzumab deruxtecan plus 
fluoropyrimidine versus standard chemotherapy In HER2-
positive gastric or gastroesophageal cancer patients with 
persistence of miNImal residual disease in liquid biopsy 
after pre-operative chemoTherapy and radical surgerY 
(TRINITY).
Sperimentatore principale: Traverso Elena, S.C. Oncologia; 
Tipologia studio: Interventistico

382	 Progetto Scientifico per il Registro per la Ricerca 
Scientifica e Clinica sulla Sindrome di Prader-Willi (NA).
Sperimentatore principale: Secco Andrea, S.C. Pediatria; 
Tipologia studio: Osservazionale

383	 Registro dell’utilizzo dell’Immunoterapia 
Allergene Specifica in Italia nei pazienti con allergia 

respiratoria (RIAIT).
Sperimentatore principale: Gandino Michela, S.C. 
Pediatria; Tipologia studio: Osservazionale

384	 Valutazione delle alterazioni nel microbiota 
intestinale come fattore predittivo dello sviluppo di 
asma bronchiale: studio di fattibilità in una popolazione 
pediatrica del territorio Alessandrino (MicroAsm).
Sperimentatore principale: Felici Enrico, S.C. Pediatria; 
Tipologia studio: Osservazionale

385	 L’impatto dell’obesità sul decorso clinico dell’IBD 
pediatrica: uno studio multicentrico retrospettivo (Obesità 
IBD).
Sperimentatore principale: Felici Enrico, S.C. Pediatria; 
Tipologia studio: Osservazionale

386	 Complicanze chirurgiche in bambini con ingestione 
di corpi estranei: case series (Perforazione corpi estranei).
Sperimentatore principale: Felici Enrico, S.C. Pediatria; 
Tipologia studio: Osservazionale

387	 Studio multicentrico osservazionale retrospettivo 
sulla categoria di BMI di soggetti pediatrici con malattia 
celiaca alla diagnosi e dopo un anno di dieta senza glutine 
(BMI-CD).
Sperimentatore principale: Felici Enrico, S.C. Pediatria; 
Tipologia studio: Osservazionale

388	 Gli effetti della pandemia COVID-19 sulle nuove 
diagnosi di malattia celiaca: uno studio retrospettivo 
multicentrico nazionale SIGENP (CDGas-COVID19).
Sperimentatore principale: Felici Enrico, S.C. Pediatria; 
Tipologia studio: Osservazionale

389	 Background genetico di pazienti pediatrici con 
forme rare di insufficienza surrenalica primaria: risultati 
di uno studio multicentrico italiano (AI e genetica).
Sperimentatore principale: Secco Andrea, S.C. Pediatria; 
Tipologia studio: Osservazionale

390	 Utilizzo del Dupilumab nella terapia 
dell’Esofagite Eosinofila su una popolazione pediatrica: 
analisi di efficacia e sicurezza del farmaco (Dupi-EoE).
Sperimentatore principale: Felici Enrico, S.C. Pediatria; 
Tipologia studio: Osservazionale

391	 Valutazione della qualità della vita connessa 
alla salute (HRQoL) durante la pandemia da Covid 
19 in pazienti affette da Sindrome di Turner (Turner 
COVID19).
Sperimentatore principale: Secco Andrea, S.C. Pediatria; 
Tipologia studio: Osservazionale

392	 Misura del metabolismo basale nei pazienti affetti 
da morbo di Crohn e Rettocolite Ulcerosa e correlazione 
con l’attività di malattia (REE-mici).
Sperimentatore principale: Felici Enrico, S.C. Pediatria; 
Tipologia studio: Osservazionale

393	 Registro Anomalie di origine delle coronarie 
dell’Aorta (EUROAAOCA).
Sperimentatore principale: Cairello Francesca, S.C. 
Pediatria; Tipologia studio: Osservazionale

394	 La Psichiatria in Ospedale: Indagine sulle 
consulenze nel contesto del Dipartimento di Emergenza e 
Accettazione e della psichiatria di Liaison (IDEALI).
Sperimentatore principale: Prelati Massimo, S.C. 
Psichiatria; Tipologia studio: Osservazionale

395	 SupPortO intellIgente alLa rEfertazione 
Radiologica delle neoplaSie polmonari (SPOILERS).
Sperimentatore principale: Gallesio Ivan, S.C. Radiologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

396	 Modello predittivo integrato basato su imaging 
RM e variabili cliniche per la predizione della recidiva 
locale nel carcinoma squamoso dell’ano: validazione multi-
centrica di un modello mono-istituzionale (MRI-ANO).
Sperimentatore principale: Dorante Oreste, S.C. 
Radioterapia Oncologica; Tipologia studio: Osservazionale 

397	 VALUTAZIONE DELL’USO DELL’OLIO DI 
CANNABIS NEI PAZIENTI CON FIBROMIALGIA 
(FIBRO-CB).
Sperimentatore principale: Ventura Luciana, S.C. Terapia 
del Dolore; Tipologia studio: Osservazionale

398	 Progetto di screening Neonatale per la diagnosi 
precoce della Atrofia Muscolare Spinale 5q (SMA5q) 
nella popolazione neonatale del Piemonte-Valle D’Aosta 
(NeoSMA Piemonte-Vallo D’Aosta).
Sperimentatore principale: Ricotti Alberto, S.C. Terapia 
Intensiva Neonatale; Tipologia studio: Osservazionale

399	 CONFRONTO TRA >>IN-REC-SUR-E>>- E 
LISA NEI NEONATI PREMATURI CON SINDROME 
DA DISTRESS RESPIRATORIO: UNO STUDIO 
CONTROLLATO RANDOMIZZATO (IN-REC-LISA 
TRIAL) (IN-REC-LISA).
Sperimentatore principale: Ricotti Alberto, S.C. Terapia 
Intensiva Neonatale; Tipologia studio: Interventistico

400	 Studio osservazionale farmacologico prospettico 
per il monitoraggio della profilassi con nirsevimab contro 
la bronchiolite da virus respiratorio sinciziale (rsv) in 
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piemonte (PIEMONITORAB).
Sperimentatore principale: Felici Enrico, S.C. Terapia 
Intensiva Neonatale; Tipologia studio: Osservazionale

401	 Studio osservazionale farmacologico prospettico 
per il monitoraggio della profilassi con nirsevimab contro 
la bronchiolite da virus respiratorio sinciziale (rsv) in 
piemonte (PIEMONITORAB).
Sperimentatore principale: Ricotti Alberto, S.C. Terapia 
Intensiva Neonatale; Tipologia studio: Osservazionale

402	 Gli effetti del Positive Touch & Massage (PTM) 
sul neonato pretermine in Terapia Intensiva Neonatale: 
studio osservazionale descrittivo prospettico (PTM-TIN).
Sperimentatore principale: Ricotti Alberto, S.C. Terapia 
Intensiva Neonatale; Tipologia studio: Osservazionale

403	 Registro multicentrico prospettico non 
interventistico per il monitoraggio dei pazienti affetti da 
psoriasi a placche di grado moderato-severo avviati alla 
dose-reduction di un farmaco biologico (PsoRed).
Sperimentatore principale: Leporati Claudia, S.C. 
Dermatologia; Tipologia studio: Osservazionale

404	 Caratterizzazione biologica dei pazienti affetti 
da piastrinopenia immune primitiva (ITP) (GIMEMA 
ITP1222).
Sperimentatore principale: Agnelli Giacchello Jacopo, S.S. 
Emostasi e Trombosi; Tipologia studio: Osservazionale

405	 Studio Osservazionale Registro Clinico del 
Mesotelioma (MesoBase).
Sperimentatore principale: Grosso Federica, S.S.D. 
Mesotelioma; Tipologia studio: Osservazionale

406	 Studio sui Tumor Treatment Fields (TTFields) 
nella routine clinica generale dei pazienti affetti da 
mesotelioma pleurico (TIGER).
Sperimentatore principale: Grosso Federica, S.S.D. 
Mesotelioma; Tipologia studio: Osservazionale

407	 Impatto del repertorio funzionale KIR/HLA 
sull’efficacia dell’immunoterapia in pazienti con melanoma 
metastatico (KIR-MEL).
Sperimentatore principale: Cerbone Luigi, S.S.D. 
Mesotelioma; Tipologia studio: Osservazionale

408	 Nicotinamide fosforibosiltransferasi (NAMPT) 
potenziale driver di progressione di malattia e immuno-
evasione nei pazienti con melanoma: un target terapeutico 
per nuove terapie di combinazione (NAMPT (Mela)).
Sperimentatore principale: Grosso Federica, S.S.D. 
Mesotelioma; Tipologia studio: Osservazionale

409	 Multiomic analysis to develop a predictive 
signature in pleural mesothelioma mindset: a 
prospective observational study (MINDSET – PNRR-
TR1-2023-12377102).
Sperimentatore principale: Grosso Federica, S.S.D. 
Mesotelioma; Tipologia studio: Osservazionale

410	 Valutazione di potenziali biomarcatori 
prognostici e predittivi di risposta all’immunoterapia in 
pazienti con mesotelioma pleurico (IMMUNO-MESO).
Sperimentatore principale: Grosso Federica, S.S.D. 
Mesotelioma; Tipologia studio: Osservazionale

411	 Dalla caratterizzazione del microambiente 
immunitario e dalla profilazione dell’espressione genetica 
allo studio di nuovi farmaci nel mesotelioma pleurico e 
peritoneale: studio Imaging-Meso (IMAGING-MESO).
Sperimentatore principale: Grosso Federica, S.S.D. 
Mesotelioma; Tipologia studio: Osservazionale

412	 Individuazione di driver genetici attraverso 
tecniche immunoistochimiche: ricerca di mutazioni nei 
geni NTRK in pazienti affetti da mesotelioma pleurico 
(pan-TRK).
Sperimentatore principale: Grosso Federica, S.S.D. 
Mesotelioma; Tipologia studio: Osservazionale

413	 Studio di fase II su pembrolizumab in 
combinazione con cisplatino o carboplatino e pemetrexed 
come chemio+immunoterapia di induzione nel 
mesotelioma pleurico epitelioide e bifasico resecabile 
(CHIMERA).
Sperimentatore principale: Grosso Federica, S.S.D. 
Mesotelioma; Tipologia studio: Interventistico

414	 Calprotectina come biomarcatore di risposta al 
trattamento nei pazienti affetti da artrite reumatoide in 
trattamento con JAK inibitori (CalBio).
Sperimentatore principale: Stobbione Paolo, S.S.D. 
Reumatologia; Tipologia studio: Osservazionale

415	 Valutazione della Tecnica Inalatoria utilizzata nei 
Pazienti affetti da Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva 
e Asma Bronchiale pre e post-formazione e impatto sulla 
qualità di vita: uno studio Quasi-Sperimentale (TIP-
BOAB).
Sperimentatore principale: Arcadipane Federica, S.S.D. 
Riabilitazione Cardio-respiratoria; Tipologia studio: 
Osservazionale

416	 FLUSSO INFORMATIVO DI LISTA DI ATTESA 
PER I RICOVERI CHIRURGICI PROGRAMMATI 
(LIDIA).

Sperimentatore principale: Bellini Roberta, S.C. Area 
Sviluppo Strategico e Innovazione Organizzativa; 
Tipologia studio: Osservazionale

417	 L’impatto del COVID-19 sugli accessi in 
Pronto Soccorso dei Residenti delle Residenze Sanitarie 
Assistenziali: uno Studio Retrospettivo (C19-RSA Impact). 
Sperimentatore principale: Basso Ines, S.S.D. 
Coordinamento Amministrativo; Tipologia studio: 
Osservazionale

418	 TRADUZIONE CROSS-CULTURALE 
E VALIDAZIONE IN LINGUA ITALIANA E 
FRANCOFONA DEL QUESTIONARIO “RUGBY 
SHOULDER FUNCTION QUESTIONNAIRE – RSF” 
(SHOULDER-RUGBY).
Sperimentatore principale: Invernizzi Marco, S.S.D. 
Medicina Traslazionale; Tipologia studio: Osservazionale

419	 Identificazione di uno score per la 
quantificazione dell’espressione delle proteine del 
mismatch come fattore prognostico: studio retrospettivo 
in una coorte di pazienti con adenocarcinoma colorettale 
(MMR-colon).
Sperimentatore principale: Tava Francesca, Anatomia 
Patologica; Tipologia studio: Osservazionale

420	 Espressione delle mucine MUC1, MUC2, MUC4, 
MUC5AC e MUC6 in una popolazione di carcinomi 
mucinosi mammari (ESMA).
Sperimentatore principale: Taverna Cecilia, Anatomia 
Patologica; Tipologia studio: Osservazionale

421	 Studio dell’espressione delle nectine (1, 2, 3 e 4) 
nei tumori solidi della casistica ASL AL (NECTTUM).
Sperimentatore principale: Taverna Cecilia, Anatomia 
Patologica; Tipologia studio: Osservazionale

422	 EmploYEd antithrombotic therapies in patients 
with acute coronary Syndromes Hospitalized in iTalian 
CCUs (EYESHOT-2 Registry K26).
Sperimentatore principale: Nardi Federico, Cardiologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

423	 Indagine di prevalenza del DElirium nei 
PAzienti ricoverati nelle degenze medico chirurgiche 
delle ASR Piemontesi e fattori di Rischio Associati: studio 
osservazionale cross-sectional (DELIRA-SR).
Sperimentatore principale: Lazzarino Laura, DIPSA; 
Tipologia studio: Osservazionale

424	 Il monitoraggio ambulatoriale della pressione 
arteriosa nelle 24 ore (ABPM) rispetto alle rilevazioni 

cliniche pressorie di routine nel post-ictus: confronto e 
controllo pressorio a domicilio e delle recidive (ABPM-
TENET).
Sperimentatore principale: Aiosa Giuseppe, Medicina 
Generale; Tipologia studio: Interventistico

425	 Registro Italiano delle Cefalee (Studio RICe) 
(RICe).
Sperimentatore principale: Rota Eugenia, Neurologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

426	 Trattamento ottimale per i pazienti con 
morbo di Parkinson attraverso l’uso dello strumento 
manage-PD nella pratica clinica routinaria in Italia 
(OPTIMANAGE).
Sperimentatore principale: Di Brigida Gilda, Neurologia; 
Tipologia studio: Interventistico

427	 Studio osservazionale multicentrico italiano real-
life sull’efficacia, tollerabilità e sicurezza di Eptinezumab 
nella profilassi dell’emicrania episodica e cronica 
(EMBRACE).
Sperimentatore principale: Rota Eugenia, Neurologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

428	 Mappatura, a livello geografico, dei pazienti 
affetti da disturbo dello spettro autistico nella provincia di 
Alessandria (REFAUT).
Sperimentatore principale: Ughè Paola, Neuropsichiatria 
Infantile; Tipologia studio: Osservazionale

429	 Valutazione dell’impatto psicologico della 
diagnosi di Mesisotelioma Maligno (MM) e dell’efficacia 
di un modello di intervento di psicoterapia gruppale breve 
(BPG) rivolto a pazienti affetti da mm e loro familiari 
(BPG).
Sperimentatore principale: Grosso Federica, Oncologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

430	 Validazione del questionario mesothelioma 
distress psychological tool - patient and caregiver version 
attraverso un modello ad equazioni strutturali bayesiano 
(MPDT).
Sperimentatore principale: Grosso Federica, Oncologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

431	 Studio osservazionale retrospettivo-prospettico 
per valutare i trattamenti (chemioterapico, terapia 
ormonale e terapia biologica) in pazienti affetti da cancro 
al seno emtastatico ina ccordo al sottotipo biologico e alla 
linea di trattamento (GIM14-BIOMETA).
Sperimentatore principale: Gattoni Elisabetta, Oncologia; 
Tipologia studio: Osservazionale
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432	 Trattamento con combinazioni contenenti 
immunoterapia in prima linea nei pazienti affetti da 
tumore renale metastatico: analisi retrospettiva di una 
casistica multicentrica (TIAR).
Sperimentatore principale: Buosi Roberta, Oncologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

433	 International Multicenter Real-World Registry for 
patients with metastatic renal cell carcinoma - Meet-URO 
33 study (REGAL study) (Meet-URO33 (REGAL study)).
Sperimentatore principale: Buosi Roberta, Oncologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

434	 Valutazione dell’allattamento materno a 7 giorni 
dalla dimissione: efficacia dei meccanismi di sostegno e 
promozione allattamento. (ALLMED study).
Sperimentatore principale: Aicardi Marco, Pediatria; 
Tipologia studio: Osservazionale

435	 Registro Italiano dei pazienti affetti da dolore 
cronico (REALIZER).
Sperimentatore principale: Nicora Bruno, S.S. Hospice e 
Cure Palliative; Tipologia studio: Osservazionale

436	 Progetto di biomonitoraggio umano mediante 
attività di analisi per la determinazione della presenza di 
sostanze perfluoroalchilate (PFAS) nel sangue di soggetti 
afferenti alle aziende agricole sede di biomonitoraggio di 
matrici animali e/o vegetali nell’area di Spinetta Marengo 
(AL) (Biomonitoraggio PFAS).
Sperimentatore principale: Guglielmo Pacileo, S.S.A. 
Governo Clinico, Qulità, Accreditamento; Tipologia studio: 
Osservazionale

437	 Studio Osservazionale Registro Clinico del 
Melanoma (MelaBase).
Sperimentatore principale: Pasquali Francesca, Vulnologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

438	 Valutazione della Telemedicina in ambito 
vulnologico (Vulnologia Bedside).
Sperimentatore principale: Pasquali Francesca, Vulnologia; 
Tipologia studio: Osservazionale

439	 Utilizzo di una medicazione antimicrobica in 
schiuma con ioni di argento su pazienti con ustioni di 
secondo grado tipo A e tipo B (ACUTEBURNS).
Sperimentatore principale: Pasquali Francesca, Vulnologia; 
Tipologia studio: Interventistico

440	 Combining faecal biomarkers to improve 
prediction of individual’s risk of preinvasive and invasive 
colorectal lesions (AIRC).

Sperimentatore principale: Maconi Mariacaterina; Tipologia 
studio: Osservazionale

441	 What is the best interval to screen women 45-49 
and 70-74 for breast cancer (IRST174.22 MISS).
Sperimentatore principale: Maconi Mariacaterina; Tipologia 
studio: Interventistico
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Orecchia Sara: p. 194-235. 
 

P 
Pacchioni Anna: p. 199-272
Pacileo Guglielmo: pp. 162-282-286, 164-312-313-317-
319, 165-322-323, 172-436, 176-30, 198-263
Palmisano Francesca: p. 154-157
Palucci Marco: pp. 181-100, 185-144, 191-210, 194-228-229
Panaro Fabrizio: pp. 174-4, 181-100, 185-144, 191-208-
209-210, 194-229, 202-29
Pappalardo Federico: pp. 141-74, 154-158-159-160, 
166-339, 175-15-23, 183-113-115-116, 189-183-184, 
191-202-203, 194-230-231, 198-265-266, 200-282, 202-
289-290-291, 203-302-303, 204-307
Parodi Emanuele Luigi: pp. 177-43, 194-232, 198-264
Pasino Marta: p. 202-288
Pasquali Francesca: p. 164-310, 172-437-438-439
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Passantino Francesco Salvatore: pp. 154-162-163-164-165
Pastorino Alice: pp. 154-166-167, 196-238, 199-271
Pelazza Carolina: pp. 176-29, 183-117, 194-234, 196-241
Pelazzo Claudia: p. 202-288
Penpa Serena: pp. 177-44-46, 191-204, 196-241, 203-298
Pepoli Antonio: pp. 150-95, 155-168, 181-92, 185-146
Perciante Rossana: p. 182-105
Peretti Graziella: p. 149-80
Perrero Luca: pp. 138-36-37, 155-170, 191-201
Perretti Catia: p. 196-245
Piccolella Fabio: p. 166-336
Piceni Giorgia: p. 196-241
Pietrasanta Daniela: pp. 136-10, 139-38-39, 155-173-
174-175-176-177-178
Pini Prato Alessio: pp. 155-179-180-181-182-183, 166-
345, 174-2-6, 196-243-244-245, 197-249
Piovano Pier Luigi: pp. 139-40-41-42, 145-21, 156-184-
185-187-188-189, 189-186
Pisani Carla: p. 181-99
Pizio Corinna: p. 181-99
Pizzo Valentina: pp. 177-45, 188-170
Polato Federica: p. 168-373
Polla Biagio: pp. 139-42, 156-192
Pollis Francesca: pp. 176-27, 191-201
Polverelli Marco: pp. 156-194, 188-178-179
Pomposelli Elena: p. 188-167
Ponte Elisabetta: p. 184-133
Priano Annalisa: p. 168-372
Primiceri Cristiano: p. 176-31
Prelati Massimo: pp. 143-92, 156-195-196, 169-394
 

Q 
Quaglia Marco: pp. 168-377, 174-9, 177-40, 194-232, 
198-264
Quattromani Martina: p. 174-11
  

R 
Racca Fabrizio: pp. 156-197, 159-238, 197-253
Ragni Alberto: pp. 189-182, 192-214, 197-255-256, 200-
281, 204-309
Raiano Vincenzo: p. 156-198
Ranzato Elia: p. 177-38
Reale Mattia: p. 189-186, 202-297
Repetto Valentina: p. 200-280

Ricci Marco: pp. 180-81, 203-298
Ricotti Alberto: pp. 169-398-399, 170-401-402, 203-303
Rivela Paolo: pp. 178-61, 192-218
Rocchetti Andrea: pp. 157-199, 177-44-45-46, 188-170, 
191-204
Rossetti Giorgia: pp. 176-32, 183-119-120-121, 184-134, 
191-198, 198-259-260-262
Rossi Maura: pp. 183-121, 184-134, 185-146, 189-182, 
191-211, 194-232, 198-262
Rota Eugenia: pp. 163-288-296-298-299, 164-307, 171-
425-427, 181-94, 183-127, 184-128, 186-155, 193-222-223
Rovere Maria Elena: pp. 165-327-328
Roveta Annalisa: pp. 176-32, 177-44-45-46, 180-83-84, 
188-170, 191-198-204, 194-234, 198-262-263-264

S 
Sacchi Maria Cristina: pp. 157-208-209, 193-227
Sacchi Maria Vittoria: pp. 182-111, 199-268
Salio Mario: pp. 136-8, 142-86, 148-70, 157-211-212
Sangiuolo Federico: pp. 181-100, 185-144, 191-210, 194-229
Santi Roberto Mario: pp. 139-43-47, 143-94, 151-114, 
157-213, 158-215, 174-1, 183-125, 188-178
Santinon Patrizia: pp. 143-93, 158-218-219, 199-272
Sarchi Eleonora: pp. 158-220-221-222, 168-368-369-
370, 175-20, 180-81
Savi Maria Laura: pp. 150-92, 158-223-224, 176-32
Scavia Anna: p. 146-40
Sciancalepore Patrizia: pp. 158-226, 174-1
Scomparin Elisabetta: pp. 177-44, 200-280
Secco Andrea: pp. 168-382, 169-389-391, 175-18, 196-240
Secco Gioel Gabrio: pp. 139-50, 140-52, 158-227-228-
229, 166-341-342, 186-153
Secco Silvia: pp. 179-67, 182-101, 189-188
Segreto Anna Lucia: p. 158-230
Sepe Federica Nicoletta: pp. 159-231-232, 178-58, 181-
93-94, 183-127, 184-128, 193-222-223, 198-267
Serao Armando: pp. 159-233, 184-130
Serpero Laura: p. 176-26
Silvestri Stefano: p. 164-314
Simonelli Niccolò: pp. 150-90, 159-234, 176-35
Soave Monica: p. 184-133
Sterpone Rossella: pp. 159-237, 181-92, 185-146, 204-306
Stobbione Paolo: pp. 140-53, 143-96-97-98, 170-414
Strozzi Mariachiara Martina: pp. 176-26, 180-88-89, 
184-135, 195-237, 202-288

T
Tava Francesca: p. 171-419
Tavarozzi Rita: p. 179-72, 187-164
Taverna Cecilia: pp. 171-420-421
Toselli Paola: pp. 159-240, 176-36, 203-298
Traverso Elena Silvia: pp. 161-262, 168-381, 189-182
Trincheri Nico Francesca: p. 174-1
Tunesi Simone: pp. 148-72, 159-241-242
Tutino Stefania: p. 161-261

U 
Ugo Francesca: pp. 177-44, 198-263
Ughè Paola: p. 171-428

V 
Vaccari Caterina: p. 162-279
Valentino Federica: p. 194-231
Valentino Kevin: pp. 175-14, 188-172
Valorio Patrizia: p. 185-146
Varvello Ilaria: p. 191-201
Vay Daria: p. 177-45
Vecchio Carlo: p. 185-142
Ventura Luciana: p. 169-397
Vercellino Fabiana: pp. 159-243-244-245, 168-379
Vercesi Antonio: p. 141-73
Viazzi Federica: pp. 179-70-71, 184-129, 203-304
Vincenti Maura: pp. 140-54, 142-89-90, 145-16, 147-
48, 159-240, 185-146
Volpini Chiara: p. 204-306

Z 
Zacchi Giulia: p. 179-65
Zai Silvia: pp. 140-55-56, 142-88, 168-380, 198-262
Zallio Francesco: pp. 139-45, 140-57-60-61-62, 160-
249-250-251-252-253-254, 189-187
Zanni Manuela: pp. 139-48, 140-63, 140-63-64, 141-65-
66, 156-190, 160-255-256-257-258-259, 161-260-263-
265-266-267-268-269-270-271-272, 162-273-274-275, 
166-349-350-351, 180-79, 187-164, 197-252, 201-286
Zanza Christian: pp. 189-183, 197-253
Zerrilli Elisa: p. 162-276
Zingarelli Enrico Maria: p. 191-201
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