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1) Dieta povera di scorie (NO verdura, NO frutta, NO pane, NO pasta) nei  
    3 giorni precedenti l’ esame.   

 
Il giorno precedente l’ esame assunzione di 4 litri di:  
ISOCOLAN (2 buste per ogni litro di acqua) oppure  
SELG -(1 busta per ogni litro di acqua) dalle ore 14,00 alle ore 20,00  
(l’indicazione del nome del farmaco è puramente indicativa  e resta a  
discrezione del Medico curante la possibilità di prescrivere prodotti analoghi  
di comprovata pari efficacia)  

3) Il paziente deve essere A DIGIUNO da almeno 12 ore.  
4) Il paziente deve assumere regolarmente i farmaci che gli siano stati prescritti, 
anche il mattino del giorno dell’ esame.  
 
 
RACCOMANDAZIONE :tutta la documentazione di eventuali esami precedenti deve 
essere portata in visione al momento dell’effettuazione dell’esame diagnostico.  

 
AVVERTENZA: non sospendere la terapia medica eventualmente in atto.  
 
 

       Presentare la seguente documentazione: 
- Elettrocardiogramma (solo per pazienti cardiopatici) 
- Esame urine 
- Emocromo, azotemia, creatininemia, transaminasi, elettroforesi delle sieroproteine, gamma-

G.T. 

 
PRESENTARSI IN ZONA VERDE ALMENO 2 ORE PRIMA DELL’O RARIO STABILITO 
PER L’ESECUZIONE DELL’ESAME 

 

 

PREPARAZIONE PER 

COLONSCOPIA VIRTUALE 

CLISMA TAC COLON 

CLISMA TAC TENUE  

2) La sera prima dell’esame cena leggera (semolino oppure pastina in brodo).  
 


